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sosiaali- ja terveyspalveluissa
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Taro Turtiainen teki seuraavan lautakunta-aloitteen:

”Kokemusasiantuntijoiden kartoitus Salossa ja heidan kayttaminen
sosiaali- ja terveyspalveluissa.

Salossa on koulutettuja kokemusasiantuntijoita useita kymmenia ja lisaa
koulutetaan. Kokemusasiantuntijat ovat osa kolmannensektorin toimintaa
ja hyva lisa ihmisten erilaisten elamantilanteiden ongelmien ratkaisuun ja
palveluiden kehittdmiseen.

Kokemusasiantuntijoita voidaan hyédyntaa mitd moninaisimmissa
tehtavissa ja organisaatioissa. He voivat esimerkiksi pitda luentoja ja
alustuksia sosiaali- ja terveysalan opiskelijoille ja ammattilaisille,
yliopistoille, lukioille, jarjestoille, seurakunnille, sairaanhoitopiireille ja muille
kohderyhmille. Alustuksen tarkoituksena on auttaa kuulijoita
ymmartamaan, millaista on elaa kyseisen kokemuksen kanssa, milta se
tuntuu, miten kuntoutuminen tapahtui, mitka seikat auttoivat toipumisessa
ja miten ammattiauttajat voivat toimia edistddkseen kuntoutumista.

Kokemusasiantuntijat voivat toimia myds tukihenkildind seka antaa
haastatteluja tutkimusta, opinndytety6ta, lehtiartikkelia tai tv-ohjelmaa
varten. Esimerkiksi HUS hyddyntaa kokemusasiantuntijoiden osaamista.

Kokemusasiantuntijuudella ei pyrita korvaamaan ammattiauttajien tyota,
vaan taydentamaan palveluita. Tietoa ja kokemusta yhdistamalla saadaan
uudenlaista tietoa ja I6ydetdan nakdkulmia, jotka auttavat suunnittelemaan
entistd parempia, toimivampia ja todennakdisesti myds edullisempia
palveluja.

Esitan, ettd kaupunki kartoittaa kaupungissa olevat kokemusasiantuntijat ja
selvittdd mahdollisuuden kayttdd kokomusasiantuntijoita osana sosiaali- ja
terveyspalveluiden suunnittelua, kehittamista ja arviointia seka
mahdollisuutta toimia ammattilaisen tydparina erilaisissa ohjaus-,
kuntoutus- ja vertaisryhmissa.

Taro Turtiainen”

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti lahettaa aloitteen valmisteltavaksi.



