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Salon senioriopettajat ry esittda, etta Salon kaupunki luopuu liikuntasalivuoroista perittavasta
maksusta eldkejarjestdilta vuoden 2022 alusta.

Salon kaupungin hyvinvointisuunnitelma kiinnittdaa huomiota ikdihmisten

- yksindisyyteen

- toiminnan heikkenemiseen

- kaatumisten ja putoamisten lisaantymiseen
- liikunnan harrastamisen vahentymiseen

Myds valtakunnan tasolla on tutkittu, miten pandemia on vaikuttanut ikdihmisten
liikuntaharrastamiseen. Kokoontumisrajoitukset lopettivat pitkaksi aikaa ryhmaliikuntaan
osallistumisen, ja talla oli negatiivista vaikutusta ikdihmisten fyysiseen ja henkiseen kuntoon.

Tana syksyna ovat monet tahot kannustaneet kaikenlaisen liikkunnan lisdamiseen. Mm.
Ikdinstituutin vuoden 2022 teemana on lkiliikkuja innostaa liikkeelle- hanke. Hankkeessa on télla
hetkellda mukana kolmetoista yhteistyokumppania, myds Opetusalan seniorijarjesto.

Se, ettd Salon Kaupunki perii liikuntasalivuokria eldkejarjestoiltd, jotka jarjestavat likkunnallista
toimintaa jasenilleen. ei tue Salon kaupungin hyvinvointisuunnitelman eika valtakunnan tason
tavoitteita liikunnan lisaamiseksi ikaihmisille.
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