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TAUSTATIEDOT

Tehtdvan nimike

ERIKOISLAAKARI
Tehtavan patevyysvaatimus SOTE-sopimuksen hinnoitteluryhma
erikoislaakarin tutkinto L1TK4100

Tyobpaikka (fyysisen tydymparistdon kuvaus)
Terveyskeskussairaalan osastot, palliatiivinen poliklinikka

YLEISKUVAUS TEHTAVASTA

Tehtavan tarkoitus

Tehtavan tarkoituksena on toimia erikoislaakarina terveyskeskussairaalassa.
Terveyskeskussairaalassa hoidetaan niin akuutteja kuin kroonisempia sairauksia, tehdaan
geriatrisille potilaille kokonaistilanteen arviota. Terveyskeskussairaalassa toimii myo6s
saattohoitoyksikko ja palliatiivinen poliklinikka. Erikoislaakari voi toimia joko pelkastan
osastoilla tai koulutuksensa perusteella myds palliatiivisella poliklinikalla. Hanella on
peruspotilastydn lisdksi vastullaan myds ohjata terveyskeskusladkareita, kandidaatteja ja
amanuensseja. Erikoisladkarin tehtdavana on myds olla kehittdmassa terveyskeskussairaalaa.
Erikoislaakarin tehtavana on olla ladketieteellinen asiantuntija haastavammissa
potilastapauksissa.




Keskeiset tehtavat (tehtavakokonaisuudet)

Potilaiden tukiminen ja kokonaishoidon suunnittelu ja hoidosta vastaaminen

Tieteeliseen nattéon pohjautuvan hoidon, Kaypa hoito-suositusten ja muiden hyvien
hoitokdytantdjen toteutuksesta vastaaminen

Olla laakitieteellinen asiantuntija omien potilaiden diagnostiikan, hoidon ja kuntoutuksen
suunnittelussa, mutta toimia myds terveyskeskussairaalassa tydskentelevien
terveyskeskusladkarien, kandidaattien ja amanuenssien tutorina tarvittaessa

Olla mukana kehittamassa terveskeskussairaalan hoitokaytantdja, potilasvirran
lilkkuvuutta ja tyoyhteisdn hyvinvointia yhdessa ylilaakarin ja erikoislaakarikollegoiden
kanssa.

Ymmartda seka hoitoratkaisujen eettista puolta ettd kustannusvaikuttavuutta.
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KVTES:N SOVELTAMISOHJEIDEN VAATIVUUSTEKIJAT (palkkausluvun 9 § 1
mom.)

1 Tydén edellyttéméa osaaminen (tiedot, taidot ja itsendinen harkinta)
Tyo6 edellytaaa

Erikoislaakarin tietoja ja taitoja omalta erikoisalaltaan.

Hyvia yhteistydtaitoja niin oman tydyhteisén sisalla, kuin koskien my6s muita
saman tydnantajan tydyksikodita, erikoissairaanhoitoa, vanhuspalveluja ja muita
jatkohoitopaikkoja, omaisia ja potilaita.

Itsenaista harkintaa ja kykya laaketieteellisesti perusteltujen hoitopdatosten
tekemiseen tarvittaessa nopeastikin.

Halua ohjata vahemman tyokokemusta omaavia terveyskeskussairaalan ladakareita
ja kandisaatteja

Halua kehittda omaa osaamistaan saannoéllisella kouluttautumisella




2 Tybn vaikutukset ja vastuu

» Erikoislaakarilld on terveyskessairaalassa tydskentelevia terveyskskuslaakareita
laajempi vastuu potilaiden hoidosta, hyvien hoitokaytantéjen toteutuksesta ja
potilasvirran liikkuvuudesta. Myo6s vaikeimmat hoitamatta jattamis —paatdkset ovat
erikoislaakarin vastuulla.

3 Yhteistyotaidot (tehtavassa vaadittavat vuorovaikutus- ja ihmissuhdetaidot)

Tehtdvassa vaaditaan hyvia yhteistyd- ja vuorovaikutustaitoja ladkarikollegojen,
hoitohenkildkunnan, kuntoutushenkiléstén, potilaan, potilaan omaisten ja esimiesten
kanssa.

4 Tybolosuhteet (tehtavaan liittyvat fyysiset ja henkiset olosuhteet, esim. henkinen
kuormittavuus)

Tehtavaan liittyy henkista kuormitusta, koska potilaina on myds vaikeasti ja
parantumattomasti sairaita potilaita. Terveyskeskussairaalassa myds menehtyy potilaita.
Siella toimii myds saattohoitoyksikkd, joten kuoleman kanssa joutuu tekemisiin. Lisaksi
kuormitusta aiheuttavat omaiset, joilla voi olla perusteettomiakin toiveita tai vaatimuksia
koskien potilaan hoitoa ja laakarin tulisi kyeta asiallisesti keskustellen perustelemaan
tehdyt hoitratkaisut omaisille. Lisaksi henkistd kuormitusta voi aiheuttaa myads tiivis
tydyhteiso, erilaiset persoonallisuudet tydyhteisdssa, ajoittainen tydntekijoéiden vahyys ja
Kiire.
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