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Johdanto

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdéminen on laaja-alaista kaikkia hallinnonaloja velvoittavaa terveyteen ja

Laajan hyvinvointikertomuksen seka vuosittaisen hyvinvointiraportin tarkoitus on hyvinvointitiedon
tuottaminen, analysointi ja kehittaminen. Vuosittainen hyvinvointiraportti antaa kuvan toiminnan suunnasta.
Lisaksi paatosten vaikutusten ennakkoarviointi (EVA) on tehtdva valmisteltaessa paatoksia, jotka vaikuttavat
eri vaestéryhmien terveyteen ja sosiaaliseen hyvinvointiin.

Hyvinvointialueuudistukseen valmistautuminen oli monella tavalla lasna kaupungin toiminnoissa vuonna
2022. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on vahvasti my&s Varsinais-Suomen hyvinvointialueen
tahtotila ja tassa tydssa laaja-alainen yhteistyd alueen kuntien kanssa on valttdamaténta. Myods jarjestoilla on
laaja-alainen rooli hyvinvoinnin ja terveyden edistamisty6ssa.

Hvvinvointisuunnitelma vuosille 2022-2025 hyvaksyttiin valtuustossa viime kesdkuussa. Tassa raportissa
kerrotaan ensisijaisesti siitd, miten tavoitteet ovat toteutuneet vuoden 2022 osalta.

Kaupunginhallitus on pdattanyt hyte-ohjausryhman perustamisesta ja tehtdvista seka kaupungin sisdisen
hyte-tyéryhman tehtavista huhtikuussa 2023. Hyvinvoinnin ja terveyden edistédmisen kokonaisuuteen kuuluu
pdaataksella myds maahanmuuttajien kotouttaminen. Toiminnot jarjestyvat kaupungin uuden organisaation
aloittaessa toimintansa.

Muun muassa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen paajohtajana toiminut |ddketieteen tohtori Pekka Puska
on jo vuonna 2015 todennut, etta ylivoimaisesti suurin vaikutus ennenaikaiseen kuolleisuuteen on
elintavoilla (ravinto, liikunta, tupakka, alkoholi ja muut tekijat yhteensa 60-80 %) ja niiden aiheuttamilla
riskitekijoilla. Elintapojen parantamisella on siis ylivoimaisesti suurin merkitys niin yksittaisen kuntalaisen
hyvinvoinnin kuin kansantaloudenkin kannalta. Terveydenhuollon toimien vaikutus ennenaikaiseen
kuolleisuuteen on vain n. 10-20 %.

Kuntien ja hyvinvointialueiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toimilla ja niissa onnistumisella on
suuri vaikutus kunnan asukkaiden hyvinvointiin, toimintakyvyn ylldpitoon ja toimintakykyisena
ikdantymiseen. Hyvinvointitydlla tyolla tulee pyrkia vahvistamaan omahoitoa eli yksildn itse ravintoon,
liilkuntaan, paihteiden kayttéén ym. liittyvid paatoksia ja tekoja. Omahoitoon liittyy myds sairauksien
laakehoito ja omatoiminen terveystilan seuranta.
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Kuva 1. Seivashypyn Euroopan mestari, Salon Vilpasta edustava Wilma Murto kesalla 2022.

Lehtikuva / Heikki Saukkomaa

1. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen viitekehys

1.1 Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteet kunnassa

Kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistéminen on kunnan tarkeimpia tehtdvia alueen
elinvoimaisuuden kehittamisen rinnalla. Hyvinvoinnin edistaminen tulee saada entista tiivimmin myoés
osaksi kaupunkistrategiaa ja kaupungin talouden ja toiminnan suunnittelua. Salon uudessa
strategiassa, jonka osalta toimenpideohjelma on vasta valmistelussa, kuntalaisten hyvinvoinnin
edistaminen on keskeisesti esilla.

Kunnan lakisaateisena tehtavana on raportoida kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta seka toteutetuista
toimenpiteistd kunnanvaltuustolle vuosittain. Kunnanvaltuustolle on valmisteltava laajempi
hyvinvointikertomus kerran valtuustokaudessa. Laaja hyvinvointikertomus ja —suunnitelma ovat kehys, joka
linjaa ehkaisevaa ty6ta ja varhaista puuttumista. Kunnan tehtavana on luoda edellytyksia télle tydlle.

Hyvinvoinnin kasitettd voidaan maaritella seka yksilotason etta yhteisdétason nakdkulmasta. Yhteisétason
hyvinvoinnin ulottuvuuksia ovat mm. elinolot, tydllisyys ja tydolot seka toimeentulo. Yksiléllisen hyvinvoinnin
osatekijoiksi taas luetaan sosiaaliset suhteet, itsensa toteuttaminen, onnellisuus ja sosiaalinen paaoma.
Vdeston hyvinvointi on kehittynyt mydnteiseen suuntaan, mutta siitd huolimatta vaestéryhmien valiset
terveyserot eivat ole kaventuneet. Koulutustaustalla ja tulotasolla on edelleen selkea yhteys vaestdn valisiin
terveyseroihin.

Kaupungin toiminnasta suuri osa on siirtynyt vuoden 2022 loputtua Varsinais-Suomen
hyvinvointialueen eli Varhan jarjestettavaksi. Hyvinvoinnin ja terveyden edistédémisen ndkdkulmasta on
muutostilanteessa erittdin tarkeda sailyttda toimivat verkostot ja hyvat toimintatavat kuntalaisten
hyvinvoinnin ja terveyden turvaamiseksi. Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksessa kunnalle jaa
edelleen eri lakien mukainen vastuu kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta siltad osin,
kun tehtava kytkeytyy kunnan muihin lakisdateisiin tehtaviin. Vastaava tehtava on kirjattu myoés
hyvinvointialueelle. Kuntien ja hyvinvointialueiden tulee tehdd myds yhteisty6ta hyvinvoinnin
edistamiseksi. Yhteistyoneuvottelut kdydaan jatkossa vuosittain.
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Varsinais-Suomen hyte-tyéryhma on vuoden 2022 ajan koordinoinut yhteistd hyvinvointialueuudistukseen
liittynytta valmisteluty6ta ja sen alla on vuoden aikana kokoontunut useita alatyéryhmia liikunnan,
ravitsemuksen, kulttuurihyvinvoinnin, ehkdisevan paihdetydn, elintapaohjauksen ja jarjestotydn osa-alueilla
(https://vshyvinvointialue.fi/article/tyoryhmat/). Salo on ollut aktiivisesti mukana Varsinais-Suomen
hyvinvointiyhteistydssa ja eri alatydryhmien toiminnassa.

Kaupungin organisaatiossa hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ohjausryhma vastaa hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen ohjauksesta, kehittdmisestd seka seurannasta kaupungin jarjestamisvastuulle
kuuluvissa palveluissa. Sisainen hyvinvoinnin ja terveyden edistémisen tyéryhma johtaa eri
toimialojen valistd hyvinvointity6éta ja hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen suunnittelua,
kehittamista ja toimeenpanoa.

Kaupungin oman toiminnan lisaksi hyte-tyota tehdaan monissa yhdistyksissa ja yhteisdissa. Hyte-tyota seka
ehkaisevaa tyota esim. paihde-, mielenterveys-, ja lahisuhdevakivaltaty6ta tehddaan myds seudullisena
yhteistyona.

1.2 Hyvinvointitietojen keraaminen

Vuosittaiseen hyvinvointiraporttiin kootaan tietoa kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista seka niihin
liittyvista tekijoista. Lisaksi kerataan tietoja toimenpiteistd, joilla on tuettu kuntalaisten hyvinvointia ja
terveyttd. Toimenpiteet on hyvdksytty vuoden 2022-2025 hyvinvointisuunnitelmassa. Suunnitelman
toteutumista vuoden 2022 osalta raportoidaan nyt ensimmaisen kerran.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos on valmistellut syksyllda 2022 ehdotuksen valtuustokausittain koottavan
laajan hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalléksi, jossa on eriteltynd kuntien ja hyvinvointialueiden
vahimmaistietosisallot. Aiempia sisdltéja on ehdotuksessa paivitetty. Kuntien vahimmaistietosisaltdjen lista
on saatavilla: https://owncloud.thl.fi/index.php/s/Yrso0SZNYdzkm90 Véhimmaistietosisaltdlistat on
nykyiselldan tarkoitettu kuntien ja alueiden tyon tueksi, mutta niiden kayttéa ei viela valvota.
Vahimmaissisalloista tullee asetuksella kunnille velvoite kerata listan mukaiset tiedot ja tama tapahtunee
vuoden 2024 alusta alkaen. Ehdotus auttaa kuntia valitsemaan ne indikaattorit, joilla voi riittédvan tarkasti
seurata asukkaiden hyvinvoinnin tilaa ja joilla voidaan my6s ohjata resursseja ja seurata toiminnan
vaikutuksia.

Sosiaali- ja terveysministeridlle on Valtiokonttorin ja THL:n toimesta tehty nyt ensimmaista kertaa niin
kutsuttu HYTE-raportti (valmistunut alkuvuonna 2023), jolla tarkastellaan kuntien hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen palveluiden kustannuksia ja tuottoja vertailukelpoisesti. Valtiokonttori ja THL ovat ensimmaista
kertaa maaritelleet hyte-ty6hon liittyvat palveluluokat kuntien taloustiedoista, jotka jokainen kunta
vuosittain lakisaateisesti Valtiokonttorille toimittaa.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ty6hon liittyvia palveluluokkia on vuoden 2021 kuntien
tilinpaatostiedoista maaritelty yhteensa 30 eli raporttiin on valittu yhteensa 30 palveluluokkaa ja niista
valikoidut tilit. Muutama palveluluokka on vuoden 2023 alusta alkaen siirtynyt hyvinvointialueen toiminnaksi
(esim. kuntouttava tydtoiminta ja oppilas ja opiskelijahuollon kuraattori- ja psykologipalvelut). Tiedot ovat
Idydettavissa osoitteessa www.tutkihallintoa.fi ja kirjoittaen hakukenttaan HYTE-raportti.

Salo kaytti vuonna 2021 yht. 18,75 milj. e hyte-palveluihin, joka oli n. 4,6 % kunnan nettomenoista,
vertailukuntina Varhan alueelta esim. Naantali 8.9 %, Kaarina 7,1 %, Raisio 5,7 % ja Salon valituista
vertailukunnista Kotka 7,6 %, Hameenlinna 7,6 %, Seinajoki 7,4 %, Kouvola 5,5 %. Vuodesta 2023 alkaen
sote-kustannusten jaddessa pois kuntien vastuulta, hyte-palvelujen prosentuaalinen osuus kasvaa selvasti.

Suurimmat hyte-maarittelyyn kuuluvat palveluluokat v. 2021 Salossa olivat (milj. € ja €/asukas):

lilkunta ja ulkoilu 6,4 milj. 124 / as.
kirjastopalvelut 3,1 61
muu varhaiskasvatus (sis. kotihoidon tuki) 2,1 42
puistot ja viheralueet 1,8 35
nuorisopalvelut 1,6 32
kansalaisopisto (sis. taiteen perusopetus) 1,4 28
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kuntouttava tyétoiminta 1,3 milj. 24 / as.
museopalvelut 1,1 22
taiteen perusopetus (musiikkiopisto) 1,1 21
oppilas- ja opisk.huollon kuraattori- ja psykologipalvelut 0,8 15
aamu- ja iltapaivatoiminta 0,5 10

esi- ja perusopetuksen seka lukioiden ruokailu 0,5 9

1.3 Strategiset linjaukset hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen nakodkulmasta

Salon kaupungin vuosien 2023-2030 strategian paamaarat ovat Elinvoimainen Salo, Hyvinvoiva Salo ja
Kestavan talouden Salo. Hyvinvoiva Salo on strategiassa kuvattu seuraavasti:

"Salo tarjoaa mahdollisuudet hyvaan eldmaan, jatkuvaan oppimiseen, mielekkadaseen vapaa-aikaan seka
sujuvaan ja turvalliseen arkeen. Hyvinvoiva Salo pitda huolta henkiléstostaan ja edistaa asukkaidensa
hyvinvointia yhdessa aktiivisten asukkaiden, yhdistysten ja muiden yhteiséjen kanssa.”

Salon kaupungin arvot ovat oikeudenmukaisuus, rohkeus, vastuullisuus ja ystavallisyys.

Strategiassa on nelja keskeista kokonaisuutta ns. padavainta, jotka ovat tydavain, kotiavain, palveluavain ja
vapaa-ajan avain.

Palveluavain on keskeisesti kaupunkilaisten hyvinvoinnin edistamiseen liittyva avain ja sen osalta
strategiassa todetaan seuraavasti:

" Hyvinvointi on Salossa jokaisen ulottuvilla. Jokainen salolainen paasee tarpeidensa mukaisiin ja
laadukkaisiin palveluihin, jotka ovat kaytannéllisesti saavutettavissa. Salon kaupungin palveluverkko on
suunnitelmallinen ja oikeassa suhteessa palvelujen tarpeeseen ja tarvitsijoihin. Elinvoimainen kaupunki
edistaa kuntalaisten yhteiséllisyytta ja osallisuutta toimien sujuvassa yhteistydssa yksityisen sektorin,
yhdistysten ja yhteisdjen kanssa salolaisten palvelujen toteuttamisessa.”

MyoOs vapaa-ajan palvelut ja niiden toimivuus vaikuttavat keskeisesti kuntalaisten hyvinvointiin ja koettuun
hyvinvointiin. Vapaa-ajan avaimen osalta strategiaan on kirjattu seuraavasti:

"Salo tarjoaa monipuoliset mahdollisuudet viettaa vapaa-aikaa niin unohtumattomissa liikunta-, kulttuuri- ja
elamyspalveluissa kuin vapaa-ajan asunnoilla, veden aarella ja luontokohteissa virkistyen. Salo hydédyntaa
vahvuuksiaan, joita ovat monimuotoinen luonto, urheilu- ja harrastuspaikat, eldvat kylat ja hyvantuulinen
ilmapiiri. Salon kaupunki on vapaa-ajan toimijoiden kumppanina tukemassa ja mahdollistamassa salolaisten
hyvinvoinnin ja terveyden edistamista elamanmittaisen oppimisen, liikunnan, kulttuurin, osallisuuden ja
yhteiséllisyyden keinoin.”

Strategiaan kirjatut asiat tukevat erinomaisesti valtuuston hyvaksymaa (13.6.2022 § 48) vuoden 2022-2025
hyvinvointisuunnitelmaa ja suunnitelmaan valittua kolmea paateemaa, joita ovat osallisuuden ja
yhteiséllisyyden lisadminen, turvallinen ja viihtyisa elinymparisto ja terveellisten elin- ja eldmantapojen
edistaminen. Asetettujen tavoitteiden toteutumista kaydaan lapi kappaleessa 1.4. Strategian
toimenpideohjelmaan nostettaneen toimenpiteita, joita on hyvinvointisuunnitelmaan kirjattu ja nain yhteytta
strategian ja hyvinvointisuunnitelman ja naiden kautta myds vuosittaisen taloussuunnittelun valilla saadaan
jatkossa vahvistettua ja myds selkiytettyad.

Lasten ja nuorten v. 2021-2025 hyvinvointisuunnitelmassa tavoitteeksi asetettu UNICEF lapsiystavallinen
kunta -tunnustuksen osalta tehtdva kartoitusty6 eteni raportointivuonna suunnitelmien mukaisesti ja jatkuu.
Vanhuspalveluiden Ikaystdvéllinen Salo -kehittdmisohjelman toteutumista on raportoitu tilinpaatoksen
kautta. Jatkossa ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelma yhdistynee koko kaupungin hyvinvointisuunnitelmaan
ja se tulisi paivittaa hyvinvointialueuudistuksen jalkeen koskemaan kaupungin tyota ikaantyneiden
hyvinvoinnin edistamiseksi.
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1.4. Terveyden edistamisen aktiivisuus Salossa

Kunnan tekemaa hyvinvointitydta arvioidaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen TEA-viisarin avulla. Tiedot
kuvaavat terveydenedistamisaktiivisuutta (TEA) eli kunnan toimintaa asukkaidensa terveyden ja
hyvinvoinnin edistamiseksi. TEA-viisari osoittaa kunnan terveydenedistamisty®n suuntaa kuntajohtoon,
perusopetukseen, lukiokoulutukseen, ammatilliseen koulutukseen, lilkkuntaan, perusterveydenhuoltoon seka
kulttuuriin liittyvien indikaattorien avulla. TEA-viisari -palvelun avulla on tarkoitus tukea kunnan ja alueiden
terveyden edistamistydn suunnittelua ja johtamista. TEA-viisaria on esitelty laajemmin vuoden 2021
hyvinvointikertomuksessa.

Tiedonkeruun tarkoituksena ei ole seurata kuntia vaan antaa ohjeita kehitettavista osa-alueista ja asioista,
jotta hyvinvoinnin edistaminen kunnassa toteutuisi paremmin. Kunnan jatkossakin jarjestamien palveluiden
osalta terveyden edistémisaktiivisuutta seurataan kuudella eri osa-alueella: kuntajohto, perusopetus,
lukiokoulutus, ammatillinen koulutus, liikunta ja kulttuuri.

Kokonaisuudessaan TEAviisarin yksityiskohtaiset tulokset 16ytyvat osoitteesta www.teaviisari.fi. Sivustolla on
helppo tehda kuntien, eri osa-alueiden ja vuosien valista vertailua.

Vuonna 2022 tiedonkeruu on tehty liikuntapalvelujen ja perusterveydenhuollon osalta. Perusopetuksen
osalta vuoden 2021 tiedonkeruun tulokset on raportoitu kevaalla 2022. Liikuntapalveluissa pistemaara on
laskenut 5 pisteella edellisiin tiedonkeruisiin (2018: 76 p, 2020: 76 p) verrattuna. Perusterveydenhuolto on
pysynyt edellisten tiedonkeruuvuosien (2018: 82 p, 2020: 83 p) tapaan erinomaisella tasolla.
Perusopetuksen pistemaara 66 p. on pysynyt aiempien vuosien (2017: 67 p, 2019: 66 p) tasolla.

o _

Perusopetus 64 66 64 64 66 69 61 69
Liikunta 72 71 78 75 83 73 72 71
Perusterveydenhuolto 70 82 56 56 78 72 58 77

Taulukko 1. Salon TEAviisari-pisteet lilkkunnan ja perusterveydenhuollon vuoden 2022 raporttien osalta ja
perusopetuksen vuoden 2021 raportin osalta suhteessa vertailukaupunkeihin ja koko maahan (TEAviisari, THL)

2 Vdeston hyvinvointiin vaikuttavia tekijoita

2.1. Vaesto- ja perherakenne seka asuminen

Vuoden 2022 paattyessa Salo oli asukasluvullaan 50 969 maamme 20. suurin kaupunki, edelliseen vuoteen
verrattuna Porvoo ohitti Salon asukasluvussa. Kaupungin asukasluku vaheni 431 henkil6a edellisesta
vuodesta.

Salossa syntyi vuonna 2022 312 lasta ja kuoli yhteensa 687 henkildéa. Véakimadran kehitys ja vaeston
ikdrakenne vaikuttavat palveluiden kysyntaan ja jarjestamiseen sekd kaupungin talouteen ja
elinvoimaisuuteen. Vanhempien ikaluokkien osuutta kasvattaa ikdrakenteen vanheneminen seka
samanaikaisesti elinidn piteneminen.

SALO 2019 2020 2021 2022
Eldvana syntyneet 308 312 319 312
Kuolleet 629 605 605 687
Luonnollinen vaesténlisdys -321 -304 -298 -375
Vaestonlisdys -471 -246 -177 -431

Taulukko 2. Vaestdon muutokset Salossa 2019-2022 (Tilastokeskus)
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Vuosi Lapset
2015 419
2016 377
2017 345
2018 341
2019 308
2020 301
2021 319
2022 312

Taulukko 3. Syntyneet lapset Salossa 2015-2022 (Tilastokeskus)

Lapsiperheiden maara on hieman vahentynyt. Lapsiperheitd, joissa on alle 18-vuotiaita lapsia, oli 34,5
prosenttia perheista vuonna 2021.

Lapsiperheet % perheista
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Kuvio 1. Lapsiperheet, % perheistd (Sotkanet)

2019 2020 2021

Salo 5026 4922 4843
Hameenlinna 6495 6474 6357
Kotka 4784 4657 4536
Kouvola 7346 7151 7029
Mikkeli 4935 4855 4786
Rauma 3767 3748 3709
Seinajoki 6904 6925 6913
Varsinais-

Suomi 47339 47203 47117
Koko maa 558302 556052 553613

Taulukko 4. Lapsiperheet, absoluuttinen lukumaara (Sotkanet)

Yhden hengen asuntokuntien osuus asuntokunnista oli 45,7 % vuonna 2021. Valtakunnallisesti tarkasteltuna
yhden hengen asuntokuntien maara on noussut tasaisesti.
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Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista
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Kuvio 2. Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista (Sotkanet)

11653 11817 12030
16691 16951 17391
14040 14296 14362
20635 20822 20972
12982 13071 13417
9036 9176 9371
14213 14728 15102
111094 113826 116588
1221456 1254300 1282488

Taulukko 5. Yhden hengen asuntokuntien absoluuttinen lukumaara (Sotkanet)

Vuonna 2021 Salossa oli yli 14 600 yli 65-vuotiasta eli 28,5 % vaestdstd. Kaupungin paikkatietopalveluiden
tekeman selvityksen mukaan yli 65-vuotiaissa on yhteensa lahes 5000 yksin asuvaa, jotka asuvat omissa
kodeissaan eivatka hoivakodeissa tms. Yli 65- vuotiaista yksineldjistd 52 % (2571) asuu entisen Salon
alueella, 728 (15 %) entisen Halikon alueella ja loput 33 % (1639) muiden entisten kuntien alueilla.

Halikko 728
Kuusjoki 150
Salo 2571
Pertteli 251
Kiikala 200
Suomusjarvi 152
Kisko 176
Pernio 514
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Muurla 120
Sarkisalo 76
Yhteensa 4938

Taulukko 7. 65-vuotiaat ja vanhemmat yksin kotona eldvat Salon kaupungissa (Salon paikkatietopalvelut 2023)

65 vuotta tayttdneet, % vaestosta
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Kuvio 3. 65 vuotta tdyttaneiden % -osuus vadestosta (Sotkanet)

Taulukko 6. 65 vuotta tayttaneiden %-osuus vdestosta (Sotkanet)

75 vuotta tayttaneiden osuus on edelleen kasvanut Salon vaestéssa ja noussut vuosien 2021 ja 2022 valilla
12,3 %:sta 13 prosenttiin. My6s kotona asuvien osuus on kasvanut ja noussut 93,1 %:iin edellisen vuoden
92,5 prosentista. Saanndllisen kotihoidon piirissa taas on entista harvempi idkds, osuus on vuodesta
laskenut 17,6 %:sta 16,8 prosenttiin.
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Kuvio 4. 75 vuotta tayttaneiden %-osuus vaestosta (Sotkanet)
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Salossa asui vuonna 2021 yhteensa 6692 yli 75-vuotiasta, edelliseen vuoteen kasvua on tullut 368 henkea.
Koko Varsinais-Suomessa yli 75-vuotiaita on 2790 henkea enemman vuonna 2021 (yht. 53 578) kuin
vuonna 2020 (yht. 50 788).
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Kotona asuvat 75-vuotta tdyttdneet, % vastaavan
ikdisesta vaestosta
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Kuvio 5. Kotona asuvat 75 vuotta tayttdneet, %-osuus vastaavan ikdisesta vaestosta (Sotkanet)

Salossa kotonaan asui vuonna 2021 yhteensd 6231 yli 75-vuotiasta, edellisestd vuodesta kasvua on 386

henked. Varsinais-Suomen vastaava luku on 49 434.
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Saannollisen kotihoidon piirissa olleet 75 vuotta
tayttaneet asiakkaat, % vastaavan ikdisesta
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Kuvio 6. Saanndllisen kotihoidon piirissa olleet 75 vuotta tayttédneet, % -osuus vastaavan ikdisestd vdestosta (Sotkanet)

Saanndllisen kotihoidon piirissa oli v. 2021 Salossa yhteensa 1122 yli 75-vuotiasta kuntalaista. Koko
Varsinais-Suomessa heita oli 8373 ja koko Suomessa 90 228.

2.2. Asuminen

Yksi asumisen viihtyisyyteen vaikuttava tekija on asunnon koko suhteessa asukkaiden maaraan.
Asumisvaljyytta voidaan kuvata eri tunnusluvuilla. Tilastokeskuksen mukaan vuoden 2021 lopussa asunnon
keskimddrdinen pinta-ala oli Suomessa 41,5 m2/ henkild ja Salossa 46,6 m2/henkild. Vuonna 2021 Salossa
oli ahtaasti asuvia asuntokuntia 1 685 eli 6,4 % kaikista. Lapsiperheet asuvat muuta vaestoa selvasti
ahtaammin. Salossa lapsiasuntokunnista 26 % asui ahtaasti, Varsinais-Suomessa 27,5 % ja koko Suomessa
28,1 %. Ahtaasti asuvien asuntokuntien maara on pysynyt Salossa lahes ennallaan viime vuosien aikana.
Asunto on ahtaasti asuttu, jos siind asuu enemman kuin yksi henkild huonetta kohti (keittiota ei lasketa
huonelukuun).

Ahtaasti asuvat asuntokunnat ,% kaikista
asuntokunnista
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Kuvio 7. Ahtaasti asuvat asuntokunnat, %-osuus kaikista asuntokunnista (Sotkanet)
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Kuvio 8. Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, %-osuus kaikista lapsiasuntokunnista (Sotkanet)

Kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten ja nuorten osuus on pienentynyt edelliseen vuoteen verrattaessa,
absoluuttinen lukumaara vuonna 2020 oli 215 ja vuonna 2021 luku on 196, vastaavasti koko Varsinais-
Suomessa 1461 ja koko Suomessa 17 582.
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Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0-17-vuotiaat, %
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Kuvio 9. Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0-17 -vuotiaat, %-osuus vastaavan ikadisesta vaestosta (Sotkanet)

2.3 Koulutus ja tyollisyys

Koulutusasteella on todettu olevan merkitysta elintapoihin, sairastavuuteen ja yleiseen tyytyvaisyyteen.
Ongelmat terveydessa ja hyvinvoinnissa seka niiden maarittajissa ovat huomattavasti yleisempia vahan
koulutetuilla korkeammin koulutettuihin verrattuna. Terveyserojen syyt kytkeytyvat yhteiskunnallisiin
rakenteisiin, kuten tulojen ja varallisuuden jakautumiseen, koulutusjarjestelmaan, tyéeldman rakenteisiin,
terveydenhuoltojarjestelmaan ja asumisoloihin. Yksi terveyserojen kaventamisen keskeinen tavoite on, ettei
matala koulutustaso olisi yhteydessa pahoinvointiin ja heikompaan terveyteen.

Salossa koulutusaste on viime vuosina noussut tasaisesti. Korkea—-asteen koulutuksen saaneiden osuus 20
vuotta tayttaneistd on kasvanut tasaisesti ja vuonna 2021 korkeakoulutettujen osuus oli 26,8 %. Vuonna
2021 oli korkeakoulutuksen saaneita yhteensd 11 889, mikd on 191 enemman kuin edellisena vuonna.
Vastaavasti Varsinais-Suomessa korkea-asteen koulutuksen saaneita 20 vuotta tayttaneista oli 32,4 %
(2021).
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Korkea-asteen koulutuksen saaneet, % 20 vuotta
tayttaneista
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Kuvio 10. Korkea-asteen koulutuksen saaneet, %-osuus 20 vuotta tayttdneista (Sotkanet)
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Taulukko 8. Korkea-asteen koulutuksen saaneet, %-osuus 20 vuotta tdyttaneista (Sotkanet)

Keski-asteen koulutuksen osalta koulutuksen saaneita oli Salossa vuonna 2021 20 vuotta tayttaneista (43 %),
Vastaavasti Varsinais-Suomessa keskiasteen koulutuksen saaneita 20 vuotta tayttaneista oli 42,2 % (2021).
Koulutuksen ulkopuolelle jaaneiden 17-24 -vuotiaiden osuus on Salossa kasvanut ja oli vuonna 2021 yhteensa
9,8 % vastaavan ikadisesta vdestdsta, kun se edellisend vuonna (2020) oli 9,2 %.
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Kuvio 11. Keskiasteen koulutuksen saaneiden %-osuus 20 vuotta tayttaneista (Sotkanet)
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Taulukko 9. Keskiasteen koulutuksen saaneiden %-osuus 20 vuotta tdyttaneistd (Sotkanet)

Salon ty6ttdmien maara pieneni edelliseen vuoteen verrattuna. Vuoden 2022 tilinpaatdksessa
tyéttomyysprosentti oli 9,9 %, kun se edellisend vuonna 2021 oli 10,4 %. Nuorisotydttémien osuus pieneni
myos ollen 15,7 % vuoden 2021 osalta (v. 2020 19,4 %) ja palasi pandemiavuosien aiheuttamien
haasteiden jalkeen ldahelle vuoden 2019 tasoa (16,2 %). Varsinais-Suomessa nuorisotydttdmien osuus v.
2021 oli 12,2 % ja koko Suomessa 14 %.
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Kuvio 12. Nuorisotyo6ttémien %-osuus 18-24 vuotiaasta tydvoimasta (Sotkanet)

Taulukko 10. Nuorisotyottdmien absoluuttinen osuus 18-24 -vuotiaasta tyovoimasta (Sotkanet)
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3 Hyvinvointisuunnitelman toteutuminen vuonna 2022

Vuosien 2022-2025 hyvinvointisuunnitelma (kaupunginvaltuusto 13.6.2022 § 48) jaettiin kolmeen teemaan,
joita ovat osallisuuden ja yhteiséllisyyden lisddminen, turvallinen ja viihtyisa elinymparistd ja terveellisten
elin- ja elamantapojen edistaminen. Suunnitelmaan asetettujen tavoitteiden toteutuminen vuoden 2022 osalta
kdydaan alla lapi teemoittain.

Osa tavoitteista on koko valtuustokaudelle asetettuja eikd kaikkien tavoitteiden osalta toimenpiteita ei ole
viela aloitettu. Nama tavoitteet on jatetty padosin pois tasta raportista.

3.1 Osallisuuden ja yhteisollisyyden lisaaminen

Kokonaistavoite: Erilaisten osallisuutta edistavien toimenpiteiden nakyvaksi tekeminen
seka erilaisten osallisuusmenetelmien kdyttdo nykyista laajemmin, mika mahdollistuu
mm. kouluttamalla toimijoita eri menetelmien kayttoon.

Hyvinvointisuunnitelman tavoite: Salon kaupungin osallisuusmallin luominen

Toteuma: Poikkihallinnollista osallisuustyéryhmaa ei ole vield nimetty johtuen hyvinvointialueuudistuksen ja
kaupungin organisaatiouudistuksen aiheuttamista muutoksista seka siitd, etta uutta organisaatiota ei ole
viela vahvistettu. Tiedonkeruu eri kaupunkien osallisuusohjelmista ym. on aloitettu.

Mittarina on, etta osallisuusmalli on hyvaksytty ja voidaan ottaa kayttéén v. 2023 aikana. Toteutuminen
viivastynee organisaatiouudistuksen viivastymisen ohella.

Tavoite: Salo yhdessa -osallistuvan budjetoinnin kehittaminen

Toteuma: Vuoden 2022 osallistuvassa budjetoinnissa toteutettiin yhteensa 12 hanketta, joista 11 toteuttivat
ehdottajat itse ja yhden ehdotuksen osalta (Vuohensaaren tanssilavan kehittdminen) kaupungin piti tehda
tanssilavan suunnittelukuvat, jotta ehdotettu kehittaminen voi myéhemmin jatkua. Hankkeet levittaytyivat
laajalti ympdri kaupunkia ja niiden kautta osallistettiin yhdistysten vakea talkoisiin, useita yrittajia ja
kuntalaisia esim. tapahtumien yleis6na ja osallistujina. Hankkeita, joita oltiin sovitun toimintatavan
mukaisesti valmiita toteuttamaan itse, ei kuitenkaan ollut riittavasti, jotta koko madraraha oltaisiin saatu
kaytetyksi. Muutama hanke kariutui matkan varrella myés mm. omarahoitusosuuden puuttumiseen.
Maararahasta kadytettiin n. 80 000 €.

Samansuuruinen madraraha kuin vuonna 2022 eli 100 000 € on hyvaksytty vuoden 2023 talousarvioon ja
maararahan sailyminen vuosittain talousarviossa toimii mittarina toteutumiselle. Kehittamistyota on
loppuvuodesta tehty yhdessa kaupungin tyéntekijoiden, kuntalaisten ja kunnan yhteiséjen kesken. Vuoden
2023 teemoiksi on hyvaksyttya strategia huomioiden valittu asukkaiden hyvinvoinnin edistaminen,
lapsiystavallisyys, eldvat ja yhteisolliset kylat / asuinalueet seka kestavan kehityksen toteuttaminen.
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Kuva 2. Marraskuussa pidetyn Tehd&an yhdessa -tilaisuuden ryhméakeskustelujen yhteenvedot

Tavoite: Ennakkoarviointi paatoksenteon tukena
Mittari: Jokaisessa lautakunnassa toteutetaan vahintaan yksi ennakkovaikutusten arviointi vuosittain.

Toteuma: Salon ennakkovaikutusten arviointia linjaavat paatékset on tehty vuonna 2013 kolmessa
lautakunnassa (sosiaali- ja terveys, opetus ja vapaa-aika), kaupunkitason linjauksia sisalldista ja
vaatimuksista ei ole. Mydskaan yhtendistd muotoa ennakkovaikutusten arviointien tekemiseen ei ole, vaan
ohjeissa on todettu Kuntaliiton hyvinvointikertomuksen tydkalun olevan kdytettavissa tahan tydhon.

Kaupungin sisdinen ohjeistus ldhtee siita, etta ennakkovaikutusten arviointeja tehddan lahtékohtaisesti vain
merkittavista toiminnallisista ja strategisista asioista, vaikka vaikutusten arviointi on, tai ainakin sen pitaisi
olla, monissa tilanteissa osa joka paivaista paatdksentekoa.

Johtuen yllamainituista syistd myds ennakkovaikutusten absoluuttisen maaran arviointi eri lautakunnissa on
vaikeaa. Osassa lautakunnissa arvioinnit liittyvat keskeisesti perusprosesseihin, kun taas toisissa vaikutuksia
saatetaan sanallisesti arvioida osana valmisteluteksteja. Laajoja, useita aloja koskevia vaikutusten
arviointeja tehdaan vahan.

Mikali arvioidaan ainoastaan tarkalleen olemassa olevan ohjeistuksen ja kuntaliiton tydkalulla tehtyja
arviointeja, vaadittuun tavoitteeseen pddsee opetuslautakunta. Mikali taas asiaa katsotaan valjemmin ja
myds suppeat arvioinnit sekd osana kaavoitus- ja luvitusprosessia tapahtuva arviointi otetaan huomioon,
paastdan jokaisessa lautakunnassa yli yhden tehdyn arvioinnin.

Lautakunnissa tehdyt vaikutusten arvioinnit

Kaupunkikehityslautakunnan osalta tavoite yhden vuotuisen ennakkovaikutusten arviointien osalta tayttyy
osana kaavoitusta, silla prosessiin liittyy vahvasti vaikutusten arviointien tekeminen. Vastaavaa arviointia
tehdaan rakennus- ja ymparistdlautakunnan alaisissa toiminnoissa luvitusprosessien yhteydessa.

Opetuslautakunta tayttaa osaltaan vaatimuksen yhden ennakkovaikutusten arvioinnin minimitavoitteen.
Perusteellinen ja kaupungin voimassa olevaa ohjeistusta noudattava arviointi on tehty mm. pykalaan §77
Perussuomalaisen valtuustoryhman aloite kotihoidon tuen kuntalisasta.

Vapaa-ajan lautakunnassa ei ole toteutettu ennakkovaikutusten arviointia laajasti niin, etta siita olisi erillista
liite tms. arviointimateriaalia. Esimerkiksi avustusohjeiden osalta on todettava, etta niissa on pyritty
sanallisesti kuvaamaan myds vaikuttavuuksia ja huomioimaan seka sosiaalista etta taloudellista
nakdkulmaa.

| Salon kaupunki | Tehdaskatu 1, 24100 SALO | PL 77, 24101 SALO | www.salo.fi | salo@salo.fi | Y-tunnus: 0139533-1 |

Viestinnan haasteet ja



19

Sosiaali- ja terveyslautakunnasta ei I6ydy pdatdstd, jossa ennakkovaikutusten arviointia olisi laajamittaisesti
pdatdksenteon yhteydessa tehty. Yksittdisissa padtoksissa on sanallisesti arvioitu paatéksen vaikutuksia
osana valmistelutekstia, mutta varsinaista laajaa liitemateriaalia ei 16ydy.

Hyvinvointisuunnitelmassa asetettu tavoite yhden ennakkovaikutuksen arvioinnin tekemiseen kussakin
toimielimessa ei ole arvioinnin kannalta tarkoituksenmukainen tapa arvioida ennakkovaikutusten arviointien
todellista maaraa, eika se kannusta jarjestelman systemaattiseen kehittamiseen.

Toimenpide-ehdotuksena todetaan, etta kaupungin tulisi pdivittda ja tarkentaa ennakkovaikutusten
arviointia koskeva ohjeistuksensa seka linjattava, millaiseksi ennakkovaikutusten arviointia kaupungissa
halutaan kehittaa ja miten arvioinneista raportoidaan. Ohjeistuksen paivityksen jalkeen voidaan jatkossa
myds hyvinvointisuunnitelman tavoitteet asettaa paremmin asian kehittdmista palveleviksi.

3.2 Turvallinen ja viihtyisa elinymparisto

Kokonaistavoite: Viihtyisa ja turvallinen ymparisto seka helposti saavutettavat palvelut
lisddvat salolaisten hyvinvointia

Tavoite: Luonnossa virkistdaytymisen ja liikkumisen ympadristéojen kehittaminen

Toimenpide 1: Ilmasto- ja ympdristéohjelman 2021-2025 toteuttamisen kautta hyvinvoinnin lisddminen

Toteuma on todettu myds vuoden 2022 tilinpaatdksessa seuraavasti: Vuoden 2023 talousarvioon ei osoitettu
resurssia luontopalvelujen kehittamiseksi. Moniammatillinen tyéryhma sai valmiiksi selvityksen
luontopalvelujen nykytilanteesta kaupungissa seka teki esityksen luontopalvelujen haasteista,
mahdollisuuksista ja tulevaisuuden tarpeista, joka luovutettiin ilmasto- ja ymparistéohjelmassa
maariteltyjen asiasta vastuullisten toimialojen johtajille (sivistys, kaupunkikehitys ja rakennus- ja
ymparistdvalvonta).

Salon kaupungissa luontopalvelujen hallinnointi ja ylldpito tapahtuu edelleen usean eri toimialan
(konsernipalvelut, sivistyspalvelut, kaupunkikehityspalvelut, rakennus- ja ymparistépalvelut) ja toimijan
kautta. Kehittamisty6 on vahaista, koska mitaan erillisia tai suunniteltuja resursseja luontopalvelujen
kehittamiseen tai yllapitoon ei ole ja sita tehdaan muun tyén ohessa varsin pienilla tyétunneilla.

Kuntalaisten toiveita luontopalveluihin liittyen on saatu esille mm. osallistuvan budjetoinnin ehdotusten
kautta ja lilkkuntaolosuhdekyselyn avointen vastausten kautta seuraavasti:

- vuosien 2021-2022 aikana osallistuvassa budjetoinnissa on saatu 33 kuntalaisten tai kunnan
yhteisdjen luontopalvelujen kehittdmiseen liittyvaa ehdotusta, jotka eivat koskeneet
ulkoliikuntapaikkoja, leikkipaikkoja tms.

- asukkaiden liikuntaolosuhdekyselyn (2021) avoimissa vastauksissa on annettu (asiasta erikseen
kysymattd) n. 120 erillista ehdotusta luontopalvelujen kehittdmiseen: pyoraily- ja
maastopyorailyreittejd, melontareitteja, luontoreitteja joka kyldan, saavutettavia ja esteettémia
luontopolkuja, vaellusreitteja, laavuja/tulipaikkoja, ulkohuusseja ym.

Toimenpide 2: Ulkoilureittien (ei sisélld kuntoratoja) ja niiden saavutettavuuden ja kdytettdvyyden
kehittdminen ja kumppanuuksien vahvistaminen eri toimijoiden kanssa

Liikuntapalvelut on tiedostanut retkeily- ja luontokohteiden tarkeyden asukkaiden hyvinvoinnin kannalta.
Vuonna 2022 liikuntapalveluiden laajin kehittamistyd luontokohteiden kehittamisessa oli ymparistésuojelun
hallinnoiman Vuohensaaren luontopolun kehittaminen. Ymparistdsuojelun kanssa yhteisty®ssa saatiin
Vuohensaaren luontopolulle uudet reittimerkinnat, uusi linjaus polulle, uusi esite, alueen historiasta kertovia
teksteja (QR-koodin takana), uudet opastaulut ja polun alkuun portti. Kehittamistydssa oli mukana
nuorisopalveluiden tydpaja Kaarna ja kesatydntekija.

Myo6s Nakolinnan luontopolulle suunniteltiin uusi esite, infotaulu ja opastaulut polun varrelle. Toteuttaminen
odottaa vield, koska Nakolinnan alueella tehdaan hanketydna luonnonhoitotdita ja selvitystyota, joiden
tarkoituksena on parantaa luonnon monimuotoisuutta ja sitd kautta polyttajien elinolosuhteita. Kaupungin
ymparisténsuojelu on mukana hanketydssa.
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Kuva 3. Vuohensaaren luontopolulla. Kuvaaja Henri Hanhimaki.

Tavoite: Sujuvan ja turvallisen liikkumisen edistaminen seka kavelyn ja pyordilyn osuuksien
kasvattaminen kulkumuotovalinnoissa

Toimenpide 1: Palveluliikenteen laajempi markkinointi kunnan eri asiakasryhmille ja kdytén lisddntyminen

Toteuma:

Palveluliikenteessa matkoja on tehty v. 2022 n. 8200 kpl. Koronavuosina 2020 ja 2021 matkoja tehtiin n.
7500 kpl, mutta ennen koronaa v. 2018 n. 12 200 matkaa ja v. 2019 n. 11 600 matkaa eli koronavuosia
edeltavalle tasolle ei ole vield palattu. Liikennepalvelujen tiedotus palveluliikenteesta on toteutunut
ensisijaisesti kaupunkitiedotteen kautta, palveluliikenteen kayttémahdollisuus koskee myds esim. Salon
kesaasukkaita.

Vammaispalveluissa tarkastellaan aina palveluliikenteen soveltuvuus asiakkaalle liikkumisen tuen
palvelutarpeen arvioinnissa. Palveluliikennetta tarjotaan aina ensisijaisena vaihtoehtona. Kaupungin ja
jatkossa hyvinvointialueen sisalla olisi keskeistd kasvattaa tietoisuutta palveluliikenteen eduista ja
mahdollisuuksista niin, etta tydntekijat palveluohjaavat oikein ensisijaisen palvelun kdyttéon. Tassa on ollut
joiltain osin vaihtelua ja myd&s autoilijat ohjaavat hakemaan vammaispalvelulain taksikorttia.

Vanhuspalveluissa palveluliikennetta on markkinoitu esim. liikkuvan resurssikeskuksen tapahtumissa ja
muissa tapahtumissa, Ikdkeskuksessa seka omaishoitajille. Myds kotikaynneilla palveluliikennetta on
markkinoitu ensisijaisena vaihtoehtona ja palveluliikenne otetaan puheeksi, kun asiakas/omainen on
hakenut tai hakemassa Likuma-korttia. Ikaantyneiden joukossa on paljon Likuma-kortin hakijoita, jotka
pystyvat kayttdmaan palveluliikennetta. Tyytymattémyytta ilmenee mm. palveluliikenteen kadyntikohteista ja
osin myds lyhyista asiointiajoista, esim. uimahalliin ei ehdi. Ikadntyneet empivat palveluliikenteen kayttoa
muun muassa siksi, koska autossa on muitakin matkustajia ja koska kierros kestaa kauan.
Vanhuspalveluissa toivotaan, etta palveluliikenteen markkinoinnin yhteydessa korostettaisiin, etta julkinen ja
ns. kutsuliikenne ovat ensisijainen tapa jarjestaa kuljetuspalvelut myds ikadantyneille.

Toimenpide 2: Entisiin kuntakeskuksiin rakennetaan erityisesti polkupyérille turvallinen ja laadukas
liityntdpysédkdintipaikka (huomioiden myds autot ja mopot).

Vuoden 2022 toteuma on, etta henkilévaihdoksesta johtuen asia ei ole edennyt eikd uusiin
liityntapyséakdintipaikkoihin ole viela investoitu.

Toimenpide 4: Kevyen liikenteen véylien ja keskustan katujen esteettéomyyden kehittdminen, kdvelyn,
pyoréilyn ja joukkoliikenteen kulkumuoto-osuuden kasvattaminen
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Alla on lueteltuna vuosina 2021-2022 kayttdétalouden maadrarahoin (4 ensimmaistd) seka
investointimaararahoin (viimeinen) tehdyt keskustan alueen esteettomyyttd parantavat hankkeet:

- Turuntie 8 ja 9 jalkakaytdvien korjaus yhdessa kiinteistdjen omistajien kanssa

- Uuden seurakuntatalon ympariston jalkakaytavien saneeraus yhdessa rakentajan kanssa

- Helenankadun jalkakaytavan saneeraus valilta Ilolankatu - Sepankatu

- Torin uuden huoltorakennuksen yhteydessa tehdyt inva-pysakdéinti jarjestelyt ympyraparkissa
- Kirkko- ja Rummunlyéjéankadun saneeraus valilta Inkereenkatu - Siltavoudinkatu

Inkereenkadun saneeraukselle ei ole toistaiseksi mydnnetty investointimaadrarahaa. Turun- ja
Helsinginteiden laajamittainen saneeraus ja esteettémyyden edistdéminen odottaa paatdksia mahdollisista
katujen rakenteiden muutoksista tulevaisuudessa.

Kulkumuoto-osuuksien muutoksia ei ole viela mitattu. Tavoitteena on kavelyn, pyorailyn ja joukkoliikenteen
osuuksien kasvattaminen 2025 mennessa.

Tavoite: Viihtyisan ja hyvinvointia lisdadvan lahi-/kaupunkiympariston kehittaminen

Toimenpide 2: Kaupunginosien ja kylien ja ndissd toimivien kaupunkiyhteiséjen profilointi ja esille tuominen
viestinnéllisesti osana viihtyisda ja vetovoimaista kaupunkia

Erityisesti kylid ja muuttajatarinoita esittelevilld Saloon.fi -muuttajasivuilla on ollut vuoden aikana yli 14 000
eri kayttajaa. Sivuston liikenteesta noin 97 % tulee muualta kuin Salosta ja yli 60 % tulee Helsingista.

Toimenpide 3: Léhivihredn lisddminen ympdaristéssé

Etelaiseen hoitopiiriin hankittiin viheraluetiimin jarjestyksessaan toinen robottiruohonleikkuri, jolla hoidettiin
n. 2500 m2 kokoista nurmikkoa. ja pdaltd ajettavan ruohonleikkurin kaytté vdheni. Hy6nteisten ja
polyttajien elinymparistdja on edistetty istuttamalla kukkivia puita mm. Vahajoen varrelle, Tupuriin ja
Palometsaan.

Toimenpide 5: Monimuotoisten puistoalueiden esteettémyyden ja saavutettavuuden edelleen kehittédminen
Kuusjoella sijaitseva Leinolantien leikkipaikka on peruskorjattu kesdlla 2022. Leikkipaikan kaytavat
suunniteltiin esteettdmiksi ja alueen valaistus uusittiin, jolloin leikkipaikan ilta-aikainen kaytettavyys parani
merkittavasti. Inkereelle perustettiin kokonaan uusi leikkipaikka, jonne rakennettiin murskepintaiset
kaytavat, jotka pyrittiin toteuttamaan mahdollisimman esteettémiksi. Leikkipaikka ja leikkipaikalle johtava
huoltoreitti valaistiin. Samalla asuinalueen ulkoilumahdollisuudet kohenivat uuden valaistun
kaytavayhteyden myota.

Salonjoen rantapuistoista toteutettiin Isokoukunpuiston puistokaytava, joka on paaosin esteetén ja
mahdollistaa alueella jalan tai pyorilla liikkuvien ihmisten kokea ja ndahda Salonjoki uudesta ndakékulmasta.
Kaytavaa ei ole vield valaistu.

Toimenpide 6: Pdivdkotien pihojen yhtendisyyden ja toimivuuden kehittdminen

Vuonna 2022 on uusittu Kuusjoen, Metsarinteen ja Hajalan paivdakoteja ympardivat aidat riittavan korkeiksi
ja madraysten mukaisiksi. Metsarinteen osalta toimenpiteita jatketaan vield v. 2023. Lisaksi Alhaisten
koulun piha uusittiin kokonaan ja on monipuolisena lahiliikuntapaikkana kaikkien kuntalaisten kaytettdvissa
kouluaikojen ulkopuolella. Muurlan koululle on myds asennettu lahjoituksena saatuja pihavalineita.

Toimenpide 7: Prosenttitaiteen toteuttaminen kaupungin rakennushankkeissa

Prosenttiperiaate ei toteutunut vuonna 2022 valmistuneissa rakennushankkeissa. Vuoden 2022
talousarviokasittelyssa kaupunginvaltuusto teki Pernidon uuden koulun prosenttitaiteesta ehdollisen
paatdksen, jonka mukaan hankinta toteutuu vain, jos hankkeeseen saadaan ulkopuolista rahoitusta puolet
hankkeen kustannuksista. Taiteen keskustoimikunta ei mydnna rahaa ehdollisiin prosenttiperiaatteen
toteuttamispaatoksiin. Julkinen taide ja arkkitehtuurin ohjaus pitdaa saada osaksi kaupungin strategiaa, jotta
siihen saa myds ulkopuolista rahoitusta. Kaupungin nykyinen prosenttitaiteen rahoituksen toimintamalli,
jossa taide voi tulla osaksi rakennusta vasta rakennushankkeen lopussa, ei mahdollista tukien saamista.
Taidesisaltéjen tulee olla kiintea ja aito osa hankkeen suunnittelua jo sen alkuvaiheessa.
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3.3 Terveellisten elin- ja elamantapojen edistaminen

Kokonaistavoite: Kaupunki edistaa erilaisin toimin eri-ikaisten kuntalaisten hyvan
arkirytmin ja hyvinvointia edistdvien elin- ja elamadntapojen noudattamista, minka
avulla ehkadistadn terveyshaittojen syntya ja niiden kasvua.

Tavoite: Kaupungin toiminnassa etsitdan jatkuvasti tapoja, joilla kaupunkilaiset voivat ylldpitaa
hyvinvointia edistdvid ihmissuhdeverkostoja ja mahdollistetaan terveita elintapoja tukevaa
yhteistyota esim. kolmannen sektorin ja muiden alueen toimijoiden kanssa.

3.3.1. Koko vaesto

Toimenpide 1: Hyvdn mielen kunta - hanke

Hyvdn mielen kunta -hanke, https://mieli.fi/mieli-ry/hankkeet/hyvan-mielen-kunta-hanke/, on alkanut
vuonna 2022 ja jatkuu Salossa ja muissa hankekunnissa kesdkuun loppuun 2023 asti. Hankkeessa MIELI ry
kehittaa kuntien kanssa mallin ja valineitd, jotka auttavat kuntia vahvistamaan mielenterveyden edistamista
ja mielenterveysjohtamista monialaisesti. Hanketyéhon ei ole ollut erillistd resurssia, terveyspalvelut on
paattanyt hankkeeseen osallistumisesta ja hyvinvointikoordinaattori on ollut hankkeen yhteyshenkild.
Kaupunkitasolla mielenterveyden edistamisen suunnittelutyé kdynnistynee, kun kaupungin uusi organisaatio
on valmis ja saadaan mahdollisesti myds henkiléresurssia mielen hyvinvointityéhon. Alla on kerrottu lasten ja
nuorten mielen hyvinvoinnin vahvistamiseen liittyvista toimista.

3.3.2. Lapset, nuoret ja lapsiperheet

Tavoite: Lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin ja kokonaishyvinvoinnin tukeminen ja
terveyserojen kaventaminen

Toimenpide 1: Vahvistetaan toimia, joilla lasten ja nuorten ahdistuneisuus, masentuneisuus ja yksindisyys
vdheneviét.

Keinoina ovat mm. Unicef Lapsiystavallinen kunta -mallin mukainen tyéskentely, Hyvan mielen taitomerkki
perusopetuksen teemana, ehkadiseva paihdetyd, puheeksiotto ja tuen tarjoaminen kaikilla lapsia ja nuoria
kohtaavilla tahoilla, lukutaidon vahvistaminen, harrastamisen lisaaminen, laadukas nuorisotyd, liikkumisen
lisdaaminen ja tukeminen

Salo aloitti Unicefin Lapsi-ystavallinen kunta- mallin mukaisen tydskentelyn. Prosessi on edennyt mallin
mukaisesti nykytilan kartoituksen kautta toimintasuunnitelman luonnosvaiheeseen.

Perusopetus ja Hyvan mielen -taitomerkki

Mielen hyvinvointitydéta on toteutettu kertomusvuoden aikana erityisesti perusopetuksessa, jossa on
lukuvuodeksi 2022-2023 otettu Hyvan mielen -taitomerkki kayttéon kaikissa Salon perusopetuksen kouluissa

Toimintamallin kayttéénoton avulla on haluttu vahvistaa ensisijaisesti perusopetusikaisten lasten ja nuorten
hyvinvointia. Lasten ja nuorten hyvinvointi edistad my&s opetuspalvelujen henkiléstéon tyéhyvinvointia, silla
Hyvdn mielen taitomerkin aiheiden esille ottaminen ja niiden kasittely vaikuttavat todennakdisesti positiivisesti
myds koulun tydilmapiiriin ja tyéskentelyrauhaan.

Lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin vahvistamista aiheena on kouluilla pidetty poikkeuksetta erittain
térkeana. Hyvan mielen taitomerkki onkin merkittava osa koulujen yhteisoéllista oppilashuoltotyéta lukuvuoden
2022-2023 aikana. Oppilashuollon yhteistyéryhmdn tapaamisissa sekd rehtorikokouksissa on myds jaettu
erilaisia toteutettuja sisaltéja. Tarkoituksena on ollut tehda toiminnasta mahdollisimman nakyvaa.
Raportointia jatketaan vuoden 2023 osalta.

Salon Hyvan mielen -taitomerkki toimintamallin kayttédnotosta on pyydetysti raportoitu MIELI ry:lle ja
hankkeen kautta muille hankekunnille.

| Salon kaupunki | Tehdaskatu 1, 24100 SALO | PL 77, 24101 SALO | www.salo.fi | salo@salo.fi | Y-tunnus: 0139533-1 |



23

Kuvat 4. ja 5. Tupurin koulun tunnehemmoja ja Kaivolan koulun Hyvan mielen tempaus

% Hyviin mielen Joulukalenteri !

OLIZ gy b= ‘7‘_‘l_[_g)‘ &
TZ feruehdys = =

Kuvat 6. ja 7. Hyvan mielen valkkatoimintaa Armfeltin koulussa ja Kuusjoen koulun Hyvan mielen joulukalenteri
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Ehkadisevan paihdetydn suunnitelma on hyvdksytty sosiaali- ja terveyslautakunnassa 2021 ja sen
toimeksipano jatkuu koko valtuustokauden ajan. Ehkdisevan pdihdety6n tavoitteita on kirjattu
perusopetuksen opetussuunnitelmaan esimerkiksi ympdaristéoppiin alakouluissa ja terveystietoon ja
biologiaan ylakouluissa. Opetusta annetaan opetussuunnitelman mukaisesti. Ehkaisevassa paihdetydssa on
ollut terveyspalveluiden osalta tydntekijavaje. Ehkadiseva paihdetyd jaa lain mukaan kunnan tehtavaksi
yhdessa hyvinvointialueen kanssa. Koulut ovat osallistuneet esim. nuuskahaittojen vdhentdmiseen pyrkivaan
Sakitén syyskuu -kampanjaan ja kouluissa lisaantyneeseen sdahkotupakan kdyttdéon liittyen on tehty
monenlaisia toimia haittojen ehkaisemiseksi.

Poissaoloihin puuttumisen mallia, joka on laadittu moniammatillisessa yhteistydssa perusopetuksen,
sosiaalipalveluiden ja terveyspalveluiden kanssa toteutetaan systemaattisesti perusopetuksessa ja mallin
toimivuutta seurataan tarkasti yhdessa moniammatillisessa tiimissa.

Nuorisopalveluissa haasteiden tunnistaminen ja puheeksi ottaminen seka nadissa tukeminen ja tarvittavien
palveluiden piiriin ohjaaminen ovat ohjaavia periaatteitta kaikkien nuorisotydn tydmuotojen osalta.

Lasten ja nuorten harrastusohjaajien koulutus

Lasten ja nuorten harrastustoiminnassa mukana olevat tahot (vapaa-aikapalvelut, nuorisopalvelut ja
musiikkiopisto) ovat yhdessa miettineet, miten lasten ja nuorten mielen hyvinvointia voidaan tukea
harrastusohjaajien ja valmentajien toimesta. Keskustelua on kayty yhdessa myés MIELI ry:n
asiantuntijoiden kanssa. Syksylla 2022 on toteutettu kaikille lasten ja nuorten harrastusohjaajille suunnattu
kysely, jolla on kartoitettu osaamistarpeita ja joiden pohjalta on suunniteltu pilottikoulutuksia Saloon.
Pilottikoulutukset toteutuivat maaliskuussa 2023.

Lukutaitoa vahvistavat toimenpiteet

Perusopetuksen Lukeva Salo -hanke pdattyi kevdalla 2022. Hankkeen myo6ta nousseita hyvia kdytanteita on
pyritty jatkamaan myés lukuvuonna 2022-2023. Kielitietoisuutta lisaavaa koulutusta opetushenkiléstdlle on
jarjestetty seka koulutuskokonaisuuksia liittyen suomi toisena kielena -opetukseen. Tama tarve on noussut
erityisesti Ukrainan kriisin myéta. Saloon on tullut merkittdvasti lapsia ja nuoria pakoon Ukrainan kriisia ja
heille on jarjestetty perusopetukseen valmistavaa opetusta. Valmistavan opetuksen jalkeen nama lapset ja
nuoret siirtyvat perusopetukseen, mutta tuki suomen kielessa ja opiskelussa suomen kielelld on ilmeinen.
Opettajien valmiuksia huomioida nama tuen tarpeet on pyritty vahvistamaan erilaisin koulutuksin.

Kirjastopalveluiden Lukeva Salo —hanke paattyi vuoden 2022 lopussa. Kirjastopalvelut teki yhteistytta
sanataidepalveluita tarjoavan Kirjan talo ry:n kanssa. Hankkeen aikana saatuja kokemuksia ja
toimintamalleja on tarkoitus hyddyntaa myods tulevaisuudessa vastaavissa lukemisen edistamishankkeissa.
Kirjastopalveluiden ja koulujen valisessa yhteistydssa uudistettiin muun muassa lukudiplomit. Hankkeen
aikana saatiin kaynnistettyd myds ylakouluille suunnatut kirjavinkkaukset.

3-9 -luokkalaisten lukutaitoa mittaavaa FUNA-mittaria on kaytetty syksylla 2022 ensimmaisen kerran.
Ohjelma on viela kehitysvaiheessa, joten validia tietoa oppimisen tuloksista seka oppimisen haasteista ei
voida vield mittarin kautta raportoida. Testiston kayttda eri luokka-asteilla suunnitellaan tarkemmin kevaan
2023 aikana ja ohjelman kehittyminen edesauttaa validin tiedon saamista jatkossa.

Harrastamisen lisdamisen liittyen Osallistujia peruskouluikdisten Mun juttu- pilotissa ja harrastusryhmissa on
aikavalilla tammikuu 2021 - syyskuu 2021 ollut yhteensa 764. Aikavalilla lokakuu 2021 - syyskuu 2022
osallistujia on ollut 1342.

Vuonna 2022 Salon nuorten ty6pajatoiminnan kokonaisarvio on 4,5, valtakunnallinen tasolla kokonaisarvio
on 4,4 asteikolla 1-5, jossa yksi on valttava ja 5 erinomainen arvo. Etsivan nuorisotydn osalta kokonaisarvio
Salon osalta on 4,4 ja koko maan keskiarvo 4,6.

Toimenpide 2: Tasataan alueellisia eroja jalkauttamalla ravitsemussuositukset varhaiskasvatukseen ja
kouluihin

Toteuma: Uusi varhaiskasvatussuunnitelma on hyvaksytty opetuslautakunnassa kesdakuussa. Suunnitelmaan
on kirjattu ravitsemussuositukset ja Salon varhaiskasvatuksen oma ruokailuopas. Henkilékunnan
kouluttamisesta on keskusteltu lasten ja nuorten ravitsemuksen yhteistyéryhmassa, mutta koulutuksia ei ole
pidetty.

Varsinais-Suomen hyvinvointialue osallistuu valtakunnalliseen Tervetta kasvua -hankkeeseen, jonka
tavoitteena on edistda lasten ja nuorten ravitsemusta ja tervettd kasvua vahvistamalla moniammatillista
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yhteisty6ta kunnissa ja hyvinvointialueillla ja lisata yhteistyéta ruokakasvatuksessa ja ravitsemusterveyden
edistamisessa. Hanketta toteutetaan elokuusta 2023- lokakuuhun 2025 ja sita rahoittaa STM. Hankkeen
toteuttajina valtakunnallisesti ovat Ruokakasvatusyhdistys Ruukku ry, Itd-Suomen yliopisto ja Suomen
Sydanliitto. Varha ottaa muutamia kuntia mukaan hankkeeseen ja Salossa on kayty keskustelua
osallistumisesta. Osallistuminen mahdollistaisi ravitsemusterveyden edistamistyotda ja sen pitkdjanteista
suunnittelua erityisesti kouluissa. Osallistuminen selviaa kevaan 2023 aikana.

Varhaan siirtymisen myota Saloon kohdistuvat resurssit ravitsemusterveystydssa todennakdisesti
pienenevat, koska Salossa on aiemmin ollut muita Varhan kuntia selvasti parempi tilanne resurssien osalta.

Tavoite: Lisatdaadn lapsiperheiden, lasten ja nuorten hyvinvointipalvelujen
saavutettavuutta

Toimenpide 1: Kehitetdédn pienten lasten ja perheiden pdivittdisen liikkkumisen mahdollisuuksia

Toteuma:

Varhaiskasvatuksessa noudatetaan varhaiskasvatussuunnitelman kansallisia ja paikallisia kirjauksia.
Varhaiskasvatuksen tavoitteena on innostaa lapsia liikkumaan monipuolisesti sekd kokemaan liikunnan iloa.
Lapsia kannustetaan ulkoiluun ja liikunnallisiin leikkeihin kaikkina vuodenaikoina. Liikuntavadlineiden tulee
olla turvallisesti lasten kaytettdvissa myds omaehtoisen liikkunnan ja leikin aikana.

Uusi paivitetty varhaiskasvatussuunnitelma otettiin kaytt66n elokuusta (opetuslautakunta 14.6.2022 § 45)
ja siihen on kirjattu tarkemmin liikuntaan liittyvat asiat.

Saloon on laadittu lilkkunnan vuosisuunnitelma ja muodostettu pdivakotien liikuntavastaavien verkosto.
Paivakotiryhmien ryhmavasuun laaditaan ryhman oma liikuntasuunnitelma. Siihen sisdltyy ryhman nakemys
omaehtoisen sisdliikunnan mahdollistamiseen jokaisen varhaiskasvatuspaivan aikana, vahan liikkuvien
lasten innostaminen liikuntaan, konkreettisia ideoita, joita voidaan kayttaa paivittain, paivittaisen
taukoliikunnan jarjestéaminen seka liikunnan hydédyntamisen siirtymatilanteissa. Ryhmdvasua arvioidaan
saanndllisesti lapsiryhmien ja yksikéiden vaikuttavuuden arviointipalavereissa.

Liikunta on Salon yksi tarkeimmista varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan painopistealueista. Salon
pdivdakodit kuuluvat Liikkuva varhaiskasvatus- verkostoon.

Salon varhaiskasvatuksen henkilostéa on koulutettu ulkopedagogiikan kayttéén, mm. Suomen Ladun
Metsamorritoimintaan. Ulkotoiminnassa lapset oppivat viihtymaan luonnossa omien kokemusten, elamysten
ja aistien kautta.

Perheiden liikuntaneuvontaa on vuoden 2022 aikana tehty yhteistydssa terveyspalveluiden ja
sosiaalipalveluiden kanssa. Terveyspalveluiden kautta tulleille perheille/lapsille liikuntaneuvontaa on annettu
yksildneuvontana. Sosiaalipalveluiden kanssa tehty yhteisty6 on ollut ryhmamuotoista, jossa
sosiaalipalveluiden kautta valikoituneille lapsille on perustettu oma liikuntakerho (12 lasta), jossa
vastuuohjaajana on toiminut liikunnanohjaaja ja sosiaalipalveluista ryhman ohjaukseen on osallistunut kaksi
sosiaaliohjaajaa. Sosiaalipalveluiden kanssa tehtdava yhteisty6 on ollut erittdin hyddyllistd. Yhteistydn kautta
on tavoitettu liikuntaneuvontapalvelusta hydtyvia lapsia ja lapsiperheita.

Hyvinvointialuetyota valmistelleessa liikunnan alatydéryhmdssa on mietitty laaja-alaisesti liikuntaneuvonnan
kehittamista ja palveluketjuja. Terveyspalveluiden tulee jatkossakin olla kiinted osa prosessia ja toimia
asiakkaiden lahettajana seka yksilo- etta ryhmamuotoiseen neuvontaan.

Toimenpide 2: Lisdtddn matalan kynnyksen kulttuuri- ja nuorisopalveluiden ja perheiden palveluiden
tarjontaa ja niistad tiedotusta kohderyhmdaa kuunnellen

Yleisten kulttuuripalvelujen toimesta matalan kynnyksen maksuttomia kulttuuripalveluja on tarjottu mm.
paakirjastossa jarjestamalla satutunteja seka teematapahtumia. Lisaksi koulujen lomaviikkojen ohjelmissa
on ollut erilaisia maksuttomia ty6pajoja. Mahdollisuus ndhdd maksuttomasti lastenkulttuuriesityksia on
tarjottu Nakkarin Lasten lauantaiden yhteydessa Nakkari-kortein. Maksutonta matalan kynnyksen
kulttuuritoimintaa lapsille ja nuorille on tarjottu my6s ympari Saloa osallistuvan budjetin sanataide- ja
sirkushankkeiden kautta vuonna 2022. Vuonna 2022 suunniteltuja uusia ja 2023 toteutettavia matalan

kynnyksen kokonaisuuksia on Vauvaperjantait Ylhaistentiella.
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Nuorten itse tuottamaa taide- ja kulttuuritoimintaa tukeva koulutaiteilija-kokeilu suunniteltiin vuonna 2022
ja toteutus alkoi vuonna 2023 Hermannin koulussa. Matalan kynnyksen kulttuuripalveluita jarjestavat monet
tahot Salossa ja yhteistiedotusta niista on lisatty aktiivisella tiedottamisella paitsi kaupungin
tiedotuskanavissa, myds eri verkostoissa.

Yhteista tiedottamista tulisi viela lisata ja koordinoida toimintaa paremmin, jotta esim. aikatauluissa ei olisi
pdallekkdisyytta. Tarvetta laajemmalle toiminnalle esim. lasten ja nuorten osallisuuden ja oman
taidetoiminnan lisaamiseen olisi, mutta henkiléresurssit eivat riita toiminnan laajentamiseen.

Kansalaisopiston osalta tiedotusta erityislasten kursseista on kohdennettu suoraan erityislasten huoltajille.
Esittdvassa taiteessa on suunniteltu ja toteutettu erityislasten teatteriryhma kevaalla ja syksylla 2022.
Osallistujia on ollut kevaalld viisi ja syksylla kuusi. Erityislapsille oli syksylla tarjolla my6s sirkustydpaja, joka
ei toteutunut osallistujien puuttuessa.

Osana Kulttuurikasvatussuunnitelma Nappulaa Teatterikoulun TPO 6 -ryhma toteutti kevaalla 2022 Ella ja
jattipotti -esityksen, jonka ndki Idhes 500 salolaista 2.-luokkalaista. Teatterikoulu on tuottanut vuoden 2022
aikana yhteensa kymmenen teatteriesitysta seka kaksi lyhytelokuvaa. Elokuvat seka kaksi esityksista ovat
syntyneet lasten ja nuorten omien ideoiden pohjalta. Kolme esityksistd on ollut improvisoituja, eli lapset ja
nuoret ovat tuottaneet myds naiden esitysten sisallon kokonaan itse.

LY
X
L]

Kuva 8. Kuudesluokkalaiset pdasivat kuulemaan kansanmusiikkiyhtye Tallaria kulttuuritila Nakkariin osana
kulttuurikasvatussuunnitelma Nappulaa

Kevaalla 2022 jarjestettiin ensimmaista kertaa kevatnayttely Piritan kuvataidekoulun laajennetuissa tiloissa,
jolloin lasten ja nuorten laheiset paasivat tutustumaan laajasti kuvataidekoulun toimintaan ja tarjontaan.

Nuorisopalvelujen osalta raportoidaan seuraavia tuloksia (asteikolla 1-5, jossa 1 valttava ja 5 erinomainen)
keskiarvona Salon 11 eri nuorisotilalta verrattuna valtakunnan keskiarvoihin.

- Voin olla turvallisesti oma itseni nuorisotilalla. Salo 4,5, koko maa 4,4
- Nuorisotilalla tunnen kuuluvani porukaan. Salo 4,4, koko maa 4,3

- Nuorisotydntekijat kohtelevat nuoria reilusti. Salo 4,5, koko maa 4,5
- Olen havainnut kiusaamista nuorisotilalla. Salo 2,2, koko maa 2,1
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- Nuorisotilan ilmapiiri on hyva. Salo 4,5, koko maa 4,4
- Nuorisotilani aukioloajat ovat sopivat. Salo 4,1, koko maa 4,0
- Koetko, etta sinua on kohdeltu epareilusti nuorisotilalla. En koe Salo 92 %, koko maa 89 %

3.3.3. Tydikaiset

Kroonisten sairauksien yleistyessa elintapojen ja omahoidon merkitys vaestdn terveyden edistamisessa ja
asiakkaiden kohtaamisessa kasvaa. Ty6ikdisen vaestdn toimintakykya ja terveytta heikentavat mm.
epaterveellinen ruokavalio, mielenterveysongelmat, pitkittynyt ty6ttémyys, tupakointi ja liiallinen alkoholin
kayttd seka liian vahainen liikkuminen ja liiallinen istuminen.

Elintapaohjaus nahdaan keskeisena toimintatapana hyvinvointialueiden tulevaisuuden tydssa. Elintapaohjaus
vaatii onnistuakseen myds kunnassa tehtavaa tyota seka laaja-alaista yhteistyota esim. kolmannen sektorin
kanssa.

Tavoite: Tyoikdiset tunnistavat oman hyvinvointinsa kehityskohteet ja kantavat
vastuuta omista valinnoistaan

Toimenpide 1: Elintapaohjaus sédilyy vahintdén nykyiselld hyvélla tasolla Salon kaupungin asukkaille

Salossa ollaan elintapaohjauksen eri kaytanndissa monessa asiassa edellakavijbita ja kaupungissa on
kehitetty monia uusia kaytantdja, jotka ovat vakiintuneet ja joiden jatkuminen hyvinvointialueuudistuksen
jalkeen edistaa kuntalaisten hyvinvointia.

Ruokavalio, liikunta, hyvan unen laatu, paihteettdmyys ja stressin hallinta yhdessa painon laskun kanssa
ovat seka yksil6llisessa etta ryhmamuotoisessa elintapaohjauksessa painopistealueita. Usein ohjaus on
moniammatillista ja voi toteutua myds ns. tietoiskuja kuntalaisille jakamalla. Elintapaohjauksessa myo6s
vertaistuen kaytto ja hyodyntaminen ovat usein mahdollista.

Unihoitajakoulutuksen saaneita hoitajia on koulutettu Salossa, ja uniryhma toimintaa on kdynnistetty
Lilkuntaneuvonta ldhetekdytantéja ja Arkeen voimaa-toimintaa on jatkettu seka ravitsemusneuvontaa ja
ohjausta on annettu eri tahoilla. Elintapaohjausta on annettu niin neuvolan, kouluterveydenhuollon ja
aikuisvastaanoton, kuin ravitsemusterapeuttien vastaanotoilla ja ryhmissa seka erilaisilla kuntalaisille
maksuttomilla digialustoilla

Savuttomuushoitajille on mahdollisuus paasta saamaan tukea tupakoinnin lopettamiseen. Ennaltaehkdiseva
pdihdesuunnitelman mukaisesti kaikilla tydikdisida asiakkaita kohtaavilla on tavoitteena asiakkaan
tietoisuuden lisdéaminen pdihde- ja pelihaitoista seka omaan hyvinvointiin vaikuttavista riskitekijoista.
Savuttomuuskampanjat on toteutettu mm. syyskuussa kouluihin, lokakuussa neuvolaan ja marraskuussa
aikuisvastaanotoille.

Pdihdehuollon osalta alla oleva indikaattori kuvaa A-klinikoilla tai nuorisoasemilla kdyvien asiakkaiden maaraa
suhteutettuna koko vaestdodn. On kuitenkin huomattava, etta kuntien tarjoamien paihdehuollon
avopalveluiden maara riippuu myos kaytettavissa olevista resursseista seka vallitsevista kdytannodista.

Vuonna 2022 kaupunki osti pdihdepalvelut A-klinikka Oy:ltd korvaushoitoa lukuun ottamatta.
Terveyspalvelut oli vastuussa korvaushoidon jarjestamisesta seka ehkaisevasta paihdetydsta. A- klinikan
palveluihin kuuluvat lisdksi paihdekuntoutus, vertaistukitoiminta seka A-Klinikka saatidlle edelleen
toimintakeskukset ja katkaisu- ja selviamisasema.
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Paihdehuollon avopalveluissa asiakkaita / 1000
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Kuvio 13. Paihdehuollon avopalvelujen asiakkaat / 10 000 asukasta (Sotkanet)

576 483 529
675 737 594
506 5 0
664 0

0 593 717

541 488 529
613 580 810
3090 | 2641 2294
39356 | 33563 | 32280

Taulukko 11. Paihdehuollon avopalvelujen absoluuttinen asiakasmaara (Sotkanet)

Tyypin 2 diabeteksen paras hoito on ennaltaehkaisy. Seulonta on pidettava mielessa myés muiden
vastaanottokdyntien yhteydessa. Tyypin 2 diabetes ja sen liitannadissairaudet voidaan ehkaista tai
marraskuussa diabetesviikolla on terveyspalveluissa ollut kampanjoita diabetesriskin varhaiseen
tunnistamiseen. Diabeetikoiden maara hoitajavastaanotoilla hieman noussut edellisesta vuodesta (v. 2021:
2763 asiakasta, v. 2022: 2837). Diabetes -ensitietoryhmdssa on ollut 50 uutta osallistujaa vuonna 2022,
Liikku-resepteja on toimitettu lilkuntaneuvontaan 71 kpl ja asiakkaiden mahdollisuus osallistua ryhmiin on
sdilynyt entisellaan.

| Salon kaupunki | Tehdaskatu 1, 24100 SALO | PL 77, 24101 SALO | www.salo.fi | salo@salo.fi | Y-tunnus: 0139533-1 |



29

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin diabeteksen vuoksi
oikeutetut 31.12., ikdvakioitu vaestéonosuus (%)
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Kuvio 14. Erityiskorvattaviin lddkkeisiin diabeteksen vuoksi oikeutetut, ikdvakioitu prosentuaalinen vaestonosuus
(Sotkanet)

3756 3903 3980

4906 5094 5291

4032 4061 4203

6901 7029 7221

3856 3911 3959

2392 2431 2473

4027 4078 4154

30565 31493 32287

357136 | 364403 | 373474

Taulukko 12. Erityiskorvattaviin ladkkeisiin diabeteksen vuoksi oikeutettujen absoluuttinen maara (Sotkanet)

Toimenpide 2: Digipalvelujen kehittéminen, esim. Omaolo sekd muut sdhkdiset terveystarkastukset ja
etdvalmennukset

Duodecim Star -alustalla asiakas on voinut voi tehda itse sahkdisesti terveystarkastuksensa, samalta
alustalta asiakas voi ohjautua ohjelman kautta verkkokurssille, mikali asiakkaan terveystarkastuksissa on
vastauksista herannyt tarve. Omaolo terveystarkastus on mahdollisesti tulossa kayttéén hyvinvointialueelle
siirryttaessa.

Monipuolinen Terveyskyla (www.terveyskyla.fi) on edelleen toiminut luotettavana tiedon jakamisen
kanavana kuntalaisten avuksi. Erilaiset verkkokurssit antavat vinkkeja ja tukea esim. pitkdaikaissairauksien
seka muuhun omahoitoon Perhevalmennus on toiminut vuonna 2022 etavalmennuksena

Terveyschat on pysynyt matalan kynnyksen kanavana tavoittaa terveydenhuollon ammattihenkil6ita.
Vuonna 2022 Terveyschat on tavoittanut vuoden aikana lahes 3000 asiakasta.
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Tavoite:Tyonhakijoiden tyo6- ja toimintakyvyn paraneminen ja tyollistyneiden osuuden
kasvu

Toimenpide 1: Tydllisyyden kuntakokeilun avulla tavoitetaan ensisijaisesti hyvinvointipalvelujen tarpeessa
olevat tybnhakijat. Laaja yhteistyd sosiaali- ja terveyspalveluiden kanssa jatkuu tavoitteena
moniammatillinen kuntoutus kohti avoimia tyémarkkinoita sekéd tyékyvyn arviointia.

Toteuma: Tyodllisyyden kuntakokeilu on tavoittanut hyvin kohderyhman asiakkaita. Tydvoimapalveluiden uusi
2.5.2022 voimaan astunut asiakaspalvelumalli on entisestdan tehostanut aktivointikaytantdja ja tiivistanyt
yhteisty6ta sosiaalipalveluiden kanssa, aktivointisuunnitelmien maara on lisdantynyt. Myds
tyémarkkinatukimaksut ovat pienentyneet.

Toimenpide 2: Moniammatillisen yhteistydn ja palveluohjauksen avulla parannetaan tydnhakijoiden
tyéllistymisen mahdollisuuksia tavoitteena tydllistyneiden osuuden kasvu

Toteuma: Yhteisty6 sotepalveluiden kanssa on edennyt melko hyvin ja erityisesti TYP-yhteistyd on sujuvaa.
Jonkin verran haasteita on aiheuttanut sosiaali- ja terveyspalveluiden ajoittainen resurssivaje ja henkiléstén
vaihtuvuus. Mydés kuntouttavan ty6toimintapaikkojen l6ytdmisessa asiakkaille maardajassa on ajoittaista
pullonkaulaa. Vuonna 2022 Salon tyéllisyystilanne on parantunut ja pitkasta aikaa myds osa vaikeimmin
tyéllistyvista on pddssyt palkkaty6hoén. Myds pitkdaikaistyottoémien mdara on hiljalleen vahentynyt.

Toimenpide 3: Jatkuvan oppimisen hanke maahanmuuttajataustaisille tyénhakijoille

Kansalaisopiston hanke mahdollistaa yksiléllisen ohjauksen ja suunnitelman tekemisen tyéllistymisen
edistamiseksi. Tyonhakijat osallistuvat vapaana sivistystytna jarjestettdvaan koulutukseen seka saavat
yksil6llistd ohjausta palvelutarpeen mukaisesti tavoitteena luoda ehka polku tyéeldamaan. Kohderyhmana
ovat kaupungin tyoéllisyyspalveluihin siirtyneet maahanmuuttaja-asiakkaat (n. 600), joista 8-10 %
tavoitellaan hankkeen asiakkaiksi.

Hankkeen asiakkaiden kokonaismaara oli 58.Tyottomille maksuton koulutus oli tarkea etu, jota ilman osalle
osallistuminen olisi ollut mahdotonta. Opiskelijoista 32 % on lahtenyt muihin koulutuksiin, 25 % on sai
tybpaikan ja osa sai tyokokeilupaikan tai on perhevapaalla. 12 % oli joulukuussa lopussa edelleen
kansalaisopistossa opiskelemassa ja 23 % paatti kurssit, mutta heidan jatkotilanteistaan ei tiedeta.

Tavoite: Maahanmuuttajat kotoutuvat Saloon ja heidan hyvinvointinsa on valtavdeston
tasolla

Toimenpide 1: Maahanmuuttajien kotouttamisohjelman 2020-2024 toteutuminen

Perusopetusikaisten joustava siirtyma valmistavasta opetuksesta perusopetukseen

Joustavaa siirtymaa perusopetukseen valmistavasta opetuksesta perusopetukseen on kehitetty jarjestamalla
opetushenkiléstolle koulutusta esimerkiksi kielitietoisuudesta seka suomea toisena kielena opiskelevan
oppilaan opetuksen jarjestamisesta perusopetuksessa. Sujuvien siirtymisen prosesseja on kehitetty ja
yhdenmukaistettu. Valmistavan opetuksen opettajat ovat saaneet tédhan tukea ja koulutusta.

Kansalaisopiston vapaan sivistystydn kurssitarjonnan tunnetuksi tekeminen maahanmuuttajille

Kansalaisopistossa on toiminut vuonna 2022 jatkuvan oppimisen hanke ty6ttémille maahanmuuttajille, jossa
on tarjottu suomen kielen oppimisen rinnalla mahdollisuutta kokeilla erilaisia harrastusmahdollisuuksia
opiston kurssitarjonnasta. Kansalaisopisto on jarjestanyt yhden monikulttuurisen tapahtuman,
ilmaiskonsertin. Kavijoita konsertissa oli 80.

Aikuisten perusopetuksen alku- ja paattdvaiheen koordinaation parantaminen

Saanndllisia rakenteita kuten esimerkiksi yhteisia kokouksia ei alku- ja paattdvaiheen vastaavien opettajien
kesken ole mutta tieto siirtyy hyvin, koska opetuksesta vastaavat ovat samassa rakennuksessa toissa.
Nykyinen sijainti samassa rakennuksessa siis helpottaa paljon koordinaatiota ja opiskelijoiden siirtymista.

Liikuntaryhmien jarjestaminen maahanmuuttajille
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Liikuntaryhmia ei ole erikseen jarjestetty maahanmuuttajille, vaan on pyritty integroimaan ns.
normaalitoimintaan my6s maahanmuuttaja-asiakkaita parantamalla kohderyhmalle suunnattua tiedotusta.
Kansalaisopistossa esim. tiedotusta on pyritty parantamaan jatkuvan oppimisen hankkeen kautta.

Vuoden 2022 loppupuoli oli kotoutumisasioissa paljolti siirtymavaiheen valmistelua. Aiemmin
kototutumisasioista vastanneet siirtyivat vuoden 2023 alusta hyvinvointialueelle mutta vastuu
kotoutumisesta jdi kaupungille. Valmistelu vei suurimman osan kotoutumisen resursseista syksylla 2022
eikd ndin ollen kotoutumissuunnitelman tavoitteiden saavuttamista pystytty seuraamaan.

Kuva 9. Maahanmuuttajaneuvoston puheenjohtaja Saeko Lindroos ja jasenet Lita Lin ja Andi Mwegerano kevétretkella

Ilolan arboretumissa
3.3.4. Ikdantyneet
Tavoite: Ikdaadntyneiden yksindisyyden ehkadisy ja toimintakyvyn yllapitaminen

Ikdkeskuksissa tarjotaan ikaantyneille sosiaalista yhdessdoloa ja erilaista toimintaa seka tiedotusta
ikaantyneiden palveluista seka tuetaan kotona asumista.

Toimenpide 1: Ikdkeskustoiminta jatkuu ja sitd pyritdén laajentamaan yhteistybssd kaupungin eri
palvelujen, hyvinvointialueen, yhdistysten, seurakunnan ja muiden toimijoiden kanssa.

Toteuma: Kaupunkitasolla ei ole paatetty ikakeskustoiminnan lakkauttamisesta, mutta palkkarahoja
toiminnanohjaajan palkkaamiseen ei ole varattu vuoden 2023 talousarvioon. Ilman henkiléresursseja
kaupungin jarjestama ikakeskustoiminta on toistaiseksi paattynyt vuoden 2022 loppuessa.
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Toimenpide 2: Hyvinvointipiste Linjurin toiminta jatkuu ja ikdédntyneille on sielld jatkossakin tarjolla matalan
kynnyksen terveysneuvontaa, jota tehdddn yhteistyéssd kolmannen sektorin yhdistysten (esim. Sytyn
jasenyhdistykset), hyvinvointialueen vanhuspalvelujen, vapaa-aikapalvelujen ym. kanssa

Toteuma: Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti kokouksessaan 21.9.2022 § 133, ettd Hyvinvointipiste
Linjurin toimitilat irtisanotaan ja toimintaa konseptoidaan uudelleen Varsinais-Suomen hyvinvointialueen ja
kaupungin yhteistydna. Uudelleen konseptointia ei ole aikataulutettu eika toimintaan ole varattu
maararahoja kaupungin vuoden 2023 talousarviossa.

Toimenpide 3: Ikdédntyneiden terveystarkastusten ja hyvinvointikyselyjen jatkaminen ja niiden kautta
ohjaaminen tarvittavien palvelujen piiriin

Hyvinvointikysely on lahetetty viime vuosina aina ko. vuonna 80 vuotta tayttavalle ikaryhmalle.
Vastausprosentit ovat olleet aina hyviad ja kyselyssa on ollut mukana maksettu palautuskuori. Sahkdiseen
vastausmahdollisuuteen ei ole juurikaan tartuttu. Vastausten pohjalta asiakkaita on ohjattu eri palveluiden
piiriin. Vuoden 2022 vastanneista kuntoutukselle ohjattiin 32 asiakasta, kotihoidon palveluohjaukseen 9,
omaishoidon palveluohjaukseen 7, ikdkeskukseen 27, aikuisneuvontaan 8 ja muistihoitajalle 3 asiakasta.

Terveyspalveluista asiakkaita on jatko-ohjattu edelleen hoitotarvikejakeluun, Arkeen Voimaa -ryhmaan ja
kolmannen sektorin seka potilasjarjestéjen palveluihin.

Omaishoitajien terveystarkastukset toteutetaan terveyspalveluissa seuraavaksi vuonna 2023. Ikaantyneiden
hyvinvointitarkastukset olisi perusteltua jarjestaa jo paljon aikaisemmin kuin vasta 80-vuotiaana. Varhan
sisallad pohdittaneen kdytantéjen yhtendistédmista eri kuntien valilla.

Toimenpide 4: Ikdédntyneiden liikkumisen tukeminen ja kaatumisten ehkdisy

Liikuntapalveluiden liikuntatarjonta on nahtavissa kaksi kertaa vuodessa ilmestyvasta Salo vapaalla -
oppaasta. Nettisivuilta 16ytyy myds ikdantyneiden kurssitarjonta ja ilmoittautumismahdollisuus seka kahdesti
viikossa live — lahetyksena ikddntyneille suunnatut maksuttomat jumpat ja mm. yli 65 - vuotiaiden
liilkkumisen suositus. Kauden paattyessa mukana ryhmissa oleville asiakkaille informoidaan seuraavan
kauden jatkosta. Pirteyttd paiviin ryhmissa olevia kannustetaan omatoimiseen liikkumiseen jakamalla itse
taytettavia harjoituskortteja, jotka palautetaan kauden paattyessa liikuntatoimistoon. Taytetyt kortit
osallistuvat arvontaan. Vuoden 2022 aikana kaupungin jarjestamassa ikddantyneiden ohjatussa lilkunnassa
on ollut 19 009 osallistujaa, luku ei sisdlld tapahtumiin osallistuneita. Vuoden aikana liikuntapalvelut on
toteuttanut ikaantyneille muutamia liikuntatapahtumia yhteistydssa vanhuspalveluiden, sekd kolmannen
sektorin toimijoiden kanssa sekd osallistunut mm. seniorimessuille.

Kuntosalitoiminnassa yhteisty6tahoina ovat olleet vanhuspalvelut ja Ilolansalo ja SYTY ry. Vanhuspalveluiden
fysioterapeutit ovat ohjanneet asiakkaita kurssille ja Ilolansalon kuntosali on saatu kayttd6n maksutta.
SYTY:n kanssa yhteistydssa on jarjestetty lyhyita kuntosalikursseja. Jos asiakas ei enaa omatoimisesti selvia
kuntosalin ulkopuolisista toimista, tulee hanella olla omainen tai avustaja mukana.

Liikuntaneuvontaan tulevista asiakkaista suurin ryhma on ikaantyneet. Palvelun tarkoitus on edistaa niiden
ikdantyneiden terveytta ja hyvinvointia, jotka eivat juurikaan liiku tai joiden liikkumiselle on jokin esim.
toiminnallinen este.

Salon kaupungin keskustassa ja |ahialueilla on useita ldhiliikunta-alueita, joissa ulkokuntoilulaitteiden
vastuksena toimii kayttdjan oma keho. Nama laitteet sopivat hyvin ikadantyneiden lihaskunnon yllépitoon ja
parantamiseen.

Kaatumiset ovat idkkdiden yleisin tapaturma. Ne aiheuttavat vammoja ja kaatumispelkoa. Idkkaiden
kaatumisia voidaan ehkaista, kun selvitetdan yksildlliset kaatumisen vaaratekijét ja puututaan niihin (IKINA-
toimintamalli). Hoito- ja kuntoutusty®ntekijoilld on usein paras tieto idkkaan ladkehoidosta ja sen
vaikutuksista, paivittaistoimien sujumisesta seka liikkkumiskyvysta. Moniammatillisena yhteistyéna toteutetut
kotikaynnit ja hyvinvointikotikdynnit on ovat tilanteita, joissa arvioidaan ja puhutaan terveydests,
hyvinvoinnista, palveluista myds kaatumisen ennaltaehkaisysta. Eri ikdisia kuntoutujia kannustetaan
aktiiviseen eldamantapaan laakinnallisen ja vanhuspalveluiden kuntoutuksen yksil6é ja ryhmaterapioissa seka
apuvalinepalveluissa. Asiakkaita tavataan vastaanotoilla ja kotikdynneilla.

Lonkkamurtumien maara on pysynyt vertailukuntien tasolla. Liukuesteitd on jaettu maksutta terveys- ja
vanhuspalveluista seka kaupungin palvelupisteistd 65 vuotta tayttaneille salolaisille myds vuonna 2022.

Yksi valtakunnallisen hyte-kertoimen tulosindikaattoreista on kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot
65 vuotta tayttaneilla henkildilla verrattuna 10 000 vastaavan ikdiseen henkil66n. Tavoitetaso on 230
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hoitojaksoa. VarsinaisSuomen hyvinvointialueella taso on v. 2020 ollut 291,4 ja v. 2021: 311,2 hoitojaksoa,
Salon osalta vastaavat luvut ovat v. 2020: 367,9 ja v. 2021: 296,6 hoitojaksoa eli tavoiteltavaa riittaa viela.

Lonkkamurtumat 65 vuotta tayttaneilla ; % vastaavan
ikdisesta vaestosta

0,9
0,8
0,7
0,6
0,5
0,4
0,3
0,2
0,1
0
2019 2020 2021
M Salo m Hameenlinna m Kotka
Kouvola W Mikkeli B Rauma
M Seinajoki M Varsinais-Suomi  ®Koko maa

Kuvio 15. Lonkkamurtumat 65 vuotta tayttaneilla, % vastaavan ikdisesta vaestosta

Taulukko 13. Lonkkamurtumien absoluuttinen maara 65 vuotta tayttaneilld (Sotkanet)

Toimenpide 5. Vajaaravitsemus ja sen riski tunnistetaan ja tilanteen korjaamiseksi toteutetaan aktiivisesti
toimenpiteité

Toteuma: Ikdaantyneiden ravitsemuksen uusi tyéryhma on kokoontunut yhden kerran marraskuussa ja mm.
palvelupolun maarittelya ja ikdantyneiden ravitsemustilan systemaattista kartoitusta hankaloittaa
tiedonpuute yhteisty6sta Varhan kanssa.

Tydryhma on ehdottanut MNA-vajaaravitsemusseulan kayttdonottoa avoterveydenhuollon hoitajien
vastaanotoilla Ikaantyneiden ravitsemussuosituksen mukaisesti. Asiaa on esitelty aikuisvastaanottojen
terveydenhoitajien kokouksessa, jossa asia on koettu tarkedna. MNA-seulonnan systemaattisesta
kayttoonotosta pyritdan sopimaan kevaan 2023 aikana.

Tydryhma on todennut, ettd kaupungin toiminnassa ravitsemuksen itsearviointilomakkeen kayttéon
ottaminen ja markkinointi ja huomion kiinnittdminen mahdolliseen vajaaravitsemukseen olisi hyva tavoite,
joka voisi pitaa sisalldan myos aiheesta pidettavia infoja tyontekijdille, jotka tydssaan kohtaavat
ikaantyneita. Ravitsemuksen itsearviointilomake on téaman raportin liitteena.
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4 Salon hyte-tydn haasteet ja vahvuudet 2022

Haasteet

- Strategian kirjaukset ja tiedolla johtaminen hyvinvoinnin edistéamisen osalta

- Sosiaali- ja terveyspalveluiden henkildstén, varhaiskasvatuksen opettajien, erityisopettajien
(varhaiskasvatus ja alakoulu) ja koulupsykologien huono saatavuus.

- Nuorten ahdistuneisuuden, masentuneisuuden ja yksindisyyden kasvu ja niiden aiheuttajat

- Aikuisvdeston ylipaino, diabetes ja muut ylipainoon liittyvat terveysongelmat

- Saanndllisesti  liikkuvien ja liikkumattomien nuorten valisen polarisaation kasvu
seka lilkkkumattomuuden yhteys ylipainoon ja muihin terveysongelmiin

- Kavelyn ja pyorailyn osuuksien kasvattaminen kulkumuotovalinnoissa, kevyen liikenteen vaylien
kattavuuden ja kunnossapidon kehittaminen

- Kulttuurihyvinvointitydssa henkiléresurssien ja taloudellisten resurssien puute

- Osallisuuden ja yhteisollisyyden edelleen kehittaminen

- Toimiva yhteisty6 yhdyspinnoilla hyvinvointialueen kanssa

- Vaikeat talviolosuhteet, jotka eivat tukeneet esim. talvipyordilyn edistamista

Vahvuudet

- Salon vuosien 2021-2025 IImasto- ja ymparistdohjelma & Kohti hiilineutraalia Saloa 2035 -hanke

- Liikuntaneuvonnan ylikunnallisen kehittdmisen yhteisty®

- Elintapaohjauksen hyvat kaytannot

- Tydllisyyden kuntakokeilu

- Toimiva yhteistyd kaupungin ja yhdistysten valilla

- Lastensuojelun systeeminen malli

- Neuvolapalvelujen ja kouluterveydenhuollon tavoittavuus ja laaja-alaisten tarkastusten
toteuttaminen

- Varhaiskasvatuksen Ihanasti pihalla -hanke ja toimintamalli

- Suomen harrastamisen mallin mukainen Mun juttu-harrastustoiminta

- Vapaa-ajan palveluiden saavutettavuus ja monipuolisuus

- Salon jokirannan puistovaylien rakentaminen & ulkoilureitin kehittyminen
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5 Liitteet

Liite 1. Vuoden 2022 talousarvion toteutuminen

169
II Talousarvion toteutuminen
3. Toimintatuottojen ja menojen toteutuminen

Toimielinkohtainen toteutumisvertailu 2022, tuotot

Alkuperdinen Talous- Talousarvio Toteutuma Poikkeama Tot-%
Vastuualue talousarvio arvio muutosten
muutokset jélkeen 31.12.2022
Tarkastuslautakunta o] 0 0 0 0 ok
Keskusvaalilautakunta 90 000 0 90 000 114 909 24909 | 127,7 %
Kaupunginvaltuusto o} 0 0 0 0 e
Kaupunginhallitus 4 311 682 6 130 4 317 812 4 146 821 -170991| 96,0 %
Sosiaali- ja terveyslautakunta 22 823 502 43 080 22 866 582 25910 153 3043571 |113,3 %
Opetuslautakunta 4 321 910 78 860 4 400 770 6 230 678 1829908 | 141,6 %
Vapaa-ajan lautakunta 1990 981 135 490 2 126 471 2 115115 -11356| 99,5 %
Kaupunkikehityslautakunta 50 379 469 -289 710 50 089 759 49 752 301 -337458| 99,3 %
Rakennus- ja ympéristélautakunta 1037 421 19 500 1056 921 1219 168 162 247 | 115,4 %
Vesilaitoksen johtokunta 9 241 000 6 650 9 247 650 9099 670 -147980| 98,4 %
[ Toimintatuotot yhteensa ]| 94 195965] 0] 94195965 98588816] 4392851]104,7 %]
Toimielinkohtainen toteutumisvertailu 2022, menot
Alkuperdinen Talous- Talousarvio Toteutuma Poikkeama Tot-%
Vastuualue talousarvio arvio muutosten
muutokset jélkeen 31.12.2022

Tarkastuslautakunta -110 914 o} -110 914 -89 465 -21449| 80,7 %
Keskusvaalilautakunta -178 534 0 -178 534 -159 372 -19162 | 89,3 %
Kaupunginvaltuusto -358 538 0 -358 538 -310 348 -48 190 86,6 %
Kaupunginhallitus -15 188 259 -349 409 -15 537 668 -16 681 652 1143984 | 107,4 %
Sosiaali- ja terveyslautakunta -231 166 645 -82 825 | -231 249 470 | -231 709 040 459 570 | 100,2 %
Opetuslautakunta -95994 918 -48 023 -96 042 941 -95 949 764 -93 177 99,9 %
Vapaa-ajan lautakunta -13 751628 -264 528 -14 016 156 -13 977 126 -39 030| 99,7 %
Kaupunkikehityslautakunta -57838 352 -816 004 -58 654 356 -57 454 147 | -1 200209 | 98,0 %
Rakennus- ja ympéristoélautakunta -2 596 252 -22 467 -2618 719 -2 381 530 -237 189 | 90,9 %
Vesilaitoksen johtokunta -4 226 678 -11 744 -4 238 422 -4 578 663 340 241 | 108,0 %
[Toimintamenot yhteensa [ -421410718] -1595000] -423 005 718[ 423291 107  285389[100,1 %]
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Liite 2: Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyéryhma vuonna 2022

Hyvarinen Janne, kehittamispdallikkd, kehittamis-, elinkeino- ja tyéllisyyspalvelut
Karlsson Anna, varhaiskasvatusjohtaja, varhaiskasvatuspalvelut

Kohvakka Paivi, hankintapaallikkd, talouspalvelut

Lahti Inkeri, perusopetusjohtaja, perusopetus- ja nuorisopalvelut (3/2022 asti)

Lehtinen Leena, kaavoitusinsinddri, maankayttépalvelut

Liimatainen Anne, tydsuojelupdallikkd, henkildstdpalvelut

Lindegren Salla, vanhuspalveluiden johtaja, vanhuspalvelut

Mannervesi Mika, kaupunkikehitysjohtaja, kaupunkikehityspalvelut

Mattila Antti, vapaa-aikajohtaja, vapaa-aikapalvelut (6/2022 >)

Metsapalo Mika, aikuissosiaalitydn paallikkd, sosiaalityén palvelut

Paananen Johanna, nuorisopalvelupaallikké, nuorisopalvelut

Pahta Anneli, sosiaali- ja terveyspalveluiden johtaja

Pelkonen Pia, johtava sosiaalitydntekija, kasvatus- ja perheneuvola

Purhonen Eeva, sosiaalipalveluiden johtaja, sosiaalitydn palvelut

P6lénen Paivi, va. vapaa-aikapalveluiden johtaja (5/2022 asti)

Salo Petri, terveyspalveluiden johtaja, terveyspalvelut

Stoor Pia, sivistyspalveluiden johtaja

Sirkela Sari, terveyden edistamisen yhdyshenkild, terveyspalvelut

Suutari Riitta, ymparistoterveyspaallikkd, rakennus- ja ymparistévalvonnan palvelut (4/2022 >)
Soderholm Mikko, suunnitteluinsindori, yleisten alueiden yllapito ja kehittdminen (6/2022 asti)
Talvitie Jaana, vs. perusopetusjohtaja, perusopetus- ja nuorisopalvelut (4/2022 >)

Tanska Hilpi, hyvinvointikoordinaattori
Tuominen Laura, vammaissosiaalitydn paallikkd, sosiaalitydn palvelut

Viippo Katri, perhesosiaalityén paallikkd, sosiaalitydn palvelut
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Liite 3: Salon kaupungin hyvinvointiin liittyvat asiakirjat ja ohjelmat
Kaupunkitason ohjelmat

Salon kaupunkistratergia 2023-2030

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2021-2025
Ikaystavallinen Salo, Vanhuspalveluiden kehittamisohjelma 2020-2025
Ilmasto- ja ymparistdohjelma vuosille 2021 - 2025
Maahanmuuttajien kotouttamisohjelma 2020-2024
Ehkadisevan paihdetydn suunnitelma 2021

Hyvan mielen kunta -hanke 2022-2023, Mieli ry
Kavelyn ja pyorailyn kehittdmisohjelma 2016
Tasa-arvo-ja yhdenvertaisuussuunnitelma 2016
Elinkeinopoliittinen ohjelma 2018-2026
Asuntopoliittinen ohjelma 2030

Sivistyspalvelut

Esi- ja perusopetuksen oppilashuoltosuunnitelma

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toimintasuunnitelma

Paihdekasvatus ja lasten / nuorten padihteidenkayttédn puuttuminen Salon kaupungissa
2019

Esi- ja perusopetuksen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma
Varhaiskasvatussuunnitelma 2022

Lukion opiskeluhuoltosuunnitelma

Liikkuva koulu ja Liikkuva varhaiskasvatus - ohjelmat

Kulttuurikasvatussuunnitelma Nappula

Saavutettava taideharrastus -toimintamalli

Kaupunkikehityspalvelut
Tyollisyyden kuntakokeilu 2021 alkaen
Salon kaupunkikeskusta 2030

Salon liikenneturvallisuussuunnitelma 2021
Joukkoliikenteen palvelutason kehittamissuunnitelma 2017-2020
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Liite 4. Ravitsemuksen itsearviointilomake ikaantyneille

Salon terveyskeskus versio: 1

Sairaalantie 9 Paivamaara: 6.10.2020
salo 24100 SALC Laatijat: Aina-Ilona Terinkoski
puh. 02 7721 / keskus

Ravitsemuksen itsearviointi ikdantyneelle

Arvioi ravitsemustasi laittamalla rasti véittdman kohtaan, jos se pitdd mielestasi paikkansa.

Nykyaan rucka ei maistu niin hyvaltéd kuin ennen

Yleensa sydn yksin

Syon véhemman kuin yhden lampiméan aterian paivassa

En sy vdlipaloja

Minulla on vaikeuksia ruoan valmistamisessa

Minulla on hampaissa tai suussa kipua tai muita ongelmia, joka vaikeuttaa syomis-
tani

Kaytossani on enemman kuin kolme reseptilaaketta

Olen laihtunut ilman laihduttamistavoitetta yli 3 kg viimeisen kolmen kuukauden
aikana

Minulla ei ole aina riittdvasti rahaa ruoan ostamiseen

Minulla on terveydentilastani johtuvia vaikeuksia syomisessa

oo OO0 poodoo

Jos sait rasteja kolme tai enemman, saatat kuulua ravitsemuksen riskiryhm&an. Tahaton ja no-
pea laihtuminen voi yksindankin merkité ravitsemustiian heikkenemista. Mikali koet tarvitsevasi
neuvoja, ota asia puheeksi terveydenhuollon ammattilaisen kanssa.

Lahteina: Suomen muistiasiantuntijat 2010, Ikddntyneen ravitsemusopas
Ikdinstituutti 2014, Ikdihmisten liikunta ja ravitsemus
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