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Kuntalaisten hyvinvoinnin edistdminen ja terveyserojen kaventaminen on
kuntalain mukaan kunnan keskeinen tehtava. Hyvinvointityd tulee liittaa
kiinteasti kuntastrategiaan sekd kunnan talouden ja toiminnan
suunnitteluun. Kunnan on seurattava eri-ikaisten kuntalaisten elinoloja,
hyvinvointia ja terveytta seka raportoitava kuntalaisten hyvinvoinnista ja
terveydesta, niihin vaikuttavista tekijdista seka toteutetuista toimenpiteista.
Valtuustolle valmistellaan lakisaateisesti laaja hyvinvointikertomus kerran
valtuustokaudessa ja lisaksi valmistellaan vuosittaiset hyvinvointiraportit.

Vuosille 2022-2025 hyvaksyttya hyvinvointisuunnitelmaa raportoidaan nyt
toista kertaa. Vuoden kuluttua tehtava laaja hyvinvointikertomus on
viimeinen kaynnissa olevaa valtuustokautta koskeva raportointi ja siina
kasitelldan koko valtuustokauden osalta tehtya ty6ta. Tassa raportissa
kerrotaan, miten tavoitteet ovat toteutuneet vuoden 2023 osalta.

Raportointivuosi 2023 on ensimmainen vuosi, jolloin sosiaali-, terveys- ja
vanhuspalvelut eivat ole enaa olleet osa kaupungin toimintaa toimintojen
siirryttya Varsinais-Suomen hyvinvointialueelle vuoden alussa. Muutos on
valtavan suuri ja sen onnistumista ei voida viela ensimmaisen
toimintavuoden perusteella arvioida. Yhdyspintatydssa kunnan ja
hyvinvointialueen valilla on paasty liikkeelle ja esim. elintapaohjauksen
seka mielen hyvinvoinnin edistamistydn osalta kehittamistyd on ollut
tiivista. Kaupungin toimijat eri palveluissa ovat osallistuneet monenlaisiin
tyoryhmiin ja kehittamistoimiin, joissa yhdyspintatyon edellytyksia ja
tarpeita on pohdittu. Talle tyélle on edelleen paljon tarvetta, jotta seka
hyvinvointialueen ettd kuntien tyontekijoille ja kunnan asukkaille olisi
selvaa, miten palvelut jarjestetdan ja mista tukea ja apua oman terveyden
ja hyvinvoinnin yllapitoon ja edistamiseen on saatavilla.

Kaupungissa toimivilla jarjestéilla on myds erittdin laaja-alainen ja
merkittava rooli kaupunkilaisten hyvinvoinnin edistamisessa. Kaupunki
tukee yhdistystoimintaa monin eri tavoin ja my6s hyvinvointialue tukee
omalta osaltaan jarjestdjen toimintaa. Salon kaupungin osalta toimintaa
tuetaan esim. monen eri toimielimen jakamin yhdistysavustuksin,
tarjoamalla kaupungin tiloja yhdistysten kayttéén maksutta tai edullisesti,
vaikuttamistoimielimissa tehdylla yhteistydlla (esim. vanhus- ja
vammaisneuvostojen, Seuraparlamentin ja Kulttuurikumppanien jasenet
edustavat eri yhdistyksia) ja muulla yhteisella kehittamisty6lla, yhdistysten
kanssa yhdessa jarjestettavilla tapahtumilla ja tilaisuuksilla, osallistuvan
budjetoinnin kautta seka ostamalla erilaisia palveluja yhdistyksilta.
Hyvinvointia edistavaa toimintaa on tarkeaa suunnitella yhdessa niin
kaupungin eri palveluiden kuin jarjestéjenkin kanssa, jotta se olisi
mahdollisimman vaikuttavaa ja kaupunkilaisten tarpeet tayttavaa.

Kaupungin hyvinvoinnin edistamisen ohjausryhma on aloittanut tyénsa
kesakuussa 2023 ja pohtinut kokouksissaan hyte-tyén haasteita ja
mahdollisuuksia monialaisesti. Hyvinvoinnin edistamistydssa ja sen
tukemisessa tulisi pyrkia terveys- ja hyvinvointierojen kaventamiseen ja
huomioida erityisesti ns. haavoittuvat ryhmat, joihin kuuluvat esim. lapset ja
nuoret, vammaiset, ikdantyneet, maahanmuuttajat, pitkdaikaissairaat,
mielenterveys- ja paihdepalveluja tarvitsevat, pitkaaikaistyottomat ja
toimeentulovaikeuksissa olevat.
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Loppukevaalla 2024 salolaisen aikuisvaeston terveydesta, hyvinvoinnista
ja palvelujen kaytdstd saadaan ensimmaista kertaa laaja-alaista tietoa
kaupungin Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselta tilaaman Terve Suomi -
tutkimuksen tulosten valmistuttua. Tiedot kerattiin loppuvuonna 2023 ja
alkuvuonna kyselylomakkein. Tutkimukseen kutsuttiin mukaan 2800
salolaista ja vastausprosentti siihen osallistui 1292 kaupunkilaista. Salon
vastausprosentti 46,7 % on THL:n arvion mukaan varsin hyva ja parempi
kuin koko aiemmin toteutetun koko Suomen Terve Suomi kyselyn
vastausaktiivisuus, joka oli 46,3 %.

Terve Suomi- tutkimuksen tulokset ovat tarkasteltavissa ian ja sukupuolen
seka koulutusryhman mukaan. Tutkimustuloksia hyédynnetdan vuonna
2025 alkavan valtuustokauden hyvinvointisuunnitelman valmistelussa, joka
tulee sisaltdmaan myos lasten ja nuorten seka ikdantyneiden
hyvinvointisuunnitelmat. Nama kaikki kunnalla on lain mukaan oltava.

Vuoden 2023 hyvinvointiraportti on esityslistan liitteena.

Sivistyspalveluiden johtaja

Vapaa-ajan lautakunta merkitsee vuoden 2023 hyvinvointiraportin
tiedokseen ja lahettaa sen edelleen kaupunginhallitukselle ja -valtuustolle
tiedoksi

Vapaa-ajan lautakunta hyvaksyi paatdésehdotuksen.

Tama pykala siirrettiin kasiteltdvaksi kulttuuritoiminnan avustuspykalan
jalkeen.

Merkittiin, ettd hyvinvointikoordinaattori Hilpi Tanska poistui tAman pykalan
kasittelyn jalkeen klo 19.18.
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