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1. Johdanto

Salon kaupungin sisdilmasto-ohje on moniammatillisen sisdailmastotyéryhman laatima ohjeistus
sisailmastoasioiden kasittelyyn Salon kaupungissa. Ohjeessa kuvataan samalla eri toimialojen
tehtavat Salon kaupungin omistamissa kiinteistdissa. Ohjeen pohjana on kdytetty Salon
kaupungin aiempaa, vuonna 2016 laadittua sisdilmaohjeistusta. Uudessa sisdilmasto-ohjeessa
kuvataan Salon kaupungin nykyinen toimintamalli sisdilmastoasioissa ja annetaan
toimintaohjeet yksittdiselle tyontekijdlle, tyoyksikon esihenkildille seka muille
vhteistyotahoille, mikali tydpaikan sisdilmasto-olosuhteissa ilmenee ongelmia. Sisailmasto-
ohje on tarkoitettu palvelemaan ensisijaisesti Salon kaupungin tyéntekijoita. Sisailmasto-
ohjeessa kuvataan lyhyesti sisdailmaston yhteydessa kaytetyt termit, hyvan sisdilmaston
merkitys ja eri toimijoiden roolit sisailmastoasioissa.

Ohjeen liitteena on sisdilmastoasioiden kasittelyssa tarvittavat lomakkeet, kuten
haittailmoituslomake ja erikseen julkaistuja ohjeita, kuten ohje kayttajille Iampdolosuhteiden
hallintaan. Salon kaupungin sisdilmasto-ohjeen ldhdeluettelosta |6ytyvat ajankohtaiset lait ja
asetukset, jotka ohjaavat sisdilmastoasioita seka uusimmat sisailmastoon liittyvat kansalliset
ohjeet ja oppaat. Sisdilmasto-ohje on paivittyva malli ja tydkalu sisdilmatydéhoén. Ohjeen
ajanmukaisuudesta ja paivittamisestad huolehtii jatkossa Salon kaupungin moniammatillinen
sisailmastotyéryhma.

Salon kaupungin sisdilmastomalli ja -ohje perustuvat valtakunnalliseen Terveet tilat 2028-
ohjelman laatimaan toimintamalliin. Mallin laadinnassa on kdytetty apuna Helsingin, Espoon,
Kokkolan, Rauman, Senaattikiinteistéjen, Tampereen, Turun ja Vantaan sisdilmasto-ohjeita.
Kiinteistdjen sisailmahaasteissa tarkeaa on moniammatillinen yhteisty6 ja selvitysprosessin
nopea kaynnistdminen. Ensiarvoisen tarkeaa on viestinta, jossa kaikki osapuolet saavat tiedon
jokaisessa projektin vaiheessa. Salon kaupungin tavoitteena on ennaltaehkaista
sisailmahaasteita. Tama onnistuu ennakoivalla kiinteisténpidolla ja hyvalld suunnittelulla ja
valvonnalla.

Tama sisailmasto-ohje on laadittu elokuussa 2025. Sisdilmasto-ohje on saatavissa intrassa ja
ohje esitellaan esihenkildokoulutuksissa ja tyoéturvallisuuskoulutuksessa. Ohjeen tulee olla esilla
jokaisessa tydyksikdssa.

Taman tyontekijoille tarkoitetun sisailmasto-ohjeen liséksi Salon kaupungin
sisdilmastotyéryhma julkaisee sisailmasto-oppaan, joka on tarkoitettu kaikille kaupungin
kiinteistdja kayttdville. Sisdilmasto-oppaassa Salon kaupungin toimintamalli sisdailmastoasioissa
kuvataan lyhyesti. Sisdilmasto-opas julkaistaan Tilapalvelujen verkkosivuilla.

Sisailmasto-ohjeen ja -oppaan laatineeseen tyéryhmaan ovat kuuluneet tydsuojelupaallikkd
Anne Liimatainen, tydsuojeluvaltuutetut Pekka Huldén ja Tiina Tulonen, kiinteistopaallikko
Jarno Mustonen, sisdilma-asiantuntija Kirsi Makiranta, talomestari Mertsi Rinne,
kiinteistdtydnjohtaja Hannu Kesti, terveystarkastaja Kirsi-Marja Jaatinen, puhtaus- ja
ateriapdallikké Niina Nieminen, palvelupaallikkd ja tydterveyshoitaja Elisa Saarikko ja
tyoterveyslaakari Toni Viljanen. Lisaksi ohjetta ovat olleet laatimassa henkiléstéjohtaja
Christina Séderlund, tarkastusinsindoéri Kari-Pekka Pudas, viestintapaallikké Teija Jarveld,
viestinnan suunnittelija Jonna Elovaara ja kaupunginlakimies Antti Makela.
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2. Hyva sisailma ja kaytetyt termit

Rakennus edistda kayttajien terveytta ja hyvinvointia silloin, kun rakennus on
rakennusteknisesti toimiva ja vastaa kayttétarkoitustaan. Tilojen tulee olla turvalliset ja
sisdymparistdolosuhteiden tulee tayttaa niille asetetut vaatimukset. Kun sisdilma on puhdas ja
raikas, se tukee terveytta, toimintakykya ja oppimista. Hyvalle sisailmalle on tyypillistd, etta se
on tuoksultaan neutraalia seka lampétilaltaan ja ilmankosteudeltaan miellyttavaa.

2.1 Sisailma, sisailmasto ja sisaymparisto

Sisdilmalla tarkoitetaan rakenteiden rajaamalla alueella olevaa ilmaa. Usein kaytetaan
sisailmatermia, vaikka tarkoitetaan sisailmastoa tai sisdymparistda. Sisailmastoon kuuluvat
sisailman lisdksi lampdolosuhteet. Sisaymparistd taas on sisdilmastoa laajempi kasite, johon
luetaan esimerkiksi valaistus ja aaniolosuhteet (Kuva 1). Sisdymparistd kasittaa myods muita
tekijoita, kuten tilojen kaytettavyys, esteettdmyys, turvallisuus, psykososiaaliset nakdékulmat
seka monet viihtyvyystekijat.

Sisdilmakokemukseen vaikuttavat rakennus, sen teknisten jarjestelmien kunto ja kaytetyt

materiaalit, mutta myos tilan kayttéon liittyvat valinnat, yksildlliset ominaisuudet ja yksilén
elinpiirissa olevat tekijat.

Sisailma, sisailmasto ja sisaymparisto
------- Y
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Sisdilma kasittaa rakennuksen sisélla
olevan iiman, johon tulee ulkoiimaa joko
iimanvaihtojarjestelméan kautta, ikkuna-
ja oviaukoista tai rakenteiden raoista. Se
sisaltdd myos rakennuksesta, ihmisesta
tai hanen toiminnastaan peraisin olevia
epapuhtauksia

Kuva 1. Sisdilma, sisailmasto ja
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Sisdilmasto on rakennuksen sisailman ja
lampoolosuhteiden muodostama koko-
naisuus.

Esimerkiksi liian korkea lampotila koetaan
usein tunkkaisuutena ja ilmanvaihdon
rittamattomyytena

sisaymparisto. Kuvan lahde:

006

Sisaymparisto on sisailmastoa laajempi
kasite, jolla tarkoitetaan sisailmaston lisaksi
valaistusta, aaniymparistoa ja ergonomisia
tekijoita.

Sisaymparistoon vaikuttavat myos tilojen
kaytettavyys, esteettomyys, turvallisuus ja
viihtyisyys.

Helsingin kaupunki.



2.2 Lainsdaadannon vaatimukset sisdailmaston laadulle

Rakentamisen saannodkset

Rakentamislaki velvoittaa tilaajaa rakentamaan ja yllapitamaan rakennusta siten, etta
rakennus ymparistéineen tayttaa jatkuvasti terveellisyyden, turvallisuuden ja
kayttokelpoisuuden vaatimukset rakennuksen kayttétarkoitus huomioiden.

Terveydensuojelusaannokset

Asuntojen ja muiden oleskelutilojen (kuten oppilaitokset, paivakodit, sosiaalialan laitokset)
terveydellisista vaatimuksista saadetdan terveydensuojelulaissa. Asumisterveysasetuksessa on
maaritelty toimenpiderajat sisdilman laatua heikentaville tekijoille. Asumisterveysasetus ja sen
soveltamisohje ohjaavat sisdilmaston laadun mittaamiseen ja seurantaan.

Tyoturvallisuussaannokset

Tyopaikkojen tydolosuhteiden terveellisyydesta ja turvallisuudesta sadadetaan
tyéturvallisuuslaissa. Ty6nantaja on lain mukaan velvollinen huolehtimaan tyodntekijéiden
turvallisuudesta ja terveydesta tydssa.

Saannosten soveltaminen

Rakennuksen omistaja vastaa rakennuksen turvallisuudesta ja terveellisyydesta. Myds
rakennuksen kayttajalla on velvollisuuksia; seka tyoturvallisuuslaki ettd terveydensuojelulaki
velvoittavat tilojen kayttajia ilmoittamaan omistajalle rakennuksessa havaituista haitoista.
Terveydensuojelulaki velvoittaa tilojen kayttdjia harjoittamaan toimintaa siten, etta
terveyshaittojen syntyminen mahdollisuuksien mukaan estyy. Toiminnan harjoittajan on my&s
tunnistettava toimintansa terveyshaittaa aiheuttavat riskit ja seurattava niihin vaikuttavia
tekijoita.

3. Sisailmasto ja terveys

Sisdilmaan liittyvien terveyshaittojen selvittamista ja hoitoa varten Sosiaali- ja
terveysministeri6 asetti vuonna 2022 tyéryhman, jonka tehtava oli laatia sisailmaan liittyvan
oireilun ja sairastumisen hoitosuositus, ns. Majvik 3. Suositus julkaistiin kevaalla 2024 ja se on
saatavilla Terveysportti-sivustolla nimelld Sisailmaan liittyvan oireilun ja sairastumisen
hoitosuositus. Liséksi sisdilmaan ja terveyteen liittyvaa ohjeistusta on vuonna 2022
julkaistussa Terveydellisen merkityksen arviointi sisdilmatilanteissa (Tyoterveyslaitos). Naiden
kahden ohjeen keskeinen sanoma sisailmaan liitetyssa oireilussa on koottu téhan osioon.

Ei ole olemassa mitdan tiettya "sisailmasairautta", vaan oireiluun vaikuttavat useat tekijat.
Syy-yhteyden osoittaminen yksittdiseen sisdymparistéssa esiintyvaan tekijaan on usein
mahdotonta. Sisailmaoireiden syntyyn, jatkumiseen ja vakavuuteen vaikuttavat rakennuksen
sisaymparistéén, muuhun ymparistdéoén, yksilédn ja yhteisdon liittyvat tekijat.

Yleisimmat huonoon sisdilmastoon liitetyt oireet ovat ohimenevia hengitystie-, silma- ja iho-
oireita tai yleisoireita. Kyseiset oireet ovat varsin yleisia vaestéssa. Ihminen on psyko-fyysis-
sosiaalinen kokonaisuus yksilona ja osana yhteisdja. Sisailmaan liittyvien oireiden ja
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sairauksien lisaksi toimintakykyyn vaikuttavat myds toiminnalliset mekanismit, joskus jopa
hallitsevana tekijana. Toiminnalliset oireet ovat tavanomaisia kehon fysiologisia
kuormitusvasteita, joita esiintyy ajoittain kaikilla ihmisilla. Kuormituksen pitkittyessa nama
oireet provosoituvat keskushermoston ja stressijarjestelman hairiintymisen kautta.

Tutkimuksissa monien tekijoiden yhteys oireisiin on osoittautunut vahaiseksi ja oireiden tausta
monitekijaiseksi. Vaikka naiden tekijéiden merkitys oireisiin olisikin vahainen, on
rakennuksessa mahdollisesti todetut viat ja vauriot lahtokohtaisesti korjattava osana
rakennuksen ja hyvan tyéympariston yllapitoa.

3.1 Sisdilmaongelmien yleisimmat syyt

Tautitaakan kannalta merkittavin altiste on radon seka sisdilman epapuhtauksista erityisesti
pienhiukkaset, tupakansavu ja kosteusvauriot. Oireiden ja haittojen kokemisen kannalta
tarkeita tekijoitd ovat epapuhtauksien lisédksi melu, huono ilmanvaihto, sopimaton
ilmankosteus ja lampétila seka yksilélliset ominaisuudet ja yhteiséihin liittyvat tekijat.

Radonille altistuminen ei aiheuta oireita, mutta se lisda keuhkosyévan riskia erityisesti
tupakoitsijoilla, ja on merkittavin keuhkosyévan aiheuttaja tupakoimattomilla. Altistuksella ei
ole turvallista raja-arvoa, eli pienetkin pitoisuudet lisdavat terveysriskia.

Pienhiukkasten (lapimitta alle 2,5 ym) lahteita 16ytyy rakennuksen sisalta (mm. ruoanlaitto,
siivoaminen ja kynttildnpoltto) ja ulkoa (mm. liikenne ja puun poltto). Rakennus suojaa osin
kayttajdaansa ulkoilman epapuhtauksilta, mutta sisatilojen pienhiukkasista merkittava osa tulee
silti ulkoilmasta ilmanvaihdon tai ikkunoiden ja ovien kautta. Pitkdaikainen altistuminen
pienhiukkasille liséa kuolleisuutta erityisesti verenkierto- ja hengityselimistdn sairauksiin ja
keuhkosydpaan. Pitkaaikaisessa altistumisessa turvallista raja-arvoa ei ole tiedossa.

Tupakansavulle altistuminen on yhteydessa monen kansanterveydellisesti merkittdavan
sairauden (mm. astma, keuhkoahtaumatauti, keuhkosy6pa seka sydan- ja verisuonisairaudet)
syntyyn ja pahenemiseen. Turvallista raja-arvoa ei ole tiedossa. Myds sahkétupakan (vape)
kayttd heikentaa sisailman laatua.

Rakennuksen kosteusvaurioon voi liittya ohimenevia oireita ja joidenkin hengitystiesairauksien
lisdantynyt riski. Hengitystieoireiden (yska, ylahengitystieoireet, hengenahdistus ja
hengityksen vinkuminen) yhteydesté kosteusvaurioihin on kohtalaista nayttéa, samoin astman
kehittymisesta (riski vahainen) ja astmaoireiden pahenemisesta. Yleisoireiden, allergisen
nuhan, atooppisen ihottuman tai hengitystieinfektioiden yhteydesta kosteusvaurioihin ei ole
hyvaa nayttdéa. Kosteusvaurion yhteydesta sydpasairauksien syntyyn ei ole mitdan nayttoa.

Mikali kosteusvaurio on laaja-alainen (perustuen rakennusterveysasiantuntijan arvioon), siita
on ilmayhteys tydskentelytiloihin ja tiloissa oleskellaan pitkdaikaisesti (useampi tunti
paivassa), voi kosteusvaurioon liittya hieman suurentunut astmaan sairastumisen ja
hengitystieoireilun riski. Pieniin ja paikallisiin kosteusvaurioihin ei katsota liittyvan haittoja
terveydelle. Tutkimusten perusteella ei ole osoitettavissa mitdan tarkkaa maaritelmaa
sellaiselle kosteusvaurion laajuudelle, johon voi liittya haittoja terveydelle.
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3.2 Muita sisailmassa esiintyvia epapuhtauksia

Seuraavilla sisailman epapuhtauksilla voi olla vaikutusta oireiluun, mikali pitoisuudet ovat
selkedsti tavanomaista korkeampia: hiilidioksidi, hiilimonoksidi (haka), allergeenit, teolliset
mineraalikuidut, haihtuvat orgaaniset yhdisteet (VOC), puolihaihtuvat orgaaniset yhdisteet
(SVOC, mm. ftalaatit ja PAH-yhdisteet), mikrobitoksiinit, muut kemikaalit (mm. typpi- ja
rikkidioksidi) ja taudinaiheuttajat.

Kosteusvaurioituneista rakennuksista mitatut mikrobitoksiinipitoisuudet alittavat tiukimmankin
turvarajan selvasti, joten sisdaymparistéjen toksiinien yhdistekohtaista riskinarviota ei pideta
tarpeellisena. Edes suurimmat teoreettisesti homeitididen mukana kulkeutuvat
mykotoksiinipitoisuudet eivat ylla terveysriskina pidetylle tasolle.

Henkilokohtaisten ilmanpuhdistinten kaytolla on raportoitu olevan joitain positiivisia
vaikutuksia hengitys- ja verenkiertoelimistdn terveyteen, mutta yksittdisten tutkimusten
tulokset vaihtelevat paljon ja naytté hyddyista on yleisesti ottaen heikkoa.

3.3 Sisdaympariston fysikaalisia tekijoita

Sisaympadriston laatuun ja sen kokemiseen vaikuttavia fysikaalisia tekijoita ovat mm.
ilmanvaihto, ilmankosteus, |ampétila, veto, daniymparistd ja valaistus.

Ilmanvaihdon parantamisen on havaittu vaikuttavan terveyteen positiivisesti, vaikka silla ei
voikaan korvata epdpuhtauslahteiden hallintaa. Sopivan ilmankosteuden on havaittu
vahentavan sisdilmasta koettuja ongelmia ja niista raportointia. Liian korkea sisalampétila
laskee viihtyvyyttd, aiheuttaa vasymysta seka lisaa oireilua.

3.4 Psykososiaaliset tekijat

Yksilon omat kdsitykset ja kokemukset, perityt ominaisuudet, terveydentila ja voimavarat
vaikuttavat myds sisdilmaan liitettyjen oireiden syntyyn ja niista raportointiin. Stressitilanne
voi usein muodostaa noidankehan, jossa stressi itsessaan provosoi oireilua ja oireilu
puolestaan provosoi stressia. Myds mm. huoli- ja katastrofiajattelu sekda aiemmat kielteiset
kokemukset asiasta vaikuttavat oireiluun. Rakennustekniset korjaukset eivat aina auta
kaikkien oireisiin, vaan osalla oireet pitkittyvat.

Yksilon ymparilla oleva yhteis6 muokkaa yksilon kasitysta terveysuhkista ja saattaa aiheuttaa
ylikorostunutta huolta ja virheellisia tulkintoja, mika puolestaan vaikuttaa oireiden syntyyn ja
niistd raportointiin. Huonon tydn hallinnan kokemuksen ja puutteellisen tuen (etenkin
puutteellisen esihenkilétuen) on havaittu lisddvan koettua sisdilmaan liittyvaa oireilua.
Alentuneen hyvinvoinnin ja huonojen sisdgilmakokemusten on havaittu jatkuvan tydntekijoilla,
jotka ovat siirtyneet ongelmalliseksi koetusta ymparistdstd uuteen tydymparistéoén, vaikka
muut tyontekijat eivat raportoi siella poikkeavaa oireilua.

Sisdilmastotilanteessa avoin, vuorovaikutteinen ja oikea-aikainen viestinta prosessin
etenemiseen liittyen ehkaisee tilanteen kriisiytymista ja ristiriitoja eri ryhmien valilla.
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3.5 Sisadilmasto-oireista karsiva potilas tyoterveyshuollon
vastaanotolla

Sisailmasto-oireista karsivat tydntekijat hoidetaan tydterveyshuollossa sopimusten mukaisesti.

Lansirannikon Ty6terveyden vastaanotolla selvitetdan henkilén oireet ja taustatiedot
huolellisesti. Oireilu itsessaan ei kerro oireiden aiheuttajaa. Diagnostiikan ja hoidon on aina
perustuttava tutkittuun tietoon. Potilaalle tehdaan laakarin arvion perusteella tarpeelliset
ladketieteellisesti perustellut diagnostiset tutkimukset, joilla todetaan tai suljetaan pois
mahdolliset sairaudet sisdilmaan liitettyjen oireiden taustalta. PEF-ty6paikkaseurantaa voidaan
tarvittaessa kayttaa tutkiessa keuhkoputkien supistumistaipumuksen liittymista tydpaikalla
oleskeluun. Herkistyminen kosteusvaurioihin liitetyille mikrobeille on hyvin harvinaista ja
mikrobikohtaisten IgE-vasta-aineiden mittaamista ei suositella. Ei ole tiedossa muitakaan
tutkimuksia, joilla esim. kosteusvaurio voitaisiin yhdistaa luotettavasti yksilén oireisiin.
Tyo6terveyshuollossa pyritaan tukemaan yksilén ty6- ja toimintakykya erilaisin menetelmin.

Tyoterveyshuollossa pyritaan ottamaan kantaa tyontekijan tydkykyyn. Mikali tydntekija
todetaan tyokyvyttdmaksi omaan tai sita laheisesti vastaavaan tyotehtavaan, kirjoitetaan
sairauslomatodistus tyokyvyttdmyydesta (taustalla olevasta syysta riippumatta)
tybkyvyttomyysajalle. Ladkarin on useimmiten mahdotonta laatia tutkittuun tietoon perustuvaa
lausuntoa jonkin tyopisteen sopivuudesta tai sopimattomuudesta tyontekijadlle, koska oireiden
taustalla olevaa syy-yhteytta ei tunneta. Pitkittyvassa tyokyvyttomyydessa keskustellaan
tydénantajan kanssa tyokyvyn tukitoimista.

4. Salon kaupungin toimintamalli sisailmastohaitan
selvittamiseen

Salon kaupungin toimintamalli sisdilmastoasioissa perustuu moniammatilliseen yhteistyéhoén.
Sisdilmastohaitan selvittdéminen kaynnistyy tyypillisesti yksikdn tehdessa haittailmoituksen
(Kuvat 2. ja 3. Toimintamalli, Liite 2. Haittailmoitus). Haittailmoituksen laatii aina esihenkild.
Haittailmoitus tehdaan, kun vikailmoituksen perusteella tehdyilla toimenpiteilla ei saada
parannusta olosuhteisiin tai tyontekijat kokevat sisdailmaan liittyvaa oireilua tyoétiloissa.
Jokaisella tyontekijalla ja kiinteistdon kayttajalla on velvollisuus kertoa vioista ja puutteista,
joita kiinteistdssa havaitsee. Vikailmoituksen teko kuvataan luvussa 6.2. ja liitteessa 1.

Haittailmoitusta ei aina tarvita, mikali sisdilmahaitta todetaan kuntotutkimuksessa tai muussa
tutkimuksessa. Sisdilmahaitan voi todeta myds terveystarkastaja, jolloin han voi velvoittaa
kiinteistdn omistajaa ryhtymaan toimenpiteisiin. Naissékin tapauksissa noudatetaan
toimintamallia.

4.1 Ilmoittaminen sisaymparistossa koetusta haitasta

Kun kiinteistdssa koetaan haittaa, jonka epaillaan johtuvan sisailmasta tai havaitaan vaurioita,
jotka heikentavat sisdilmaa, tehdaan sisailmaston haittailmoitus (Liite 2). Haittailmoituksen
tayttda esihenkild. Kiinteistdn muut viat ilmoitetaan vikailmoituksena (Ks. kohta 6.2. N&in teen
vikailmoituksen).
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Haittailmoitus toimitetaan sahkdpostitse Tilapalveluihin kiinteistépaallikdlle ja
tyosuojelupaallikélle. Haittailmoitukseen kirjataan mahdollisimman tarkasti tila tai tilat, joissa
oireilua koetaan. Haittailmoitukseen ei tule kirjata terveys- tai henkilétietoja. Esihenkilé ohjaa
oireilevan tydntekijan tydterveyteen. Jos henkild ei kuulu tydterveyden piiriin,
perusterveydenhuolto hoitaa myo6s sisdailmasta oireilevia. Oppilaan oireillessa ohjataan
ottamaan yhteys kouluterveydenhoitajaan, kun kyseessa on oppilaan oireilu koulutiloissa tai
terveystarkastajaan, kun lapsen oireilun epailldan johtuvan paivakodin sisdilmasta.

Salon kaupungin toimintamalli sisailmastohaitan selvittamiseen

ESILLETULO JA ALKUSELVITYSVAIHE VARSINAINEN KASITTELYVAIHE SEURANTAVAIHE
| Tavoiteaikal — 2 kk Tavoiteaika 6 — 12 kk | Tavoiteaika 6 — 12 kk
VIESTINTA
Haittailmoitus Syy haittaan loytyy ~ |-++-ooee > Kor]aul:sex pienia,
\ = v ... : . /
¥ ___ ¢ A =
. Korjaukset laajoja, [ERRRRRRPRES »
Alkuselvitykset [-eeeerenres 4 Syytd ei [oydy yli 6 kk
=g v = V =
v 24 v v
\ Kohdekohtaisen Onnistuneet
Lisatutkimukset | EEEEEEPEPE > sisailmaryhman korjaukset, haitta
7 perustaminen \ poistunut
v A Kohdekohtainen sisdilmaryhmé seuraa

Vaaditaan laajoja =
oria torattas I ........... . / M
voida toteuttaa /) Sowa,

= ‘A " Kohdekohtaisen

v A siséilmaryhmén toi-
‘¥ . minnan paattdminen

W
R — g A
Odotetaan nykyisissa ||........... el 4
_tiloissa uusia tiloja I > m \ 4
Sy

Sisdilmaprosessin
paattaminen

Kéyttoa turvaavat toimenpiteet kiinteistossa

Moniammatillinen sisdilmastotyéryhma seuraa

Kuva 2. Salon kaupungin toimintamalli sisdilmastohaitan selvittamiseen.

4.2 Alkuselvitysvaihe

Asian esilletulon jdlkeen tilapalvelut kasittelee haittailmoituksen. Kiinteistopaallikko valittaa
haittailmoituksen sisailma-asiantuntijalle. Sisdilma-asiantuntija ja talomestari tekevat
kohdekdaynnin kiinteistédén kahden viikon kuluessa siita, kun haittailmoitus on tullut heidan
tietoonsa. Kohdekaynnilla ja alkuselvityksissa arvioidaan ja tutkitaan tilan / tilojen

- Tekninen kunto: Tilapalvelut
- Sisadilmasto-olosuhteet aistinvaraisesti ja mittauksin: Kayttajat ja tilapalvelut
- Siivottavuus: Puhtaanapito

Alkuselvityksissa tarkeaa on tydpaikan esihenkilén ja tilapalveluiden yhteisty6 ja viestinta. Kun
selvitykset on saatu alkuun, esihenkilon velvollisuus on tiedottaa henkildstéaan ja tilojen
kayttajia. Tilapalvelut pitaa kirjaa haittailmoituksista ja muista ilmoituksista, jotka liittyvat
tilojen kuntoon. Oire- tai henkildtietoja ei tule kirjata. Tilapalvelut tiedottaa tydsuojelulle ja
moniammatilliselle sisailmastotyéryhmadlle tekemistadn kdaynneistd ja selvityksista.
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Toimintamalli sisailmastohaitan selvittamiseen. Osa 2. Toimijoiden tehtavat

ESILLETULO JA ALKUSELVITYSVAIHE
Tavoiteaikal - 2 kk

i

VARSINAINEN KASITTELYVAIHE
Tavoiteaika 6 — 12 kk

7o

SEURANTAVAIHE
Tavoiteaika 6 — 12 kk

Haitan ilmoittaja

s esihenkiloon
terveyshuoltoon

Tyopaikan esihenkilo

+ Keréa tiedot kiinteiston
alueelta

+ Toimittaa haittailmoi-
tuksen tilapalveluille ja
tydsuojeluun

* Ohjaa kaikki cireilevat
tyontekijat tyGterveys-
huoltoon

Tilapalvelut

« Kohdekaynti 2 vkon
kuluessa ilmoituksesta

« Tiedottaa esihenkiloa
ja kuntakohtaista
sisdilmastotyéryhmaa
toimenpiteista ja selvi-
tyksista

« Tilaaja/ tai hoitaa
korjaukset

« Jos syy ei selvig, tilaa
lisatutkimukset

Tybsuojelu
* Vastaanottaa
haittailmoituksen

* Seuraa selvitysten
etenemista

Tyéterveyshuolto

* Hoitaa sisilmasta
oireilevia kokonais-
valtaisesti

* Kokoaa ilmoitukset

Terveydensuojelu-
viranomainen

+ Seuraa selvitysten
etenemista

+ Velvoittaa toimen-
piteisiin tarvittaessa

Tydpaikan esihenkilo

+ Huolehtii tydntekijoi-

den turvallisuudesta

* Yhteyshenkilo

henkilokunnalle ja
kayttajille

= Pitaa yhteytta

tilapalveluihin

- Jérjestaa tilapalvel-

uiden kanssa vaisto-
tilat tarvittaessa

Tilapalvelut

« Tekee, tilaa, suunnit-

telee ja ohjaa selvi-
tyksid, tutkimuksia ja
korjauksia

+ Tiedottaa toimenpiteis-

t4 ja selvityksista

+ Raportoi toimen-

piteistd ja toimii
teknisend asian-
tuntijana

+ Valvoo korjauksia
* Tekee siséilma-

tiedotteet ja jakaa
ulkopuolisten asian-
tuntijoiden tekemat
raportit

Moniammatillinen
sisdilmastotyoryhma

+ Paattaa kohdekohtai-
sen sisailmaryhman
perustamisesta

+ Seuraa korjausten
etenemista

+ Arvioi véistétilojen
tarpeen

Kohdekohtainen
sisdilmaryhma
+ Toimii keskustelevana
ongelman kasittely- ja
ratkaisuprosessin
organisoijana ja to-

teuttajana tydpaikoilla.

+ Sopii ja huolehtii
tiedottamisesta

+ Sopii kéyttéa

piteisté ja tarvittaessa
véistotiloista

Ty6suojelu
+ Seuraa korjausten
etenemista
* Tyopaikan
yhteyshenkils

Tyoterveyshuolto

- Kokoaa ilmoitukset ja
tekee kokonaisarvion
terveydellisesta merki-
tyksestd

Terveydensuojelu-
viranomainen

+ Arvioi toimenpiteiden
ja korjausten riittévyyt-
té ja vaikuttavuutta
sisdilmaryhmissé

+ Velvoittaa lisatoimen-
piteisiin tarvittaessa

+ Tekee patoksen
tilojen sulkemisesta
tarvittaessa

Ty6paikan esihenkilo

+ Tiedottaa henkilo-

kuntaa ja kaytt:

Tilapalvelut

+ Todentaa korjausten

onnistumisen

+ Jatkaa vuosikorjaus-

suunnitelman mukai-
sia toimenpiteitad

» Tiedottaa toimenpitei-

Tybsuojelu

* Seuraa korjausten

vaikuttavuutta

Tyodterveyshuolto

er jelu-

i

Moniammatillinen

sisdilmastotyoryhma

+ Seuraa korjausten

vaikuttavuutta

+ P&ittas, kun tarvitta-

vat toimenpiteet on

tehty ja kohdekohtain-

en sisdilmaryhma
voidaan lopettaa

viranomainen

+ Arviol ja seuraa kor-

jausten vaikuttavuutta

* Velvoittaa lisdtoimen-

piteisiin tarvittaessa

Kohdekohtainen
sisdilmaryhma

« Seuraa korjausten

vaikuttavuutta

« Paattas sisdilmasto-

kyselyn teettdmisests

« Tiedottaa korjausto-
imien onnistumisesta
ja toiminnan paatty-

misesta

Kuva 3. Toimijat ja tehtdvat Salon kaupungin sisdilmastomallissa.

4.3 Varsinainen kasittelyvaihe

Tydpaikan esihenkilé vastaa henkildstonsa tiedottamisesta koko prosessin ajan (Kuva 3).
Esihenkild jakaa Tilapalveluille tarvittavat tiedot ja mahdolliset muutokset. Tilapalveluilla on
vastuu eri osapuolien pitémisesta ajan tasalla korjausten suhteen. Tilapalvelut tekee ja ohjaa
selvityksia, tutkimuksia ja korjauksia. Tilapalvelut huolehtii ulkopuolisten asiantuntijoiden
tekemien tutkimusten ja selvitysten tulosten jakamisesta eri osapuolille.

Mikali syy selvida nopeasti ja korjaukset ovat pienia seka rajatulla alueella, tilapalvelut hoitaa
korjaukset ja vastaa tiedotuksesta ja seurannasta. Mikali syyn selvittdminen edellyttaa
laajempia tutkimuksia tai alkuselvitysten jalkeen korjaukset osoittautuvat laajoiksi, on yleensa
tarpeen perustaa kohdekohtainen sisailmatyéryhma, jossa jaetaan tietoa ja seurataan
prosessin kulkua.

4.3.1 Kohdekohtaisen sisdilmaryhman perustaminen

Moniammatillinen sisdilmastotydéryhma paattdaa kohdekohtaisen sisailmaryhman
perustamisesta saatuaan tiedot haittailmoituksesta ja alkuselvityksistd. Kohdekohtainen
sisdilmatyéryhma kutsutaan koolle moniammatillisen sisdilmastotyéryhman suosituksesta.
Kutsun laatii tydsuojelupaallikkd, joka toimii puheenjohtajana. Ryhman sihteerind toimii
tydsuojeluvaltuutettu. Kohdekohtaisessa sisailmaryhmassa edustajina ovat tydpaikan kaikki
esihenkildt, tydsuojelupaallikkd ja tydsuojeluvaltuutettu, tilapalveluista sisdailma-asiantuntija,
talomestari, kiinteistépaallikko ja kiinteisténhoitaja, puhtaanapidon ja ravitsemispalveluiden
palvelupaallikkd, tydterveyshoitaja ja -l1dakari, terveystarkastaja, koulukiinteistdissa
terveydenhoitaja sekd muita toimijoita tai asiantuntijoita kohdekohtaisesti.
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Kohdekohtaisella sisdilmaryhmalla on paatdsvaltaa siind suhteessa kuin sen yksittaiset jasenet
sitd omaavat tyorooliensa kautta. Ryhmadn muistiot eivat ole julkisia. Tiedottamisesta
paatetaan ryhmassa. Julkiset sisdilmatiedotteet laatii sisdilma-asiantuntija.

4.3.2 Kayttoa turvaavat toimenpiteet kiinteistossa

Korjausrakentaminen toteutetaan aina niin, ettd kayttdjat eivat korjausten vuoksi altistu
epapuhtauksille. Ennen korjauksia ja niiden aikana epapuhtauksien paasy sisdilmaan tulee
estdd. Tapauskohtaisesti ja korjausten laajuuden mukaan kayttajien suojaamiseksi kdytetaan
korjattavan osan alipaineistamista, rakennuksen osittaista sulkemista tai kayttajien siirtdmista
kokonaan toisiin tiloihin korjausten ajaksi.

Kun toiminta jatkuu kiinteistéssa korjaustoimien aikana tai niitéa odottaessa, noudatetaan
kayttéa turvaavia toimenpiteita. Nama toimenpiteet ovat aina tilapaisia ja niiden aikana
kohdekohtaisen sisailmaryhman tulee jatkuvasti arvioida, ovatko toimet riittavia turvaamaan
kayttoa. Kayttda turvaavia toimenpiteitd ovat esimerkiksi

- Rakennuksen painesuhteiden saato

- Rakenteiden tiivistaminen, kapselointi ja ilmanvaihtoon liittyvat toimenpiteet
- Ilmanpuhdistimet oikein mitoitettuna (Liite 6)

- Tehostettu siivous: Korotettu siivoustaajuus

- Tilojen osittaiset kayttérajoitukset

4.3.3 Moniammatillisen sisdilmastotyéryhman toiminta prosessin aikana

Moniammatillinen sisdilmastotydryhma seuraa erityisesti kaupungin kohteita, joista on tehty
haittailmoitus, ja niita kiinteist6jad, joissa kokoontuu kohdekohtainen sisdilmatyéryhma.
Moniammatillinen sisailmastotydéryhma kasittelee kokoontumisissaan varsinkin niita kohteita,
joissa tarvitaan laajoja korjauksia ja pyrkii asiantuntijoidensa kautta saamaan prosessin
hyvaan lopputulokseen. Moniammatillinen sisdilmastotyéryhma pyrkii siihen, etta
voimakkaimmin haittaa aiheuttavissa vaurioissa paastdan eteenpain korjaustoimissa ja
tarvittaessa nopeutetaan niiden kohteiden kasittelya.

4.3.4 Tiedottaminen

Kohdekohtaisella sisailmaryhmalléd on kokonaisvastuu tiedottamisesta eri osapuolille.
Tilapalvelut tiedottaa toimenpiteistéd kohdekohtaisessa sisdilmaryhmassa. Esihenkilé vastaa
tiedottamisesta henkilostdlleen ja kayttdjille. Kohdekohtaisessa sisdilmaryhmassa paatetaan
tiedottamisen tarpeesta. Sisdilma-asiantuntija laatii sisdilmatiedotteet. Lisdksi voidaan pitaa
erillisia tiedotustilaisuuksia henkildstélle. Moniammatillinen sisailmastotyéryhma valvoo
osaltaan, etta tiedottaminen on riittdvaa prosessin eri vaiheissa.

4.4 Seurantavaihe

Korjausten onnistumista ja niiden vaikuttavuutta seuraavat kayttajat, esihenkild ja
asiantuntijat kohdekohtaisessa sisailmaryhmassa ja asiantuntijat moniammatillisessa
sisailmastotyéryhmassa. Seurantavaihe on 6-12 kk riippuen korjausten laajuudesta.
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4.4.1 Kyselyt

Laajojen korjausten jalkeen teetetaan Tyoterveyslaitoksen sisailmastokysely, joka on osa
korjausten onnistumisen seurantaa. TyOterveyshuolto tilaa kyselyn yhdessa
henkildstopalveluiden kanssa. Tilapalvelut auttaa teknisten taustatietojen kerdamisessa.
Sisdilmastokysely voidaan toteuttaa sellaisissa kiinteistdissa, missa vahintdaan 20 henkiléa
tydskentelee tiloissa paatoimisesti. Tybterveyslaitoksen sisailmastokyselypalvelu soveltuu
toimistojen, koulujen, paivdakotien ja terveydenhuollon seka naita vastaavien tyoétilojen
arviointiin.

4.4.2 Prosessin pdaattaminen

Sisailmaprosessi padtetaan seurantavaiheen jalkeen, kun syy on l0ytynyt, korjaukset on tehty
ja haitta poistunut. Kohdekohtainen sisailmaryhma voidaan lopettaa, kun korjaukset on tehty
ja seurantavaiheessa ei tule esille uusia haittoja tai korjausta vaativia rakenteita.
Kohdekohtaisen sisdailmaryhman lopettamisesta paatetdan moniammatillisessa
sisdilmastotyéryhmassa.

5. Viestinta sisailmatilanteessa

5.1 Viestinnan periaatteet ja aikataulu

Kun kiinteistdssa kasitellaan sisailmastoon liittyvaa ongelmaa, viestintd on merkittava osa
ongelman ratkaisua. Tavoitteena on kertoa ongelman selvittdmiseen liittyvistd tapahtumista ja
aikatauluista, poistaa turhia pelkoja, rauhoittaa tilannetta, torjua huhuja ja hakea
yhteisymmarrystd ongelmanratkaisussa seka viestia tarvittaessa terveysriskeista. Erityisen
tarkedaa on korostaa sitd, etta tiloissa esiin tulevat sisdilmaston ongelmat ratkaistaan eri
toimijoiden moniammatillisella yhteistyélla ja tilojen kayttajia kuunnellen.

Sisailmaviestinta perustuu yli organisaatiorajojen toimivaan yhteistyémalliin, jossa kaikki
toimijat tuovat esiin tilojen kayttajille tarkeat nakdkulmat. Jokainen sisdilmastoasioissa toimiva
tiedottaa omasta vastuualueestaan. Sisdilmaviestintdan kuuluu kirjallisten tiedotteiden
jakamista, infotilaisuuksien jarjestamistd henkildkunnalle seka kohdekaynteja.
Sisdilmaviestinndn periaate on, etta tiedottaminen on faktoihin perustuvaa, avointa ja
mahdollisimman tasa-arvoista.

Tiedon tulee saavuttaa ensin rakennuksessa tydskentelevat henkildét. Henkilostd on
myds tdarked viestin valittdja muille tilassa liikkuville. Kohteen esihenkilo jakaa
tiedotteen ensin henkilostdlle séhkdisesti tai paperilla. Sen jalkeen esihenkild jakaa
tiedotteen muille kayttgjille sdhkoisesti tai paperilla.

5.2 Sisdilmatiedotteen sisadlto

Sisdilmatiedotteen laatii sisdilma-asiantuntija. Kiinteistéssa, missa kokoontuu
kohdekohtainen sisailmaryhma, tiedotteen sisdlté mietitdan kohdekohtaisen ryhman
yhteistydna. Mikali kohdekohtaista sisailmaryhmaa ei ole, sisdilma-asiantuntija
paattaa tiedotteen laatimisesta ja sisallosta. Tiedottaminen pohjautuu olemassa
oleviin aikatauluihin, selvityksiin ja tutkimuksiin. Sisdilmastoon liittyvat toimenpiteet,
tilamuutokset ja kiinteistddn liittyvat tutkimukset, tutkimusten suositukset ja
korjaustoimenpiteet tiedotetaan avoimesti, mutta ymmarrettavasti valttden liian
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teknista kielta. Sisailmatiedotteessa kerrotaan kiinteistdnhoitajan yhteystiedot
tavanomaisia vikailmoituksia varten ja tiloihin liitettya oireilua kokevat ohjataan
olemaan yhteydessa tyoterveyshuoltoon, terveydenhoitajaan tai terveystarkastajaan
kiinteistdsta riippuen.

Sisailmatiedotteet ovat julkisia, ja julkaistaan tilapalvelujen verkkosivuilla, kun
henkilokunta, kayttajat ja toimielimet ovat ensin saaneet tiedon. Myds kiinteistdjen
kuntotutkimusraportit ovat julkisia asiakirjoja ja tilattavissa kiinteistopaallikolta.
Tietopyynto tehdaan kirjaamoon kirjaamo@salo.fi. Pohjakuvia ja henkil6tietoja
sisaltavia kuntotutkimusraportteja ei julkaista verkkosivuilla.

Salon kaupungin kohdekohtaisen sisdilmatiedotuksen malli

TYONTEKIJOILLE JA =) VERKOSSA LUETTA-
SISAILMATIEDOTTEET ,Z\\MUILLE KAYTTAJILLE | JOUMIELIMILLE | @ VISSA VAPAASTI

@ Tiedotteet laatii sisdilma-asiantuntija
SISAILMA-ASIANTUNTIJA
@ Tiedottamisesta sovitaan kohdekohtaisessa sisailmaryhmassa. JAKAA TIEDOTTEEN

Mikéli kohdekohtaista sis@ilmaryhmaa ei ole, sisdilma-asiantuntija @ Esihenkildille

44ttad tiedotteen laatimisesta ja siséllosta. - SR
P } @ Asiantuntijoille sisdilma-

@ Tiedotteen sisalto: ryhméssd

+ Tiedossa olevat aikataulut, selvitykset ja tutkimukset @ Muille sisailmaryhman jasenille
Mahdolliset tilamuutokset
Korjaustoimenpiteet, tutkimusten tulokset ja korjaus-
suositukset avoimesti, mutta vélttden liian teknista kieltd
Kiinteistonhoitajan yhteystiedot vikailmoituksia varten
Tiloihin liitettavad oireilua kokevat ohjataan olemaan
yhteydessa tyGterveyshuoltoon, terveydenhoitajaan tai ESIHENKILO JAKAA
terveystarkastajaan kiinteistosta riippuen KAYTTAJILLE

ESIHENKILO JAKAA
HENKILOKUNNALLE

@ Tiedotteen aikataulu:
Sisdilmaprosessin alussa ja lopussa SISAILMA-ASIANTUNTIJA
Vilitiedotteet korjausten etenemisesta JAKAA TOIMIELIMILLE
Ensin esihenkildille, kayttéjille, toimielimille ja lopuksi kaikille

@ Tiedotteet ovat julkisia TIEDOTE JULKAISTAAN
TILAPALVELUJEN
VERKKOSIVUILLA

Kuva 4. Salon kaupungin kohdekohtaisen sisdilmatiedotuksen malli.

5.3 Viestinnan kanavat

Sisdilma-asiantuntija jakaa sisdilmatiedotteen sahkdpostilla tydpaikan esihenkildille ja
sisdilmaryhman jasenille, mikali kohteessa kokoontuu kohdekohtainen sisdilmaryhma.
Esihenkildt jakavat tiedotteen henkilokunnalleen ja henkiléstén saatua tiedon,
tydpaikan esihenkild jakaa tiedon kayttajille. Koulussa rehtori jakaa
sisdilmatiedotteen yleensa Wilma-jarjestelman kautta.

Esihenkildiden kuitattua jakaneensa tiedotteen, sisdilma-asiantuntija jakaa tiedotteen
edelleen toimistopalveluiden kautta toimielimille. Tiedote julkaistaan tilapalvelujen
verkkosivulla, kun myds toimielimet ovat saaneet tiedon.

Tarvittaessa jarjestetaan tiedotus- ja keskustelutilaisuuksia henkiléstélle ja /tai muille
tilan kayttdjille ja lasten huoltajille. Kohdekohtainen sisdilmaryhma tai
moniammatillinen sisdilmastotyéryhma arvioi infotilaisuuden tarvetta.
Tiedotustilaisuudessa ovat edustettuina tarvittavat asiantuntijat ja mahdollisuuksien
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mukaan myos terveydenhuollon edustus. Infotilaisuudet jarjestetaan joko paikan
paalla tai etdyhteyden avulla.

6. Eri toimijoiden tehtavat ja vastuut
sisailmastoasioissa

Sisdilmahaitan selvittdmisessa koko prosessin onnistuminen edellyttaa hyvaa vuorovaikutusta
osapuolten kesken. Kun kaikki toimijat sitoutuvat noudattamaan toimintamallia ja pyrkivat
omalta osaltaan ratkaisemaan asiat, paastdan parhaimpaan lopputulokseen. Vaikka selvitykset
ja tutkimukset veisivat aikaa, on tarkeaa paasta ratkaisemaan ongelmien juurisyitd. Prosessin
aikana pyritaan saanndlliseen viestintdan mallin mukaisesti.

Taulukko 1. Eri toimijat ja heiddan vastuunsa ja roolinsa sisdilmastoasioissa.

Sisailmastomalli — toimijat

TYONANTAJA

Tyonantaja on Tyoturvallisuuslain mukaan vastuussa siita, etta tyoolot eivat aiheuta haittaa tai
vaaraa tyontekijoiden terveydelle ja turvallisuudelle. Tyénantaja on tarpeellisilla toimenpiteilla
velvollinen huolehtimaan tyéntekijéiden turvallisuudesta ja terveydesta ty6ssa. Tydnantajan
on otettava huomioon tyohon, tydolosuhteisiin ja muuhun tydymparistdén samoin kuin
tydntekijan henkilokohtaisiin edellytyksiin liittyvat seikat.

Tybnantajan on erityisesti otettava huomioon, etta tyontekijan henkilékohtaiset edellytykset
voivat edellyttaa yksildllisia tydosuojelutoimenpiteita tyontekijan turvallisuuden ja terveyden
varmistamiseksi.

Tybnantajan (esihenkildiden ja heitéa ylemman johdon) tulee;

o Selvittaa ja tunnistaa tyéhon liittyvia vahingollisia tekijoita.

e Poistaa haitta- ja vaaratekijat tai arvioida niiden merkitys tydntekijoiden
turvallisuudelle ja terveydelle, mikali haittaa ei voida poistaa.

e Vastata siita, etta tyontekijoiden terveydentilan seka haitan ja vaaran terveydellisen
merkityksen arviointiin kaytetaan tydterveyshuollon asiantuntijoita ja
ammattihenkil6ita.

e Huolehtia siita, etta tydntekijat tuntevat keskeiset toimintatavat sisdilma-asioissa.

ESIHENKILO

Esihenkild edustaa tydyksikdssa tydnantajaa eli Salon kaupunkia ja vastaa Tyo6turvallisuuslain
mukaan tydntekijan turvallisista tydskentelyolosuhteista. Kiinteistdissa toimivien
esihenkildiden tulee tehda yhteistyota kiinteiston sisdilma-asioissa. Kiinteistdssa toimiva
padasiallista kayttéa edustava esihenkild vastaa yhteistydsta ja tiedottamisesta muille
esihenkildille.

Esihenkilon vastuut:
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o Kokoaa tydyksikon tiedot haittailmoitukseen ja valittaa tiedot tilapalveluihin ja
tyodsuojeluun.

e Vastaa sisdisesta tiedotuksesta koko henkildstélleen ja tilojen kayttajille, jos ei
erikseen sovita toisin.

e Ohjaa sisailmaoireilevan tydntekijan omaan tyéterveyshuoltoon tydpaikan ohjeiden
mukaisesti. Mikali tydntekija ei kuulu tydterveyden piiriin, hédnet ohjataan
perusterveydenhuoltoon.

e Ohjeistaa tyontekijan tydn suorittamisen tydskentelytilan. Esihenkild huolehtii
tarvittaessa vaistoétilan hankinnasta yhteistydssa tilapalvelujen ja oman esihenkilonsa
tai toimielimen kanssa.

e On Tilapalveluihin yhteydessa kaikista muutostarpeista ja uusista havainnoista
sisailmaselvitysprosessin aikana.

e Tuo kohdekohtaiselle sisdilmaryhmalle tietoa mm. tiloihin liittyvista ongelmista,
henkiléston oireilusta ja ajankohtaisesta tilanteesta korjausten aikana.

e Jarjestaa tarvittaessa tiedotustilaisuuksia henkiléstélleen, joihin kutsuu mm.
Tilapalveluiden edustajan ja tydsuojeluvaltuutetun.

Esihenkilon tulee selvittda ennen toiminnan muutosta tilojen soveltuvuus ajateltuun kayttéon
Tilapalveluiden kanssa ja tehda ilmoitus ymparistéterveydenhuoltoon. Tydyksikdn vastuulla on
kayttaa tiloja vain kayttoétarkoituksen ja mitoitetun henkildstémaaran mukaisesti. Esihenkilén
tulee omilla toimillaan pyrkia ennaltaehkdisemaan sisdilmastoon liittyvien ongelmien syntya.

Esihenkilon tulee olla aina yhteydessa tilapalveluihin, kun tiloihin asennetaan koneita tai
laitteita, jotka ovat yhteydessa ilmanvaihtoon tai vaativat rakenteisiin kohdistuvia toimia.
Tallaisia laitteita ovat esimerkiksi teknisen tyon tilan laitteet, keittididen laitteet ja
jaahdytyslaitteet.

TYONTEKIJA ja TILOJEN KAYTTAJA

Tilojen kayttajat ovat omalta osaltaan vastuussa tilojen oikeasta kaytosta. Tiloja tulee kayttaa
suunnitellussa kayttétarkoituksessa ja annettujen ohjeiden mukaan. Tilojen
kayttotarkoituksen muutostarpeista tulee neuvotella esihenkilén kanssa.

Tyontekijan vastuut:

o IImoittaa valittdmasti tiloissa kiinteistdssa havaituista vioista tai puutteista
esihenkildlleen.

e Tekee tarvittaessa vikailmoituksen kiinteistdnhoitajalle kosteusvauriosta, veden,
[Ammaon tai ilmanvaihdon puutteista.

e IImoittaa valittdbmasti sisdilmastoon liittyvista haitoista ja puutteista esihenkildlleen.

e Ilmoittaa sisdilmastoon kohdistuvasta epailysta tarvittaessa myos
tydsuojeluvaltuutetulle.

e On yhteydessa omaan tyoterveyshoitajaan sisdilmastosta koetussa oireilussa, jotta
tydéterveyshuolto saa kootusti kuvan tiloihin liitetysta oireilusta.

e Tilojen kayttajat tekevat tarvittaessa ilmoitukset kiinteistdhuoltoon toiminnan tarpeen
muuttuessa (mm. ilmanvaihdon kayntiajat)

o Tyodntekija / tilan kayttaja on vastuussa tilan jarjestyksesta ja siita, etta tilat ovat
helposti siivottavat.

ESIHENKILOHIERARKIA
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Toimialajohtajien tehtavana on suunnitella, seurata ja valvoa johtamansa toimialan toimintaa
sekd vastata sen tuloksellisuudesta ja strategisten tavoitteiden saavuttamisesta.
Toimialajohtajat vastaavat johtamansa toimialan strategisesta ohjauksesta, suorituskyvyn ja
toiminnan tuloksellisuuden kehittamisesta ja yllapidosta seka toiminnan raportoinnista.
Toimialajohtaja on omalla toimialallaan vastuussa tyo6turvallisuudesta ja tyétilojen
turvallisuudesta my6s sisdilmaston suhteen.

Palvelualuejohtajat vastaavat palvelualueen toiminnasta seka johtavat ja kehittavat sen
toimintaa kaupunginhallituksen, lautakunnan, jaoston ja toimialajohtajan alaisuudessa.

Palvelupaallikét vastaavat palvelun toiminnasta seka johtavat ja kehittavat sen toimintaa
palvelualuejohtajan alaisuudessa.

Esihenkild vastaa johtamansa palvelualueen, palvelun tai yksikén taloudesta ja
henkilostdhallinnollisista tehtavista. Esihenkildn tulee johtaa organisaatiota tulosvastuullisesti
siten, etta valtuuston ja muiden toimielinten asettamat tavoitteet saavutetaan. Esihenkil6t
vastaavat toimialojen, palvelualueiden, palveluiden ja muiden yksikdiden valisesta sisdisesta
yhteistydsta, viestinndsta, kehittamisesta ja tydyhteisén hyvinvoinnista seka sisdisesta
valvonnasta, tulojen perinnan varmistamisesta ja riskien hallinnasta.

Toimialajohtajat, liikelaitoksen johtaja seka palvelualueiden ja palveluiden johtavat
viranhaltijat vastaavat sisaisen valvonnan ja riskienhallinnan toimeenpanosta ja
tuloksellisuudesta toimialallaan, palvelualueillaan ja palveluissaan, ohjeistavat alaisiaan
toimintayksikoita seka raportoivat kaupunginhallituksen antamien ohjeiden mukaisesti.

Toimintayksikdiden esihenkildt vastaavat yksikdn riskien tunnistamisesta, arvioinnista,
riskienhallinnan toimenpiteiden toteutuksesta ja toimivuudesta seka raportoivat
kaupunginhallituksen antamien ohjeiden mukaisesti.

Jokaisen esihenkilén on huolehdittava toimivaltansa mukaisesti alaisensa esihenkildon ja
tyéntekijan toiminnasta sisdilmastoasioissa tdman ohjeen mukaisesti.

TILAPALVELUT: KIINTEISTOPAALLIKKO

Tilapalvelut vastaa omistajan eli Salon kaupungin edustajana tilojen turvallisuudesta ja
soveltuvuudesta kayttdtarkoitukseensa. Tilapalvelujen tehtdvana on vastata hallinnoimiensa
kiinteistdjen yllapidosta ja kunnossapidosta. Tilapalvelut pyrkii ennaltaehkdisemaan
sisdilmasta johtuvia haittoja hyvalla kiinteisténhoidolla, tekemalla pitkéan tahtaimen
korjaussuunnitelmat ja teettdmalla kayttajakyselyita.

Kiinteistopaallikko

¢ Vastaa omistajan edustajana, etta tilat ovat kayttékunnossa, toimivia, terveellisia ja
turvallisia.

Vastaa pitkan tahtaimen suunnittelusta ja yllapidon johtamisesta.

Vastaanottaa haittailmoitukset kiinteistdista ja ohjaa ne Tilapalvelujen asiantuntijoille.
Jakaa ja hallinnoi tietoa kiinteistdjen kunnosta ja toimenpiteista.

Vastaa yhteistydsta eri palvelualueiden ja sidosryhmien kanssa.

TILAPALVELUT: KIINTEISTOTYON ESIHENKILOT

Kiinteistotyon esihenkilo
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e Kuittaa vastaanotetuksi vikailmoituslomakkeella ilmoitettavat kiinteistéjen
vikailmoitukset ja huolehtii, etta vika tai puute tulee korjattua.

e Osallistuu moniammatilliseen sisailmastotyéryhmaan kiinteistonhoidon edustajana.

¢ Huolehtii, etta kiinteistdnhoitajien tyoétehtavien mitoitus kyseisessa kiinteistdssa on
ajan tasalla.

e Perehdyttaa ja ohjaa kiinteistdnhoitajia lisdkoulutukseen, mikali tydtehtavat sita
edellyttavat.

e Tuo kiinteisténhuollon osalta tietoa tilapalvelujen asiantuntijoille kiinteistdn vioista ja
puutteista.

TILAPALVELUT: KIINTEISTONHOITAJA

Kiinteistohuolto on osa tilapalveluiden toimintaa. Joissakin kiinteistdissa kiinteistohuolto
toteutetaan ostopalveluna, mutta kiinteisténhoidon tehtavat ja vaatimukset ovat samoja.
Kiinteistotyon esihenkild valvoo palvelun toteutumista. Kiinteisténhoitajan vastuut
sisdilmastoasioissa:

e Vastaanottaa sisdilmastoon liittyvat vikailmoitukset.

¢ Korjaa sellaiset viat tai puutteet, jotka on mahdollista korjata ja / tai tilaa korjaukset
ulkopuolisilta.

e Raportoi tehdyistd korjauksista tilapalvelujen asiantuntijoille.

e Valittaa eteenpain tilapalvelujen asiantuntijoille ilmoitukset tai viat, joissa tarvitaan
suurempaa huoltoa tai tutkimista.

e Sahkdisen huoltokirjan kayttédnoton jalkeen vastaa sen yllapidosta kiinteistéssaan ja
vastaanottaa vikailmoitukset sita kautta.

TILAPALVELUT: ASIANTUNTIJAT

Tilapalveluissa tydskentelee asiantuntijoita, jotka ohjaavat ja tekevat sisdilmastoon liittyvaa
tyéta oman toimenkuvansa mukaisesti. Sisdilma-asiantuntija, talotekniikka-asiantuntija ja
talomestarit tekevat yhteisty6ta sisdilmastoasioissa.

Tilapalvelujen asiantuntijoiden vastuut:

Kiinteistdjen olosuhteiden seuranta.

Katselmuskaynti kahden viikon kuluessa haittailmoituksesta.

Sisailmastoon liittyvien hankintojen kilpailuttaminen.

Rakenneteknisten tutkimusten tekeminen, niiden teettédminen ulkopuolisilla konsulteilla
ja tutkimusten ohjaaminen.

Korjaustoimenpiteiden teettédminen ja niiden valvonta.

e Kiinteistoihin liittyvien tutkimusten ja korjaustoimenpiteiden sisdinen ja ulkoinen
tiedotus: Viestinta esihenkildon kanssa, sisdilmatiedotteet, kuntotutkimusten tuloksista
tiedottaminen, tiedotustilaisuudet.

PUHTAANAPITO

Puhtaanapito huolehtii tilojen siisteydesta puhtaanapitosopimuksen mukaisesti. Kiinteistdn
puhtaanapidon muutostarpeista esihenkildn tulee olla yhteydessa puhtaanapidon
palvelupaallikk6én. Muutostarpeet vaikuttavat usein palvelun hintaan.

Puhtaanapito
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o Tekee tarvittaessa siivottavuuden arvioinnin ja ohjaa kayttajaa tilojen pitamisessa
hyvin siivottavina.

e Irtaimiston puhdistamisesta muutto- ja saneeraustilanteissa sovitaan yhteistydssa
puhtaanapidon, Tilapalvelujen ja kayttajien kanssa.

e Puhtaanapito huomaa monet kiinteistdon viat ja puutteet usein ennen kayttajia ja tekee
havaitsemistaan vioista ilmoituksen suoraan kiinteisténhoitajalle.

TYOSUOJELU

Kaupungin tydsuojeluorganisaation tehtavana on valvoa tyétilojen terveellisyytta ja
turvallisuutta seka osaltaan perehdyttaa henkilést6a huomioimaan tyéymparistén
turvallisuuteen ja terveyteen vaikuttavia asioita. Tydsuojeluyhteistoiminnan organisoinnista
vastaa tyosuojelupaallikkd yhteistydssa tyonantajan kanssa.

Tyosuojeluorganisaatio toimii sisdilmaongelmatapauksissa koko henkiléston edunvalvojana ja
edustajana. Tyosuojeluvaltuutettu toimii koko henkiléston (myds esihenkilét) edustajana. Han
kannustaa ja ohjeistaa edustamiaan tydntekijoita ja esihenkil6itd toimimaan sisailmaston
kannalta jarkevalla ja ohjeiden mukaisella tavalla. Tydsuojeluvaltuutettu huomioi
tydpaikkakaynneilld myds sisdilmastoon liittyvat asiat. Tydsuojelupaallikké ja
tydsuojeluvaltuutetut raportoivat sisailma-asioita tyésuojelutoimikunnalle ja eri
palvelualueiden johtoryhmille.

Tyosuojelupaallikkd toimii kohdekohtaisten sisdilmatydéryhmien kokoonkutsujana ja
puheenjohtajana. Tydsuojeluvaltuutettu toimii kohdekohtaisen sisdailmatyéryhman sihteerina.

TYOTERVEYSHUOLTO

Oireilevan tydntekijan kokonaisvaltainen terveydentilan selvittely tehdaan yleensa
tyoéterveyshuollossa. Tyoterveysladkari arvioi potilaan tydkykya, tydssa selviytymista ja voi
tehda ehdotuksia sen tukemiseksi. Ty6éterveyshuollon tehtaviin kuuluvat mm. potilaiden
terveystilatietojen systemaattinen kerdadminen ja arviointi seka naihin liittyvien tietojen anto
ja ohjaus.

Rakennuksen sisaympariston terveydellisen merkityksen arviointia varten tarvitaan
kokonaisvaltainen ndkemys rakennuksen olosuhteista (rakennusterveyteen patevoityneen
asiantuntijan tai asiantuntijaryhman toimesta), yksildllisista ja yhteiséllisista tekijoista
tydyhteiséssa ja organisaation toimintatavoista. Terveydellisen merkityksen arvioinnin osana
voidaan hyddyntaa tydéterveyshuollon tekemaa tydpaikkaselvitysta (perusmuotoinen tai
suunnattu) seka mahdollista olosuhdearviointia. Jatkotoimenpiteista sovitaan
sisdilmastoryhmassa.

Kohdekohtaisessa sisdilmastoryhmassa tydterveyshoitaja ja/tai -1adkari (ja tarvittaessa
tydterveyspsykologi) toimii [ddketieteellisena asiantuntijana, jonka tehtava@na on viestia
sisdilmastoryhman jasenille sisailmatilanteisiin liittyvien eri tekijoiden terveysvaikutuksista ja
oireiden monitekijdisesta taustasta. Sisaympariston olosuhteiden terveydellisen merkityksen
arvioinnin lisaksi terveydenhuollon ammattilainen voi tuoda sisdilmastoryhmaan ajankohtaista
tietoa oireilusta ja muusta yhteison tilanteesta ja olla mukana jatkotoimenpiteiden
suunnittelussa. Tydterveyshuolto osallistuu pyydettaessa myos tyontekijdille jarjestettyihin
tiedotustilaisuuksiin.

MUU TERVEYDENHOITO
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Perusterveydenhuollossa on valmiudet tehda potilaalle perusselvittelyt ja -tutkimukset
oireiden perusteella, mutta potilaan ohjaamista omaan tyéterveyshuoltoon suositellaan, jos
epaillaan tydpaikan sisdilmastoon liittyvia oireita ja potilas kuuluu tyéterveyshuollon piiriin.

Tarvittaessa voidaan poikkeustapauksissa konsultoida esim. erikoissairaanhoitoa tai
Tyoterveyslaitosta.

YMPARISTOTERVEYS

Kunnan terveydensuojeluviranomaisen lakisaateisena tehtavana on yllapitaa ja edistaa
vaestdn ja yksilon terveytta seka ennaltaehkaista, vahentaa ja poistaa sellaisia
elinymparistdssa esiintyvia tekijoita, jotka voivat aiheuttaa terveyshaittaa.
Terveydensuojelulain mukaisia valvontakohteita ovat mm. asunnot, oppilaitokset, paivakodit,
jatkuvaa hoitoa antavat sosiaalihuollon toimintayksikoét, liikuntatilat seka lasten ja nuorten
kokoontumistilat.

Terveydensuojeluviranomainen (terveystarkastaja) toteuttaa valvontakohteisiin tarkastuksia,
joissa arvioidaan tilojen ja sisaympariston terveysriskeja ja —haittoja. Tarkastuksissa
kiinnitetadn huomiota myds kiinteiston yllapitoon, puhtaanapitoon seka tiloissa tuotettuun
toimintaan. Valvonnan tarkoituksena on tunnistaa ja ennaltaehkaista terveyshaittaa
aiheuttavia tekijoita seka jo syntyneita terveyshaittoja.

Terveystarkastaja osallistuu terveyshaittaepailytilanteissa, kuten sisailmatyéryhmassa,
rakennusten olosuhteiden ja epapuhtauslahteiden selvittdmiseen ja ratkaisemiseen seka toimii
samalla toimivaltaisena viranomaisena. Terveystarkastaja osallistuu kohdekohtaisiin
sisailmaryhmiin ja sisailmastotyéryhmaan valvontakohteidensa osalta.

Mikali tiloissa havaitaan terveyshaittaa aiheuttavia tekijoita, voi terveystarkastaja antaa
tarvittaessa velvoitteen terveyshaittoja aiheuttavien epakohtien selvittamiseksi ja
poistamiseksi. Velvoite annetaan sille, jonka vastuulla haitta on. Kiinteiston kuntoon liittyvat
velvoitteet annetaan kiinteistdn omistajalle. Tarvittaessa erillisia tiloja tai koko kiinteistd
voidaan asettaa kdyttokieltoon arvioidun terveyshaitan perusteella.

Jos kohteeseen ei ole perustettu sisdilmatyéryhmaa, voi terveystarkastaja kdynnistaa ja
osallistua selvitys- ja ratkaisuprosessin toteuttamiseen sisailma-asioissa.

RAKENNUSVALVONTA

Rakentamislupa tarvitaan sellaiseen korjaus- ja muutostydhdn, joka on verrattavissa
rakennuksen rakentamiseen, rakennuksen laajentamiseen tai kerrosalaan laskettavan tilan
lisaamiseen. Rakentamislupa tarvitaan myds silloin, kun tyo6lla voi olla vaikutusta rakennuksen
kayttajien turvallisuuteen tai terveydellisiin oloihin. Rakennuskohdetta korjattaessa
rakentamislupa tarvitaan, jos korjaus kohdistuu vdhaista merkittavammassa maarin
toimenpidealueessa todetun terveyshaitan poistamiseen, tai jos korjaustoimenpiteet voivat
vaarantaa rakennuskohteen terveellisyyden.

Luvanvaraisen korjaus- ja muutostyon ldhtétietoihin on sisallytettava selvitys, josta ilmenee
rakennusosien rakennusfysikaalinen toimivuus ja rakennuksen sisdilmaston terveellisyys.
Rakennuksen jarjestelmien ja laitteistojen on sovelluttava tarkoitukseensa ja niiden on
yllapidettava terveellisia olosuhteita. Rakennusvalvonta tekee arvion kohteesta
lupahakemuksen jattamisen yhteydessa.
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ULKOPUOLINEN ASIANTUNTIJA

Ulkopuoliselta asiantuntijalta tilataan tarvittaessa tutkimuksia ja lisaselvityksia kilpailutus
huomioiden. Asiantuntija toimii puolueettomana asiantuntijana sisailmaan liittyvissa ja
rakennusteknisissa kysymyksissa. Ulkopuolisen asiantuntijan patevyys on maaritelty
Asumisterveysasetuksessa. Ulkopuolisen asiantuntijan tekemia kuntotutkimuksia ja
korjaussuunnittelua ohjaa rakennusterveysasiantuntija (RTA).

Kuntotutkimusraportit kaydaan asiantuntijan johdolla lapi tilapalvelujen ja kayttajan
edustajien kanssa. Tilapalvelut tiedottaa tydsuojelua ja ymparistoterveydenhuoltoa
kuntotutkimuksista. Mikali kiinteistéssa kokoontuu kohdekohtainen sisdilmaryhma,
kuntotutkimukset kdydaan sisailmaryhmassa lapi.

KOHDEKOHTAINEN SISAILMARYHMA

Kohdekohtaisen sisailmaryhman tehtava on olla monialaisen yhteistyén foorumi. Se toimii
ongelman kasittely- ja ratkaisuprosessin organisoijana ja toteuttajana tydpaikoilla. Ryhmalla
on paatdsvaltaa siind suhteessa kuin sen yksittdiset jasenet sitd omaavat tyérooliensa kautta.
Kohdekohtainen sisdailmaryhma perustetaan tarvittaessa ja lakkautetaan seuranta-ajan
jalkeen, kun ongelma on hoidettu. Moniammatillinen sisdilmastotyéryhma paattaa
kohdekohtaisten sisdailmaryhmien perustamisesta ja seuraa niiden toimintaa.

Sisdilmaryhman tehtdavana on tuoda monialaista osaamista sisailmasto-ongelman
selvittdmiseen ja parantaa vuorovaikutusta eri toimijoiden valilla seka lisata tilan kayttajien
luottamusta ongelman ratkaisemiseen.

Kohdekohtaiseen sisailmaryhmaan kutsutaan

Tyo6suojelupaallikkd (puheenjohtaja, koollekutsuja) ja tydsuojeluvaltuutettu (sihteeri)
Sisdilma-asiantuntija ja talomestari Tilapalveluista

Kiinteistopaallikko Tilapalveluista

Kiinteiston kayttajien esihenkild/esihenkil6t

Puhtaanapidon ja ravitsemispalveluiden esihenkil®

Kiinteistdnhoitaja ja kiinteistoty6n esihenkil6

Edustajat tydterveydesta

Terveystarkastaja

Koulukiinteistdissa terveydenhoitaja

Muita toimijoita tai asiantuntijoita kohdekohtaisesti

Kaupungin tydsuojelupdallikkd toimii ryhman puheenjohtajana ja kutsuu ryhman koolle, kun
paatds kohdekohtaisen sisdilmaryhman perustamisesta on tehty moniammatillisessa
sisailmastotyéryhmassa. Tydsuojeluvaltuutettu toimii ryhman sihteerind. Kohdekohtaisten
sisailmaryhmien kokoukset ovat valmistelevia kokouksia ja niiden muistiot ovat sisaista
tydskentelya varten laadittuja eivatka ole julkisia. Julkiset sisdilmatiedotteet laatii sisailma-
asiantuntija, kun ryhmdssa on paatetty tiedottamisesta.

Kohdekohtaisen sisdilmaryhman perustaminen tyopaikalle on yleensa tarpeen, kun:

Sisailmaston epailldan aiheuttaneen tilojen kayttajille oireita tai seurauksia,
Sisdilmasto-ongelma on laaja-alainen ja pitkittynyt,

Sisdilmasto-ongelman syy on epdaselva ja sen selvittamiseen menee pitkaan,
Korjaukset ovat mittavia, ne jatkuvat pitkédan ja hankaloittavat toimintaa tiloissa,
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e Sisdilmastoasioiden tiedonkulussa on ilman kohdekohtaista sisailmaryhmaa merkittavia
haasteita.

Kohdekohtainen sisdailmaryhman tehtavat:

o Tekee tiivista yhteisty6ta koko ongelman kasittelyn ajan.

Kasittelee sisailmasto-ongelman selvittelyprosessiin liittyvia asioita yhdessa

neuvotellen kaikkien ammattiryhmien osaamista hyddyntaen.

Ottaa huomioon hallintosaannén maaraykset ja talousarvion ohjeistuksen.

Huolehtii siita, etta riittavat taustatiedot ja alustavat selvitykset ovat kaytettavissa.

Tekee alustavan tilannearvion ja aikatauluttaa prosessin eri vaiheita.

Varmistaa, etta eri vaiheiden toimijat saavat tarvittavat tiedot prosessin edellisista

vaiheista.

Hakee ryhmassa yhteisen ndkemyksen jatkotoimenpiteiden toteuttamisesta.

Toteuttaa kohdekohtaista seurantaa ja aikatauluttaa seurannan tarvittaessa.

Huolehtii hyvasta tiedonkulusta ja dokumentoinnista koko prosessin ajan.

Siirtda kohteet, joissa ratkaisua sisdgilmasto-ongelmaan ei l6ydy, moniammatillisen

sisdilmastotyéryhman kasiteltavaksi.

e Tiedottaa toimintasuunnitelman mukaisista toimenpiteista ja toimittaa
loppuyhteenvedon esihenkildille sekd moniammatilliselle sisailmastotyéryhmalle.

e Sopii ja huolehtii tiedottamisesta.

MONIAMMATILLINEN SISAILMASTOTYORYHMA

Kaupungin sisdilmastotydryhma on moniammatillinen asiantuntijaryhma, joka hyddyntaa eri
toimijatahojen moniammatillista osaamista. Tyéryhméan tehtavéana on

Seurata ja koordinoida sisdailmastoasioita,

Kehittaa toimintamallia sisdilmastoasioissa,

Kouluttaa ja jakaa tietoa sisailmastoon liittyvista tutkimuksista ja selvityksista,

Ennaltaehkaista osaltaan sisailmaan liittyvien ongelmien syntya tukemalla

paatdksentekoa ja nostamalla esiin epakohtia tai seurattavia kiinteistéja,

e Paattaa kohdekohtaisten sisailmaryhmien perustamisesta ja seurata ryhmien
toimintaa,

e Seurata kiinteistdéjen korjaustoimien vaikuttavuutta ja

e Antaa tarvittaessa lausuntoja kaupungin muille organisaatioille sisailman laatua

koskevissa asioissa.

Moniammatillinen sisdailmastotyéryhma on valmisteleva tyéryhma. Sen kokoukset eivat ole
julkisia ja muistiot ovat sisdista tyoskentelyd varten laadittuja eivatka ole julkisia.
Sisdilmastotydéryhma kokoontuu 3-4 kertaa vuodessa ja toimii toistaiseksi.
Sisailmastoty6éryhma raportoi toiminnastaan kaupunginhallitukselle. Tyéryhman
valmisteluvastuu ja puheenjohtajuus ovat sisdilma-asiantuntijalla. Sihteereind toimivat
tydsuojeluvaltuutetut. Kuntotutkimuksia ja sisailmaan liittyvia korjauksia ohjaa
rakennusterveysasiantuntija (RTA).

Sisdilmastotydryhman asiantuntijaryhmaan kuuluvat

Sisdilma-asiantuntija, puheenjohtaja
Sisdilma-asioista vastaava talomestari
Kiinteistopaallikko
Tyo6suojelupaallikkd
Tyodsuojeluvaltuutetut
Kiinteistotyonjohtaja
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e Puhtaus- ja ateriapaallikkd

e Terveystarkastaja, Ymparistoterveys

e Tyoterveyshoitaja ja tydterveyslaakari, joista osallistuu toinen tai molemmat tarpeen
mukaan, Tyodterveyshuolto

e Sisdilmastotydryhma voi pyytaa asiantuntija-apua ja kutsua kokouksiinsa my0s
kaupungin viestinnan, henkiléstépalveluiden, kaupunginlakimiehen ja terveydenhuollon
asiantuntijoita tai ulkopuolisia asiantuntijoita.

7. Ennakoiva kiinteistonhoito

Sisdilmastoon liittyvat ongelmat pyritdan ehkdisemaan ennakoivilla toimilla hyvalla
kiinteistdnhoidolla. Tilojen suunnittelussa otetaan sisailmastoasiat huomioon terveellisen ja
turvallisen rakentamisen suunnitteluohjeissa ja materiaalivalinnoissa seka rakentamisen eri
vaiheissa. Tilat suunnitellaan yhdessa kiinteisténhoidon, puhtaanapidon ja kayttajien
edustajien kanssa. Tilapalvelut toteuttaa kiinteistdon vaatimat ennakoivat huoltotoimenpiteet
ajallaan ja korjaukset viipymatta. Kiinteistdnhoidon laatua seurataan kayttajakyselyilla.
Kiinteistdjen peruskorjaustarve ennakoidaan ja sitd ennen kartoitetaan kiinteistén kunto.
Tilapalvelut seuraa tilojen olosuhteita seka ennakoivasti etta kayttajan pyytaessa, tai
sisailmastohaitan selvityksen yhteydessa.

7.1 Kiinteistonhoitajan tehtavat Salon kaupungin omistamissa
kiinteistOissa

Taulukko 2. Kiinteistonhoitajan tehtavat.

Kiinteistonhoitajan tehtavat

Vastata osaltaan kiinteistojen toimivuudesta ja korjaustarpeista: Havainnointi, tarkastaminen ja
raportointi eteenpadin.

Sahkoisen huoltokirjan kdyttoonoton jdlkeen, huoltokirjan kdayttaminen, palvelupyyntéjen kdsittely,
huolto-/ korjaustapahtumien raportointi / kirjaaminen.

Toimia ulko- ja sisdtilojen rakennusteknisten asioiden, rakenteiden, pintojen ja varusteiden kunnossa
pitamiseksi ja ulkondkoa haittaavien vikojen poistamiseksi.

Lammitys-, vesi-, viemari- ja ilmanvaihtojarjestelmien hoito ja huolto. Tarvittavat suodattimien
uusinnat, ilmanvaihtokoneiden, jadhdytyskoneiden, kosteuslaitteiden ja kylmadlaitteiden huoliot.

Toimii automaattisten paloilmoitus- ja sammutuslaitteistojen sekd vaestosuojatilojen hoitajana. Vastata
laitteistojen testausten, tarkastusten ja huoltojen olevan ajan tasalla seka raportoida laitteistojen
tapahtumat asianosaisille.

Kiinteiston kulunvalvonta- ja murtohadlytyslaitteistosta seka kellokytkinlaitteistoista huolehtiminen.

Valaisimien ym. sdahkolaitteiden toiminnasta huolehtiminen.
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Ovien, ikkunoiden ja lukkojen huolto-, sdato- ja korjaustoimenpiteet.
Kiinteistdjen laitteiden pienet huollot, asennukset ja korjaukset.
Vesi-, kaukolampé-, 6ljy- ja sahkomittarien kulutuslukemien seuranta, 6ljyn tilaus.

Ulkoaluetyét eli pihojen, yleisten ulkoalueiden puhtaanapito, nurmialueiden ja istutusten leikkaus ja
hoito, ulkovarusteiden kunnossapito.

Kattojen, kattokaivojen ja rannien puhdistus.

Talvisin lumityot ja kulkuvaylien hiekoitus/liukkaudentorjunta niilta osin, kun niita ei voida
koneellisesti toteuttaa. Lumen poistaminen katoilta tarvittavilta osin.

Jatehuollon vastuuhenkilona toimiminen.
Liputukset. Lippu kuivataan aina kayton jidlkeen ja pestaan tarvittaessa.
Kiinteistohuoltovdlineiden, -tavaroiden ja -koneiden hoito ja kunnostaminen / huoltotéiden hankinta.

Muut esihenkilon antamat tehtavat.

7.2 Nain teen ilmoituksen kiinteistossa ilmenevasta viasta tai
puutteesta

Kaikilla kiinteiston kayttajilld on velvollisuus kertoa poikkeamista, joita voivat olla esimerkiksi
havainnot hajuista, tilojen kuumuus tai kylmyys, kosteusjaljet tai rakenteissa havaitut viat.
Akillisissa vikatilanteissa, kuten vesivuodoissa, tehddan ilmoitus aina valittdémasti
kiinteistopaivystykseen tai hatatilanteessa 112:een.

Salon kaupungin tydntekijat tekevat vikailmoituksen paasaantodisesti suoraan
kiinteistdnhoitajalle. Tydyksikdssa on sovittu toimintatapa ilmoituksiin. Muut kuin akilliset
vikailmoitukset ilmoitetaan esihenkilon kautta. Sdhkdisen huoltokirjan kayttéonoton jalkeen
vikailmoitukset tehdaan sen kautta kiinteistdnhoitajalle. Kun vika on korjattu, kiinteisténhoitaja
kuittaa asian tehdyksi séhkdiseen huoltokirjaan.

Muissa tapauksissa vikailmoitus tehdaan tilapalvelujen sahkopostiin tilapalvelut@salo.fi.
Vikailmoitus (Liite 1) lahetetdan sahkopostin liitteena. Sahkodpostin kuittaa vastaanotetuksi
vastaava kiinteistbtydnjohtaja ja valittda tiedon tydntekijoilleen seka valvoo, ettd vika tulee
korjatuksi.

7.3 Tilojen sisailmaston laadun varmistus Salon kaupungin
kiinteistoissa

Salon kaupungin julkisissa tiloissa sisailmaston laatua seurataan aistinvaraisten havaintojen
lisdksi erilaisin mittauksin ja rakennusautomaatiojarjestelmien etdseurannan avulla.
Rakennusautomaatiojarjestelman etdavalvomosta voidaan seurata mm. ilmanvaihdon ja
[@mmitysjarjestelman toimintaa. Useisiin kiinteistéihin on asennettu olosuhdeantureita
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kiinteistdn sisailmasto-olosuhteiden seurantaa varten. Lampétilaa seurataan useimmissa
kiinteistdissa. Uudemmissa kiinteistdissa pyritdaan tilakohtaiseen lampdétilaseurantaan.
Automaatiojarjestelmaan liitettya paine-erojen seurantaa, ilmankosteuden ja
hiilidioksidipitoisuuden seurantaa on lisatty seka vanhoihin kiinteistéihin etta uudis- ja
perusparannuskohteisiin. Monien liikuntasalien tai kokoustilojen ilmanvaihtoa ohjataan
hiilidioksidipitoisuuksien tai VOC-arvojen avulla, jolloin tarpeenmukainen ilmanvaihto palvelee
kayttajia silloinkin, kun kayttdjamaarat ovat pienia tai salissa on maksimimaara henkil6ita.

Tilapalvelut seuraa kiinteistdjen olosuhteita myds siirrettavilla olosuhdeantureilla tai tilaa
olosuhdeseurantaa ostopalveluna. Lampdtilan mittaamista suositellaan kaikille kiinteistdjen
kayttajille. Tilapalvelut on laatinut erillisen oppaan Salon kaupungin kayttajille
ldampoolosuhteiden hallintaan (Liite 4). Tdma ohje on saatavilla Tilapalvelujen verkkosivuilla.
Oppaassa on ohjeet myds lampétilan mittaamiseen.

7.4 Kuntotutkimukset ja pitkan tahtaimen suunnitelmat

Tilapalveluiden pitkan tahtdimen suunnitelmana on palvella Salon kaupungin kayttajia niin,
ettd kaupungin omistamat rakennukset ovat turvallisia, terveellisia ja kayttétarkoitukseensa
suunniteltuja ja niihin soveltuvia. Kiinteistostrategia tahtaa myos siihen, etta tilojen kayttdaste
on hyva.

Tilapalvelut pyrkii teettdmaan kiinteistoistdan kattavat kuntotutkimukset hyvissa ajoin ennen
kuin peruskorjaus tai perusparannus on ajankohtainen. Talléin saadaan ennakoivasti tietoa
korjaussuunnittelua varten. Kuntotutkimukset teetetadan ulkopuolisilla asiantuntijoilla, joiden
patevyydestd on saadetty Asumisterveysasetuksessa. Kuntotutkimuksissa selvitetdan seka
rakenteiden ettd talotekniikan kunto. Yleensa teetetadan myds haitta-ainetutkimukset ja
olosuhdearviointi. Olosuhdearvioinnin tarkoitus on saada kokonaiskuva rakennuksen sisailman
laadusta ja olosuhteista arviointiajankohtana.

8. Kiinteistojen puhtaanapito ja irtaimisto

Kayttajat huolehtivat osaltaan siita, etta tilat ovat siivottavia. Siivottavuutta edesautetaan
pitamalla lattia- ja tasopinnat seka ylakaappien paalliset vapaina ylimaaraisesta irtaimesta.
Tavaroiden sailytys suositellaan jarjestdmaan ovellisissa kaapeissa seka
tarkoituksenmukaisissa varastotiloissa.

Jokaisen kiinteistdn puhtaanapito on mitoitettu ja tilojen puhtaanapidolle on laadittu
siivoussuunnitelma. Siivoussuunnitelma tulee olla tiedossa toimipaikoissa siivoustydntekijoiden
lisdksi myos esihenkil6illéd seka tarvittaessa tyontekijoilla. Siivouksen laadun seurantaa tulee
tehdé myds toimipaikassa. Toimipaikan esihenkilé huolehtii tyén tilaajan roolissa mm. tilojen
siivottavuudesta, siivousmitoituksen riittdvyydesta seka siivoussuunnitelman toteutumisesta.

8.1 Puhtaanapito kaupungin kiinteistoissa

Salon kaupungin omistamissa kiinteistdissa puhtaanapidosta huolehtii paasaantoéisesti
kaupungin oma puhtaanapito, mutta myo6s ostopalveluna tuotetaan seka yllapitosiivousta etta
erikoissiivouksia, kuten kuitu- ja mikrobisiivousta. Siivottavuusohjeessa (Liite 3) on
yksityiskohtaiset ohjeet tilojen kayttajille, joita toteuttamalla puhtaanapito toteutuu
suunnitellusti.
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Liitteessa 4 kuvataan ylapdlyjen poisto, jonka toteuttaa joko kaupungin puhtaanapito tai
nostimia vaativissa kohteissa ulkopuolinen palveluntuottaja.

8.2 Irtaimiston hallinta kaupungin kiinteistoissa

Kaupungin omistamissa tiloissa myo6s kalusteet ja muu irtaimisto ovat osa julkisen tilan
kayttéa. Kalusteita ja muuta tydnantajan hankkimaa irtaimistoa on kasiteltdva huolellisesti ja
niiden rikkoutumisesta tai huonokuntoisuudesta on ilmoitettava. Irtaimistosta ei saa aiheutua
vaaraa kayttdjille. Kalusteet tai muu irtaimisto sijoitetaan tiloihin niin, ettd ne eivat vaaranna
paloturvallisuutta tai tuki poistumisteita. Kalusteet tai muu tiloissa sailytettava irtaimisto eivat
saa haitata tilojen siivottavuutta ja niiden tulee olla ehjia. Paasaantdisesti kaupungin
omistamiin tiloihin ei tuoda omia kalusteita vaan niiden tulee olla tydnantajan hankkimia ja
hyvaksymia.

Kun jokin yksikk® muuttaa tai irtaimistoa siirretaan toisiin tiloihin, tavarat on puhdistettava.
Irtaimiston puhdistamisesta sovitaan puhtaanapidon kanssa. Suurten yksikkdjen muutoissa tai
siirtymisessa vaistotiloihin kaytetaan projektimallia, jolloin sekd arkiston, irtaimiston etta
toimintojen siirtymista ja aikatauluja hallitaan kokonaisvaltaisesti. Irtaimistosta vastaa
kayttaja. Kayttaja ottaa yhteyttd arkistotiimiin ja vastaa muun irtaimiston kdsittelysta ja
siirrosta. Rikkindisia ja vaikeasti puhdistettavia huonekaluja ja kayttoétavaroita ei siirreta, vaan
heitetdan pois. Erityiskohteiden irtaimisto arvioidaan erikseen.

8.3 Siivous ja sisailma saneerauskohteissa

Kiinteistdon saneerauksissa ja muissa urakoissa vastuu on tilapalveluilla. Tilapalvelut
aikatauluttaa ja hankkii urakat ja tiedottaa muita osapuolia. Tilapalvelut tekee yhteistyodta
puhtaanapidon kanssa. Mikali rakennus- ja loppusiivous tehddan asianmukaisesti, ei niiden
jalkeen tiloissa enda esiinny suuria pitoisuuksia poélya tai epapuhtauksia vaan voidaan siirtya
yllapitosiivoukseen. Rakennussiivouksella tarkoitetaan purkuvaiheen ja rakentamisen aikaista
siivousta ja loppusiivouksella rakennussiivouksen jalkeen tehtdvaa siivousta, jotka kuuluvat
Tilapalvelujen tilaamiin urakoihin.

8.3.1 Tehostettu siivous ja korotettu siivoustaajuus

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos on julkaissut Kaytt6a turvaavat toimenpiteet -oppaan, missa
tehostettu siivous on yksi tilan kayttéa turvaavista menetelmista muiden toimien tukena.
Tehostetusta siivouksesta sovitaan tapauskohtaisesti jokaisessa kohteessa ja projektissa
erikseen. Ilmanpuhdistimia ei tule kdyttda siivouksen korvaajina vaan ilmanpuhdistimet
tuodaan tiloihin vasta, kun tilassa on tehty siivous ja myés ylapélyt poistettu.
Ilmanpuhdistimet hankitaan kaupungin sisdilma-asiantuntijan kautta (Liite 6).

8.3.2 Irtaimisto ja sisdilma

Kun kiinteistdé muuttaa vaistétiloihin, saneerattuihin tai uusiin tiloihin, on myds irtaimisto
kasiteltava. Irtaimiston puhdistuksen tavoitteena on pienentda terveyshaittojen esiintymisen
todennakdoisyytta, mikali irtaimistoon on kertynyt epapuhtauksia. Irtaimisto tulee siirtaa pois
saneerausten tielta. Irtaimiston puhdistuksessa noudatetaan Tyo6terveyslaitoksen ohjetta Ohje
korjauksen jalkeiseen siivoukseen ja irtaimiston puhdistukseen. Irtaimiston puhdistamisessa
konsultoidaan sisdilma-asiantuntijaa. Irtaimiston puhdistamisesta huolehtivat puhtaanapidon
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ammattilaiset. Salon kaupungilla on puitesopimus erikoissiivouksista, joissa irtaimiston
kasittely on yksi osa-alue.

9. Salon kaupungin tyontekijat vuokratiloissa

Salon kaupungin tyotekijoita tydskentelee kaupungin omistamien tilojen lisdksi myos
vuokratiloissa. Tyontekijoiden tydsuojelusta huolehtii kaupungin tydsuojeluorganisaatio ja
tydterveydesta huolehtii kaupungin jarjestama tyoterveyshuolto samaan tapaan kuin
kaupungin omissa tiloissa toimittaessakin. Kaupungin toimintamallia sisdilmastoasioissa
sovelletaan ensisijaisesti myds naissa tiloissa toimittaessa, mikali se on mahdollista.

Tyontekija ja esihenkild ovat yhteydessa tydterveyshuoltoon ja tyésuojeluun, mikali
tyoyksikdssa koetaan sisailmastoon liitettdvaa oireilua tai haittaa. Vikailmoitukset tehdaan
kiinteistdon omistajan ohjeiden mukaisesti kiinteistohuoltoon. Esihenkild on suoraan yhteydessa
kiinteiston omistajaan epailtdessa sisdilmahaittaa kiinteistdssa seka tekee haittailmoituksen
kaupungin mallin mukaisesti.

Kohdekohtaisen sisailmastotyéryhman perustaminen tehdaan myoés kaupungin mallin
mukaisesti, mikali se on mahdollista huomioiden kiinteistén omistajan nakemys.
Kohdekohtaisessa sisailmastotydryhmassa Salon kaupungin Tilapalvelut eivat ole mukana
kiinteistdon omistajan edustajina, vaan kohdekohtaisessa sisailmatyéryhmassa mukana on
kiinteistdn omistajan edustaja.

Kaupungin sisailma-asiantuntija on mukana vuokrakohteiden kohdekohtaisessa
sisailmaryhmassa. Rakennusteknisten tutkimusten toteuttaminen ja ohjaaminen ovat kuitenkin
rakennuksen omistajan vastuulla. Kaupungin sisdilma-asiantuntija laatii yleensa myds
vuokratilojen kohdekohtaisissa sisailmaryhmissa sisailmatiedotteet.
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Kiinteiston vikailmoituslomake

salo’

N&in teen vikailmoituksen Salon kaupungin omistamassa kiinteistossa:

Salon kaupungin tyontekijat tekevat vikailmoituksen paasaantdisesti suoraan
kiinteistonhoitajalle. Tydyksikdssa on sovittu toimintatapa ilmoituksiin. Muut kuin akilliset
vikailmoitukset ilmoitetaan esihenkilon kautta. Sahkodisen huoltokirjan kayttéénoton jalkeen
vikailmoitukset tehdaan sen kautta kiinteisténhoitajalle.

Muissa tapauksissa taytetaan vikailmoituslomake ja lahetetaan se Tilapalvelujen sahkdpostiin
tilapalvelut@salo.fi. Sdhkopostin kuittaa vastaanotetuksi vastaava kiinteistétyonjohtaja ja
valittaa tiedon tyontekijoilleen.

Kaikilla kiinteiston kayttajillda on velvollisuus kertoa poikkeamista, joita voivat olla esimerkiksi

havainnot hajuista, tilojen kuumuus tai kylmyys, kosteusjaljet tai rakenteissa havaitut viat.
Kiitos kun ilmoitat!

Kohde:

Kiinteistdn nimi

Osoite

Tilan tai tilojen numerot/tunnisteet, joita vika
koskee

Ilmoituksen tekija:

Nimi

Sahkdposti

Puhelinnumero

Vika tai puute:

Tila (Nro) | Vika / ongelma kiinteistdssa

Osoitetaan:

Salon kaupunki / Tilapalvelut
tilapalvelut@salo.fi

Ilmoituksen jattopaiva:

XX.XX.20XxX

Huom!
Akillisissa vikatilanteissa, kuten vesivuodoissa, tehddin ilmoitus aina vilittomasti
kiinteistopaivystykseen tai hatitilanteessa 112:n.

Kiinteistopaivystys:

- Virka-aikaan arkisin soitto omalle kiinteistdnhoitajalle

- Kiinteistdpaivystys virka-ajan ulkopuolella:
Kantasalo p. 044 778 5511
Halikko, Kiikala, Kisko, Kuusjoki, Muurla, Perni6, Pertteli, Suomusjarvi p. 050 522 1200



Sisdilmaston haittailmoituslomake

salo’

Ohje lomakkeen tayttoon:
Lomakkeen tayttaa esihenkild. Lomakkeeseen ei tule tdyttaa terveystietoja. Lomake lahetetaan
sdahkopostitse kiinteistopaallikdlle tilapalveluihin ja tyosuojelupadallikolle.

Kohde:

Kiinteistdon nimi

Osoite

Tilan tai tilojen numerot/tunnisteet, joita

haitta koskee

Muita tietoja

Ilmoituksen tekija (Esihenkilo):

Nimi

Sahkdposti

Puhelinnumero

Haitta:

Miten ilmenee (esim. haju, [dampétila, veto,
tunkkaisuus, nakyvat vauriot)?

Milloin ilmenee (esim. paivittdin, tiettyina
paivina, tiettyna ajankohtana)?

Millaista haittaa aiheutuu? (Huom. oire- tai
terveystietoja ei tule kirjata)

Onko vaikutusta vuodenajoilla (jos ongelma
on jatkunut pitkaan)?

Osoitetaan:

Jarno Mustonen, kiinteistépaallikkd
jarno.mustonen@salo.fi ja

Anne Liimatainen, tydsuojelupaallikkd
anne.liimatainen@salo.fi

Ilmoituksen jattopaiva:

XX.XX.20xX




salo’

Siivottavuusohje kaupungin tilojen kayttajille

Tyopiste

Huolehdi oman tyoOpisteesi jarjestyksesta ja laita tavarat omille paikoilleen.

Jata lattiat, tasot ja pinnat vapaiksi. Vapaat pinnat ovat helpompia ja nopeampia
puhdistaa.

Koriste-esineet keraavat poélya, joten pida niiden maara vahaisena. Koriste-
esineet eivat saa estaa pintojen saannoéllista puhdistamista.

Kausiluontoisia somisteita tuodaan tiloihin vain harkiten ja kauden paatteeksi ne
varastoidaan.

Havita kaikki rikkinainen ja tarpeeton.

Laita roskat suoraan roska-astioihin ja lajittele ohjeiden mukaan.

Johdot

Johdot asennetaan asianmukaisesti pidikkeita kayttaen pois lattia- ja
poéytapinnoilta.

Jatkojohtoja kaytetdan harkiten ja asianmukaisesti.

Kalusteet

Kalusteet ovat helposti siirrettavia ja kalusteiden maara on tarkoituksenmukainen.
Tiloissa pidetdan kalusteet jarjestyksessa eika tiloissa sailyteta turhaa tavaraa ja
tilat ovat kayton jalkeen siivottavassa kunnossa.

Ovelliset kalusteet ovat helpoiten puhtaana pidettavia ja estavat tavaroiden
p6lyyntymisen.

Kalusteiden sisapuolinen siivous kuuluu yksikén henkildkunnan vastuulle.

Tekstiilit

Mattojen tulee olla julkiseen tilaan soveltuvia ja niiden maaran tulee olla
tarkoituksen mukainen.

Verhojen peseminen ja ripustaminen kuuluu tyéyksikélle.

Tekstiilien tulee olla hyvdkuntoisia ja ehjia. Omasta kodista tuodut tekstiilit ja
tekstiiliverhoillut kalusteet ovat aina sisdilmariski.

Tekstiilien ja tarvikkeiden sdilytyksessa avohyllyssa hyédynnetdaan kannellisia ja
lapinakyvia muovilaatikoita.

Sakkituoleille, palloille ym. on suunniteltu sailytyspaikka lattiapinnan puhtaana
pitdmiseksi.

Ulko- ja tydvaatteet sailytetadn niille varatuissa paikoissa. Lokerikkoihin ja
pukukaappeihin ei kerata tarpeetonta tavaraa ja ne tyhjennetaan saanndllisesti.
Tavaroita ei saa sailyttda pukukaappien paalla eika lattialla.

Viherkasvit

Viherkasvit istutetaan altakasteluruukkuihin. Julkisiin tiloihin tuodut viherkasvit
tulee hoitaa saanndllisesti eika niiden sijoittelu saa haitata puhtaanapitoa. Lehdille
ei saa kertya nakyvaa polya.

Yleisissa tiloissa olevien viherkasvien hoidosta tulee sopia ty6dyksikdn
tyéntekijéiden kesken.



‘ Ylapolyjen poistaminen
salo

Yleista

Ravitsemis- ja puhtaanapitopalvelut (Rapu) vastaavat kaupungin kiinteistéjen tai kaupungin
kayttamien kiinteistéjen puhtaanapidosta.

Puhtaanapitopalvelut vastaavat kiinteistéjen pdivittdisesta yllapitosiivouksesta, huomioiden
erityiskohteiden yllapitosiivouksen, esim. teknisen tyon ja tekstiilitydluokkien siivouksen.
Jokainen kayttaja huolehtii omien jalkiensa siivouksesta eli toiminnasta aiheutuvien roskien
keraamisesta roska-astioihin. Kayttdja huolehtii kdyttamiensa koneiden ja laitteiden
puhdistamisesta.

Yllapitosiivouksen tydohje l6ytyy kohteesta/kiinteistosta.

Puhtaanapitopalvelut vastaavat kiinteistdéjen ns. perussiivouksesta palvelunkuvauksen
mukaisesti. Erikoissiivoukset (esim. korkealla olevat ikkunat, sisdkatot, valaisimet ja
seindpalkit) ostetaan ulkopuoliselta palveluntuottajalta. Tyon tilaa puhtaanapidon esihenkilo
yhteistydssa kohteen/kiinteistén esihenkilén/esihenkildiden kanssa (esim. rehtori).
Kohde/kiinteiston kayttdja maksaa ulkoisen palveluntuottajan laskun. Verhojen pesun tilaa
kohteen/kiinteistdn esihenkild. Verhojen ja esirippujen alas oton ja ripustamisen hoitaa
kayttajan edustaja.

Tyotiloissa kdyttaja puhdistaa tydpoytansa niiltd osin, jossa on johtoja, muuta materiaalia
seka tietokoneen osia (puhdistusaineet ja liinat tulevat Ravulta). Rapu puhdistaa ty6pdytien
vapaat pinnat, valkotaulut seka naytot ja kosketusnaytot (luokat, luentosalit ja
neuvottelutilat). Luokkien kosketusnaytdista saa lisatietoja sivistyspalveluiden
digiasiantuntijalta. Tyotiloissa kayttéja puhdistaa tydpdyténsa niiltd osin, jossa on johtoja,
muuta materiaalia seka tietokoneen osia (puhdistusaineet ja liinat tulevat Ravulta). Rapu
puhdistaa tydpdytien vapaat pinnat, valkotaulut seka naytét ja kosketusnaytot (luokat,
luentosalit ja neuvottelutilat).

Rapu voi tarvittaessa kysya luokkien kosketusnayttéjen puhdistamisesta lisatietoja
digiasiantuntijalta. Kosketusnaytdille ja opettajan tydopdydille tulee AV-, verkko- ja
sahkbkaapeleita, joita ei saa irrottaa edes kesasiivouksen aikana. Opettajan tyopdytaa ja
pyorallisessa telineessa olevaa kosketusnayttéa saa siirtda vain sen verran kuin kaapeleita
irrottamatta ja vahingoittamatta on mahdollista.

Ylapdlyjen poistaminen

Kaupungin puhtaanapitopalvelut vastaavat ylapoélyjen poistamisesta kiinteistbissa sekd myods
erityiskohteissa kuten teknisen ty6én luokassa. Puhtaanapitopalvelut suorittavat ylapdlyjen
poistamisen lattiatasolla seisten (esim. teleskooppivarsi-imurilla). Salon kaupungin korkean
paikan siivous ostetaan ulkopuoliselta palveluntuottajalta. Palveluntuottajat on kilpailutettu.
Ylapolyjen poistamisessa erityinen tydkohde on sahkéjohtojen kaapelihyllyt. Pelkka pélyn
poisto kaapelihyllyilta ei ole sahkotyota, joten se voidaan antaa esim. laitoshuoltajien
tehtdvaksi, mutta he eivat saa irrottaa tai muokata kaapeleita.

Rapu puhdistaa lattiatasolla seisten erityyppiset kourut, lamput yms. polya keradavat kohteet
tyoturvallisuus huomioiden ja on toimenpiteena pitkalti imurointi. Jos ylapdlyjen



puhdistaminen vaatii nosturin tai telineiden rakentamisen, ty6 teetetaan ulkopuolisella
palveluntuottajalla.

Ylapdélyt poistetaan tyypillisesti kerran vuodessa riippuen kohteesta ja osin kohteen
mitoituksesta. Ylatasot (esim. vapaat kaappien paalliset ja tykit) puhdistetaan
lahtdkohtaisesti kerran kuukaudessa. Ennen ylhaalla sijaisevien koneiden ja laitteiden
hankintaa pitaa kayttajan neuvotella puhtaanapidosta puhtaanapidon esihenkiléon kanssa
mitoituksen vuoksi.

Ylapolyjen poisto tehdaan jatkovarrellisella kalustemopilla tai ylapolyimurilla. Kalustemoppi
16ytyy kiinteistdn siivouskeskuksesta. Ylapolyimurin saa puhtaanapidon esihenkilén kautta
varastolta. Ylapolyjen puhdistamisessa kdytetaan henkildsuojaimina suun ja nenan peittavia
hengityssuojaimia (FFP2), suojalaseja ja hiusmyssyja. Suojaimet tilaa laitoshuoltaja suoraan
kohteeseen.

Liikuntasalin ylapoélyjen poistossa huomioitava, etta liikuntasalin lattia ei kestd painavia
kuormia. Liikuntasaliin ei saa vieda akkukayttdisia ns. saksinostimia, joita ajetaan nostimen
ollessa ylhaalla ja joita ohjataan ylhdalta kasin. Naissa nostimissa raskaat akut sijaitsevat
nostimen alaosassa, ne ovat erittdin raskaita jo pelkastaan ilman kuormaa. Tydnnettavia
nostimia on mahdollisuus kayttda. Huomioitava on, etta tyonnettavat nostimet vaativat
suojavanerit alle suojaamaan lattiaa ja jakamaan kuormia. Alumiinitelineet ovat myo6s
vaihtoehto. Tilapalveluihin ja tilaajaan on otettava yhteys ja sovittava mitd nostimia voi
kayttaa ennen liikuntasalin yléapdlyjen poistoa. Nostimien kdytdssa on huomioitava myds
tyoturvallisuus.

Lasku ja maksaminen

Puhtaanapitopalveluiden esihenkild sopii varsinaisen kayttajayksikéon esihenkilon kanssa
ennakkoon ylapdlyjen poistamisesta (ja tarpeen vaatiessa ulkoiselta palvelutuottajalta
hankittavista erikoissiivouksista). Kayttajayksikkd maksaa suoraan ulkoisen laskun
suoritetuista erikoissiivouksista.
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1. Johdanto

Salon kaupunki haluaa tarjota kaupungin kiinteistéjen kayttdjille terveelliset ja miellyttavat
sisailmasto-olosuhteet. Viime vuosina tilojen ldmpenemiseen on kiinnitetty paljon huomiota
ja sisdilmaston olosuhteita seurataan etdvalvomosta yha useammassa kiinteistdssa.
Merkittavien hellejaksojen on ennustettu lisdantyvan ilmastonmuutoksen takia. Yli +25
°C:n lampdtila heikentaa merkittavasti tyétehoa ja viihtyvyytta seka erityisesti ikdantyvien
terveydentilaa. Kuumuus kuormittaa elimistda ja heikentda suorituskykya. Se myds
aiheuttaa ylimaaraista kuormitusta terveydenhoitojarjestelmalle.

Salo on strategiassaan sitoutunut kestavaan kehitykseen ja hiilineutraaliuuteen vuoteen
2035 mennessa. Naiden tavoitteiden saavuttamiseksi energian kulutuksen tulee pysya
maltillisena, vaikka jaahdyttamisen tarve rakennuksissa kasvaa. Taman takia rakennusten
lampoolosuhteiden hallinnassa on tasapainoiltava siten, ettei jaahdytyksella tai
[Ammityksella liiallisesti lisata energiankulutusta.

Tassa ohjeessa kerrotaan, miten Salon kaupungin kiinteistdissa toimitaan kiinteistdjen
[dAmpenemisen hallinnassa. Ohjeen avulla kayttajat saavat toimintaohjeita
ldampotilaongelmissa ja taustatietoa [ampétilarajoista ja toimintaa ohjaavista linjauksista
Salon kaupungissa. Ohje on laadittu Tampereen Tilapalvelut Oy:n ja Helsingin kaupungin
sisdilmaryhman tilojen lampdolosuhteiden hallinnan ohjeiden pohjalta. Ohje koskee Salon
kaupungin omistuksessa olevia palvelurakennuksia, kuten paivakoteja, kouluja, kirjastoja,
toimistorakennuksia ja terveydenhuollon kaytdssa olevia tiloja.

2. Lammonhallinnan paaperiaatteet

3

Salon kaupungin palvelurakennuksissa noudatetaan seuraavia lammadnhallinnan
periaatteita:

1. Ensisijaisesti pyritadan estamaan tilojen liiallinen lampeneminen.

Lammadnhallinnassa pyritdan ensisijaisesti passiivisiin eli energiaa kuluttamattomiin
ratkaisuihin. Tehokkaita keinoja ovat rakenteellinen aurinkosuojaus, kuten varjostavat
rakenteet, aurinkosuojakalvot ja kasvillisuus, seka saadettava aurinkosuojaus, kuten
markiisit ja salekaihtimet. Liséksi tiloista kannattaa karsia mahdollisia ylimaaraisia
[Ammaonlahteita. Akuutisti lampdtilan alentamiseksi tehdaan toimenpiteitd kohdan 2.
Liiallisen ldampenemisen estdminen mukaisesti.

2. Tilojen lampétila sadadetadan mahdollisimman hyviaksi olemassa olevilla
jarjestelmilla mm. saatamalla lammitystd, kesdajan ilmanvaihtoa ja
yotuuletusta.

3. Ennen koneellisen jaahdytyksen harkintaa tai viimeistadan sen hankinnan
yhteydessa toteutetaan edelliset toimenpiteet.

Jaahdytystarve todetaan mittauksin oleskeluvydhykkeelta (lukuun ottamatta
erityistiloja). Jaahdytys toteutetaan jadhdytyksen hankintakriteerien tayttyessa (ks.
luku 4). Jadghdytyksen hankintakriteerit on pyritty laatimaan niin, ettd kuumimmat
oleskelu- tai tydskentelyolosuhteet pyritaan hoitamaan ensin, ldmpenemisesta eniten
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karsivat erityisryhmat huomioidaan ja tydskentelyolosuhteet olisivat tasa-arvoisia
samanlaisissa tiloissa.

4. Jaahdytys toteutetaan mahdollisimman tarkoituksenmukaisella ja
energiatehokkaalla tavalla.

Salon kaupungin tilapalvelut toteuttaa jéddhdytyksen ja vastaa myds laitteiden
yllapidosta ja huollosta. Jaahdytyksen tarpeesta tulee aina olla ensin yhteydessa
tilapalveluihin.

3. Liiallisen lampenemisen estaminen

Kayttdja voi edesauttaa tilojen pysymista viileina seuraavasti:

* Sulje ikkunat paivalla tai auringon puoleisella julkisivulla, kun ulkoilma on sisdilmaa
[Ampimampaa.

* Varjosta auringonpuoleiset ikkunat vaaleilla sdlekaihtimilla tai verhoilla, jotta aurinko ei
paista suoraan sisdaan. Salekaihtimet tulee ylilampdtilanteessa saataa ulospain
alaviistoon niin, ettei suora auringonpaiste tule tiloihin. Kayttéajan ulkopuolella
erityisesti aamuauringon puoleisten ikkunoiden salekaihtimet on hyva pitaa kiinni.
Salekaihtimien hankinnasta ole yhteydessa tilapalveluihin.

* Vahenna mahdollisuuksien mukaan lampdkuormaa tuottavaa kohdevalaistusta.

* Avaa ydlla tai illalla toiminnassa olevissa tiloissa ikkunat, kun ulkolampétila laskee
sisétiloja alhaisemmaksi ja tuuleta sisatilat lapivedon avulla. Huom! IIman ulkopuolista
tuuletussdleikkda olevia ikkunoita ei saa jattda auki vesisateella eikd ikkunoita saa
koskaan jattaa auki ilman valvontaa.

* Selvita, onko kaytdssa lampoa tuottavia laitteita, esimerkiksi tietokoneita, joita voidaan
karsia tai joiden asetuksia voidaan muuttaa tai joita voidaan esim. sammuttaa, kun
niita ei kayteta. Kayttajan tulee tarvittaessa muuttaa lampo6a tuottavia laitteita niin, etta
[Ampo ei tule kayttotilaan esim. sijoittamalla kuivatuskoneet ja kylmdakoneet
kayttoétilojen ulkopuolelle tai varustaa ne erillisella lauhduttimella.

* Tarvittaessa hanki ilmaa kierrattava tuuletin. Tuulettimien merkitys on suuri, koska ihoa
ympardivan ilmavirran liikkuessa lammoén haihtuminen tehostuu eika tuuletin lisaa
tilojen [@ampokuormaa.

Tilapalvelut ja kayttdja voivat yhdessa suunnitellen toteuttaa:

* Tehosta aurinkosuojausta:

o Salekaihtimet ovat tehokas keino vahentaa auringon vaikutusta sisatilojen
lampotilaan. Ikkunan sisapuolinen salekaihdin tai auringonsuojaverho estaa noin 30
% auringon lamposateilysta, ikkunan valissa oleva noin 60 %. Salekaihtimet tulee
taman takia asentaa aina kun mahdollista ikkunoiden valiin.

o Tehokkainta passiivinen aurinkosuojaus on ulkopuolisilla varjostavilla aurinkosuojilla
eli rakenteellisilla ratkaisuilla, joita ovat esimerkiksi seinamat, saleet ja markiisit
seka ulkopuolinen kasvillisuus.

4
Dokumentin nimi
Salon kaupunki



4. Poikkeavan lampotilan toteaminen ja siita
ilmoittaminen

Jos toimipaikassa epaillaan lampotilaongelmaa, tulee tilan lampédtilat ensin mitata. Jos
lampotila poikkeaa taulukon 1 ohjearvoista (Liite 1), otetaan yhteytta tilapalveluihin oman
kiinteistonhoitajan kautta. Tarvittaessa tilapalvelut seuraa siirrettdvien mittareiden avulla
lampétiloja noin kahden viikon ajan.

Lampotila Toteutetaan Lampotilat Jos lampétila
koetaan liian ohjeessa kuvatut mitataan _ poikkeaa
kuumaksi toimenpiteet tilojen ohjearvoista, otetaan

4 L = yvhteys tilapalveluihin
viilentamiseksi

Lampdotilojen mittaaminen:

Lampotilan seurantaan riittda tavallinen digitaalinen [dampo&mittari. Sijoita mittari
oleskelutiloissa noin 1,1 metrin korkeudelle, metri irti seinastd, pois suorasta auringonvalosta
eikd myoskaan suoraan tuloilman paadtelaitteen alapuolelle. Lampoétilaa mitattaessa ei tule
tuulettaa normaalista poikkeavasti. Jos tuuletetaan, tulee varmistua, etta tuuletusilma on
sisdilmaa viileampaa.

Kirjaa lampétilat useamman paivan ajalta.

Jos lampéotila poikkeaa taulukon 1 ohjearvoista (Liite 1), toimipaikan esihenkil6 tai
kiinteistonhoitaja tekee tilapalveluille pyynnén jatkotoimenpiteistd. Huoltopyyntdéon
merkitaan mittauspdivat, mitatut huoneldmpétilat ja tilat, missa arvot on mitattu.

Keittioiden lampéotilat:

Salon kaupungin omistamissa kiinteistdissa toimivissa valmistuskeittidissa tilapalvelut seuraa
lampétiloja ja ilmankosteutta etavalvomosta tai siirrettavilla mittareilla. Keittididen
lampodolosuhteissa huomioidaan l[ampétilan ja ilmankosteuden yhteisvaikutus, joka lisaa
helteen tukaluutta. Keittidissa pyritdan vahentamaan seka laitteiden tuottamaa
lampdkuormaa etta helteen vaikutusta ensisijaisesti hyvalla suunnittelulla, huolehtimalla
ilmanvaihdon toimivuudesta ja tydn tauotuksesta ja tekemalléd kohdan 2. toimenpiteet, mutta
tarpeen mukaan myds jaahdytyksella. Jaédhdytyksen suunnittelu, hankinta ja asennus on aina
tilapalvelujen vastuulla.
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5. Tavanomaisten tilojen jaahdytyksen
hankintakriteerit

Jos tilaan toivotaan jaahdytyksen hankintaa, tilapalvelut todentaa jaahdytystarpeen
mittaamalla ja tilan kayttétarkoituksen perusteella. Jalkikateen jaahdytys asennetaan
yleensa tavanomaisiin kohteisiin vain, jos ohjeessa edellé kuvatut toimet on toteutettu tai
niiden mahdollisuus tutkittu, mutta ndin ei saavuteta riittavaa lopputulosta.

Jadhdytyskriteerit
0-0-0-0-0—-0
— —. e R —_—
Lampétila Toteutetaan Limpétilat Jos lampétila Tilapalvelut Tilaan tehd&in
koetaan liian ohjeessa kuvatut mitataan poikkeaa todentaa limpétilaa
kuumaksi toimenpiteet ohjearvoista, tehddin limpotilat ja alentavia toimia,
tilojen huoltopyyntd tarkistaa, ett3 esim. hankitaan
viilentd@miseksi Tekniseen muut toimet on jadhdytys
asiakastukeen tehty

Jos jokin ylla esitetyista jadhdytyskriteereista tayttyy, voidaan tarvittaviin tiloihin toteuttaa
jaahdytys. Olemassa olevien jadahdytysten parantaminen tai yksittaisten huoneiden
jaahdytys voidaan tehda myds vuosikorjauksena.

Jaahdytyskriteerit

A. Taulukossa 1 (Liite 1) maaritelty tilan lampétila-arvo ylitetdan mittaustarkkuuden
rajoissa ja ylitys on toistuvaa (tyodviikolla useamman kerran) tai pitkdaikaista
(useampia tunteja).

B. Huonelédmpdtila nousee yli +28 °C:een, eikd kohteessa tehtavaa tyota voida sen
luonteen takia luontevasti tauottaa.

C. Asumisterveysasetuksen raja-arvot (paivakodeissa ja kouluissa 32 °C, muissa
tiloissa 30 °C) ylittyvat asetuksessa maaritellyissa rakennuksissa, kuten
oppilaitoksissa, paivakodeissa ja palvelutaloissa. Asumisterveysasetuksen raja-
arvo ei riipu saan poikkeuksellisuudesta tai siitd, kuinka monta astetuntia ylitysta
on.

= Raja-arvon tulkinnassa voidaan kuitenkin ottaa huomioon ylittymisen
todennakdisyys, toistuvuus ja kesto seka mahdollisuudet valttya haitalta
esim. tilaa vaihtamalla.

= (Osan kesda suljettuina olevien koulujen ja oppilaitosten jadhdytystarvetta
tarkastellaan vain kayttokuukausien ajalta. Kun koko rakennus ei ole
kaytossa, lampdtilaa tarkastellaan vain kaytdssa olevissa tiloissa. Elokuun
lyhyttd kayttbaikaa varten ei tehda jaahdytysta, jollei maksimilampétila
taulukossa 1 (yleensa +32 °C) ylity toistuvasti.

Aarimmaisen tukala helle eli yli +35 °C ulkoldmpétila on harvinaista, ja sen perusteella ei
tehda tavanomaisiin tiloihin jaahdytysta. Tukalaan helteeseen tulee varautua jarjestamalla
erilaisia viilentymismahdollisuuksia, kuten tydn tauottaminen viileammassa tilassa tai
ulkotydssa huolehtimalla mm. riittavasta varjostuksesta ja vedella viilentymisesta.

Huom! Sote-kiinteistdissa on erikoistiloja, joissa lampdtilan tulee huoltovarmuuden takia
pysya saadetyssa rajoissa myds tukalan helteen aikana.
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Tyon tauotus

Tyosuojelulainsdadanndssa ja tyosuojeluviranomaisten ohjeistuksessa
edellytetdaan tyon tauotusta viilleammassa tilassa, jos tydpaikan lampdtila on
yli 433 °C. Jos muusta syysta ei vaadita viileampaa lampdtilaa, jadhdytys
voidaan toteuttaa vain taukotiloihin.

Jos tyOpaikan lampétila toimenpiteista huolimatta on yli 28 °C, on taukojen
maaraa lisattava. Taukojen aikana tyontekijan olisi voitava tehda tyoéta
viilledmmassa tydtilassa tai tauottaa tydtaan viiledassa.

- Jos lampétila on 28...33 °C, tyéta tehdaan 50 min ja tauko on 10 min.

- Jos lampétila on yli 33 °C, tyota tehdaan 45 min ja tauko on 15 min.

6. Jaahdytyksen toteutus

Jos jokin jaahdytyskriteereista tayttyy, jadhdytystarve on todettu ja jdahdytyksen
hankintaan on kiinteistén omistajan lupa, voidaan jaahdytys toteuttaa esim. siirrettavilla
jaahdytyslaitteilla, ilmalampépumpuilla tai ilmanvaihdon kautta. Jaahdytyksen
suunnittelu, hankkiminen ja toteuttaminen on tilapalveluiden vastuulla.

Jos mikdan jadhdytyskriteereista ei tayty, mutta tilojen kayttajat haluavat lisata
jaahdytysta mukavuussyistd, tilojen kayttajien tulee neuvotella tilapalvelujen kanssa
kustannuksista ja toteutuksesta. Kaikista jaahdytyslaitteista ja niiden asennuksesta ja
huollosta on aina sovittava tilapalvelujen kanssa, vaikka kayttaja maksaisi kustannukset.
N&in valtytaan ikavilta ja kalliilta yllatyksiltd, joita voivat olla jaahdytyslaitteiden
aiheuttamat vesivahingot, hallitsematon ilmanvaihto ja energiankulutus tai laitteisiin

kertyva mikrobikasvusto ja sen aiheuttamat sisailmaongelmat. Siirrettavat jaahdytyslaitteet

sopivat lahinna tilapaiseen kayttddn tai hellejaksoihin varautumiseen, kun jaahdytystarve
on satunnaista.

Jos siirrettavan jaadhdytyslaitteen poisto on ikkunasta, tulee sopia tilapalvelujen kanssa
poistoputken tarkoituksenmukaisesta tiivistamisesta, ettei lammin ilma kierra ikkunasta
takaisin sisdlle. Ikkuna tulee sulkea, kun tila ei ole kaytdssa. Kuumalla saalla ei tule
tuulettaa, kun viilennyslaite on paalla.

7. Vastuun- ja kustannustenjako

Padperiaate kustannusjaossa on: Jos asumisterveysasetuksen toimenpiderajat
ylittyvat/alittuvat tai muut Salon kaupungissa tehdyt paatokset tai linjaukset
[ampdtilarajoista niin edellyttavat (Ks. Liite 1), maksaa kiinteistdn omistaja muutosten
kustannukset.

Muutoin kyseessa ei ole olosuhteiden korjaus vaan tason parantaminen, jolloin tilaaja
(tilojen kayttaja tms.) maksaa muutokset.

Vaikka tilaaja maksaisi muutokset, on tilapalveluiden kanssa aina sovittava kiinteistédn
asennettavista laitteista ja niiden asennuksista.
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Tilapalveluiden vastuulla:

* Ylilammittamisen estaminen rakennuksen lammitysjdrjestelmien osalta

* Markiisien ja auringonsuojakalvojen hankinta, salekaihtimet tietyissa tiloissa
* Automaatiojarjestelmdsta saatavan tiedon haku

* Jaahdytystarpeen todentaminen tarvittaessa mittauksin

* Jaahdytyksen toteuttamisen suunnittelu, hankinta ja toteutus

Tilojen kayttajan vastuulla:

* Verhojen ja salekaihdinten hankinta
* Huonelampdtilojen seuranta tavanomaisin [ampdmittarein
* Jaahdytyslaitteiden kustannukset, jos jadhdytyskriteeri ei tayty

8. LIITTEET

LIITE 1. Lampdtilojen ohjearvot
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LIITE 1. Lampétilojen ohjearvot

Salon kaupunki kdayttaa lampdétilojen arvioinnissa alla olevan taulukon ohjearvoja.
Taulukossa on kaytetty Iimatieteen laitoksen helteen luokittelua. Sisalampdtilan
ohjearvot (+°C), kaikille vuodenajoille. Lihavoidut luvut ovat raja-arvoja, jotka
perustuvat lainsdadantéon tai asetuksiin.

jaahdytys *

Lammitys- Lammitys- Lammitys- Helteella Tukalalla Erittain

) ) kaudella kaudella kauden 25-27 °C  |helteelld tukalalla
Tilatyyppi / .. [0-18°C* |ulkopuolella 27-30°C |helteelld
Ulkolampaotila kun < 0 °C 18-25 °C 30-35 °C
Koulut, nuorisotilat, 20-22 20-24 20-28 alle 32 alle 32 alle 32 **x*
kirjastot ym.
kayttoaikana
Paivadkodit (Ei kesdlla 20-22 20-24 20-28 alle 30 alle 30 alle 30 ***
padivystavat)
Pdivakodit, joissa 20-22 20-24 20-28 alle 28 alle 28 alle 30 ***
\vuorohoito tai kesalla
padivystavat
Sairaalat, 20-22 20-24 21-28 23-28 23-28 ** alle 30
terveysasemat,
perhekeskukset,
poliklinikat, terapiatilat,
tyo- ja
padivatoimintakeskukset
Ikdaantyneiden 21-22 21-24 21-28 23-28 23-28 ja ** falle 30
palveluasuminen,
laitoshoito
Edellisten potilas- ja 22 22-24 22-28 23-28 23-28 ja ** |alle 30
asukashuoneet
Ryhmadkodit (esim. 20-22 20-24 20-28 23-30 ja** alle 30** alle 30 ***
vammaisten ryhmakodit,
lastensuojelu)
/Asunnot 18/20-22 18-24 20-30 23-32 ja ** lalle 32 alle 32 ***
Tyopaikat, toimisto- 20-22 20-24 20-28 23-30 ja ** |alle 33 tai alle 33 tai
rakennukset, joissa ei viileampi tila  |villeampi tila
ole jadhdytystda, myos tyon tyon
soten toimistotyo tauottamiseen [tauottamiseen

Xk >k Xk k

Tyopaikat, joissa on 20-22 20-24 21-25 23-25 23-26 ja ** |25-28 ja **

* Lammitykselld pyritd&n enintdén sarakkeen 1 lampétilaan, tilojen kayttd ja aurinko voivat lammittas tiloja
lammityskaudella enintdan +26 °C:een.
* Maalampdkohteet, joissa ylilampo keratdan kaivoihin (viilennysta/tuloilman jaahdytysta varten), kaytetaan tilojen
kayttétarkoituksen mukaisia raja-arvoja.
** Enintddn 5 astetta viiledampaa kuin ulkona, jos rakenteen kosteuskestdvyyttd isommalle lampédtilaerolle ei ole

tarkistettu.

*** \Joidaan hoitaa my0s erityisjarjestelyin, esim. osa tiloista viileampia tai toiminnan siirtdminen.
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Johdanto

Salon kaupunki haluaa tarjota kaupungin kiinteistéjen kayttdjille terveelliset ja miellyttavat
sisailmasto-olosuhteet. Sisdilmastoasioissa noudatetaan Salon kaupungin ohjetta
sisailmastoasioissa. Ilmanpuhdistimia voidaan kayttaa tilapaisesti osana rakennuksen kayttda
turvaavia toimenpiteitd, kun rakennuksessa on todettu sisdilmaa heikentavia tekijoita eika
korjaustoimenpiteita voida kaynnistaa nopeasti.

Tassa ohjeessa kerrotaan, miten Salon kaupungin kiinteistdissa toimitaan ilmanpuhdistinten
hankinnassa. Ohje koskee Salon kaupungin omistuksessa olevia palvelurakennuksia, kuten
paivakoteja, kouluja, kirjastoja, toimistorakennuksia ja terveydenhuollon kaytdssa olevia tiloja.

1. Ilmanpuhdistinten hankinnan paaperiaatteet

Ilmanpuhdistinten hankinta on kilpailutettu ja Salon kaupungilla on puitesopimus
ilmanpuhdistimien hankintaan. Ilmanpuhdistimia voivat hankkia eri palvelualueet, mutta
ilmanpuhdistimien sijoituspaatdksen ja tarpeen arvioinnin tekee sisdilma-asiantuntija.
Ilmanpuhdistimien hankintaan Salon kaupungin palvelurakennuksissa noudatetaan seuraavia
periaatteita:

IlImanpuhdistimien hankinnan ensisijaisena kriteerind on rakennuksessa todettu
sisdilmaa heikentava tekija.

Ilmanpuhdistimien hankinta on aina tilapainen ratkaisu ja niitd kaytetaan osana muita
rakennuksen kayttéa turvaavia toimenpiteitd ennen varsinaisia korjaustoimia. Ennen
ilmanpuhdistimen hankintaa rakennuksen tai tilan kunnon tutkiminen on tilapalvelujen
vastuulla. Mikali sisdilmahaittaa aiheuttavaa tekijaa ei pystyta riittdvan nopeasti
korjaustoimenpiteilld poistamaan, sisdilma-asiantuntija voi tehda paatéksen ilmanpuhdistimien
hankinnasta osana kayttda turvaavia toimenpiteita.

Ennen ilmanpuhdistinten hankintaa tilojen puhtaanapito ja siivottavuus selvitetdaan
ja tarvittaessa tehostetaan.

Ilmanpuhdistimia ei hankita puutteellisen siivouksen ratkaisuksi vaan ennen ilmanpuhdistinten
tuloa tiloihin on ylapdlyt poistettava ja tila siivottava perusteellisesti. Sisailmakohteissa tulee
noudattaa tehostettua siivousta, mikali tiloissa ei tata jo ennestaan ole.

Tiloihin valitaan tarkoituksenmukaiset ilmanpuhdistimet, jotka on kilpailutettu.

Ilmanpuhdistimet valitaan tiettyyn tilaan tarpeenmukaisesti niin, etta laitteen puhdistusteho eli
puhtaan ilman tuotto on riittdva tilan kokoon ja kayttdtarkoitukseen ndhden. Salon kaupungin
kilpailuttamat ilmanpuhdistimet puhdistavat ilmasta seka hiukkasmaisia ettd kaasumaisia
epapuhtauksia.
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Laitteiden toimituksen yhteydessa tilojen kayttdja perehdytetaan puhdistinmalliin ja niihin
toimintoihin, joita kayttaja voi saataa.

Laitetoimittaja, joka tuo puhdistimet tiloihin, perehdyttaa kayttajat puhdistimen kayttdéon ja
toimintaperiaatteisiin. Laitteiden kayttéohje toimitetaan tilojen kayttajille.

2. Ilmanpuhdistinten kaytto ja huolto

Tilapalvelujen hankkimilla laitteilla on huoltosopimus ja laitetoimittaja yllapitaa rekisteria
ilmanpuhdistimista. Laitetoimittaja kdy huoltamassa laitteita 2 — 3 kertaa vuodessa.
Kayttajien ei tule siirtaa laitetta omin pdin toiseen paikkaan huoneessa tai toisiin
tiloihin rakennuksessa.

Laitteen sijoittaminen arvioidaan tilan ilmanvaihdon ja kaytén mukaan ja kaikista
muutostoiveista tulee olla yhteydessa sisailma-asiantuntijaan. Mikali tila, jossa
ilmanpuhdistimia on, joudutaan laittamaan kiinni tai sen kayttétarve muuttuu, tulee ottaa
yhteytta sisdilma-asiantuntijaan, jotta puhdistin voidaan irtisanoa tai tilaan voidaan hankkia
tarkoituksenmukainen puhdistin.

IlImanpuhdistimia ei saa sammuttaa, vaan niiden tulee olla jatkuvasti toiminnassa.
Kayttajat voivat kuitenkin saataa laitteiden kayttdétehoa, mikali danitaso koetaan liian
voimakkaaksi. Monissa laitteissa on myds lapsilukko, jonka tulee olla paalla. Ilmanpuhdistimet
pyritdan aina valitsemaan niin, ettd ne auttaisivat tilojen kdyttajia eika niistd aiheutuisi liikaa
melua tai vetoa. Mikali kayttajat kokevat ilmanpuhdistimen hairitsevaksi, tulee olla yhteydessa
sisailma-asiantuntijaan sopivamman laitteen hankkimiseksi.

3. Henkilokohtaiseen kayttdoon tarkoitetut
ilmanpuhdistimet

Mikali ilmanpuhdistin hankitaan muista kuin rakennuksen kuntoon liittyvista syista, esimerkiksi
tybterveys suosittelee ilmanpuhdistimen hankintaa (Ammattitaudit, muut tyéhon liittyvat
tekijat, esim. tekstiilipdly), tulee yksikdn myds téssa tapauksessa ottaa yhteyttad sisailma-
asiantuntijaan tyétilaan sopivan laitteen hankkimiseksi ja laitteen huollon varmistamiseksi.

4. Muut ilmanpuhdistimet

Mikali yksikkd tai kayttaja hankkii tai on aiemmin hankkinut ilmanpuhdistimia itse muun kuin
puitesopimuksen toimittajilta, tilapalvelut ei vastaa naiden laitteiden huollosta ja muista
kustannuksista.
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Epatarkoituksenmukaiset ilmanpuhdistimet saattavat jopa heikentaa sisailmaolosuhteita, mikali
laite tuottaa ilmaan epapuhtauksia ja huolto laiminlyédaan. Riittdmatén puhdistusteho tilan
kokoon nahden tai vaarin sijoitettu puhdistin eivat myéskaan auta tilan kayttdjia. Tasta syysta
kaikki ilmanpuhdistinhankinnat pyydetaan tekemaan sisdilma-asiantuntijan kautta.

5. Vastuun- ja kustannusten jako

Padperiaate vastuun- ja kustannusjaossa on: Sisailma-asiantuntija arvioi ilmanpuhdistinten
tarpeen ja tekee paatoksen niiden hankinnasta todetun sisailmahaitan perusteella. Kiinteistdn
omistaja maksaa kustannukset ja vastaa laitteiden hankinnasta ja huollosta.

Mikali kaupungin omistamiin tiloihin hankitaan ilmanpuhdistimia muista kuin edella mainitusta
syysta, esimerkiksi kayttajan terveydentilan perusteella, tilojen kayttaja tai yksikké maksaa
kustannukset. Myos tassa tapauksessa kayttajan tai niitd hankkivan yksikén tulee olla
yhteydessa sisailma-asiantuntijaan, jotta laitteet ovat tarkoituksenmukaisia ja niiden huolto
varmistetaan.

Tilapalveluiden sisdilma-asiantuntijan vastuulla:

* Ilmanpuhdistinten kilpailuttaminen (Puitesopimus)
* Paatds ilmanpuhdistinten hankinnasta ja kustannukset, kun kriteerit tayttyvat

* Tarkoituksenmukaisten ilmanpuhdistinten hankinta ja niiden tuominen ja sijoittelu tiloihin
yhdessa laitetoimittajan kanssa

* Kayttdjien perehdyttaminen laitteen kayttdédn yhdessa laitetoimittajan kanssa
* Yhteydenpito laitetoimittajaan laitteiden vuosihuollosta

Tilojen kayttajan vastuulla:

* Tilamuutoksista ilmoittaminen

* Ilmanpuhdistimien hdiri6ton toiminta: Laitteita ei tule siirrella toiseen tilaan eika
sammuttaa

* Laitteiden toimintahairidista tai muista mahdollisista ongelmista ilmoittaminen suoraan
laitetoimittajalle

* Muualta kuin Tilapalvelujen kautta hankittujen ilmanpuhdistimien kustannukset ja
niiden huolto
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