sala

o -
R
e mwmWuaY

Salon varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen
|laakehoitosuunnitelma 1.8.2026



Hyvaksytty: Opetuslautakunta 25.8.2026 § 72

Kunta, jonka varhaiskasvatusta
laakehoitosuunnitelma koskee

Salo

Laakehoitosuunnitelman laatijat

Anna Karlsson, varhaiskasvatusjohtaja
Satu Veseli, paivakodin johtaja

Tuija Ahlqvist, paivakodin johtaja

Laakehoitosuunnitelma laadittu

08/2026

Seuraavan paivityksen ajankohta

08/2027




Sisallysluettelo

1

2

3

4

0 3T =T o 4
Laakehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa ...........cccciriiiiimniiin 5
Laakehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja niihin varautuminen..........ccccccviiiniincciccccne 7
3.1 Laakehoidon riski- ja ongelmatekijdiden maarittaminen ..o 7
3.2 RisKialttiit [ABKKEET ... ettt ettt et e h ettt e sh et et e e eh e e e beeeaee e beeenneeneesnneen 7
3.3 Laakehoidon vaaratapahtumissa toimimINen .............oouiiiiiiiiiic e 8
3.4 LAAkkeiden SAIYHAMINEN .......ooi i e e e e e e e e e s e e e e e e e e e e e e e —arrrraaaaaaaaaan 9
Lapsen ldakehoidon toteuttamisen vastuut, velvollisuudet ja tyonjako...........cccciiiiciiiiniiccnnnccinnes 10
Ladkehoitoa toteuttava henkilostd ja osaamisen varmistaminen ... 12
Lapsikohtaisen ladkehoitosuunnitelman laatiminen .............o e 14
Liite 1: Lapsikohtainen lddkehoitosuunnitelma hoitopdivan aikana annosteltaville l1aakkeille .......................... 15
Liite 2: Laakitysvirheen / -poikkeaman ilmoitus / Vaaratapahtuma ..............cccocveiiiiiin e 18
Liite 3: Laakkeen antokirjaus (IapSiKONtaiNgn) .........c.eeviiiiiiiiie e 19



1 Johdanto

Tama on Salon kaupungin varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelma. Suunnitelma koskee Salon kaupungin
kunnallista ja yksityista esiopetusta ja varhaiskasvatusta, ja ohjaa varhaiskasvatuksen aikana toteutettavaa
lasten valttamatonta Iaakehoitoa. Asiakirjan laadinnassa on kaytetty apuna Turvallinen 1dakehoito: Opas
ladkehoitosuunnitelman laatimiseen sosiaali- ja terveydenhuollossa (2021:6) -opasta. Laakehoidon turvallista

toteuttamista ohjaa myo6s Varsinais-Suomen hyvinvointialueen laatima ohjausdokumentti.

Suunnitelman tavoitteena on varmistaa, etta lapsen varhaiskasvatuspaivan aikainen laékehoito toteutuu
turvallisesti, suunnitelmallisesti ja selkean tyonjaon mukaisesti. Varhaiskasvatuksessa annetaan

lahtokohtaisesti vain lapselle valttamattomia, 1aakarin maaraamia laakkeita.

Varhaiskasvatuksen paivakodeissa, ryhmaperhepaivahoidossa, perhepaivahoidossa ja esiopetuksessa (jatkossa
termilla "varhaiskasvatus” tarkoitetaan kaikkia em. paivahoitomuotoja) lasten Iadkehoitoa toteutetaan erilaissa
toimintaymparistoissa ja erilaisen koulutuksen saaneiden henkildiden toimesta. Toteutetaanpa laakehoitoa missa
ymparistdssa tahansa, tulee ladkehoidon toteutuksen perustua riittavan yksityiskohtaisesti laadittuihin
l&akehoitosuunnitelmiin. Jokaisessa yksikdssa, missa toteutetaan ladkehoitoa, tulee olla ajantasainen
kuntakohtainen Iadkehoitosuunnitelma seka lapsikohtaiset ladkehoitosuunnitelmat niille lapsille, joiden sairaus
vaatii I1ddkehoitoa hoitopdivan aikana. Kuntakohtainen 1ddkehoitosuunnitelma ja lapsikohtaiset
lda8kehoitosuunnitelmat ovat yksikon tyévaline turvallisen Id8kehoidon toteutukseen ja osa ladkehoitoa toteuttavien

tydntekijoiden perehdytysta.

Tassa suunnitelmassa kuvataan Salon kaupungin varhaiskasvatuksessa toteutettavaa ladkehoitoa, toimintatapoja
ja naihin liittyvia riskeja mahdollisimman konkreettisesti. Laakehoitosuunnitelma toimii varhaiskasvatuksen

yksikkokohtaisten ladkehoitosuunnitelmien pohjana.

o Kuntakohtainen lddkehoitosuunnitelma tarkistetaan vuosittain ja paivitetdan tarvittaessa seka aina silloin,
kun Id&kehoitoon liittyva toiminta muuttuu.
e Yksikkokohtainen ladkehoitosuunnitelma paivitetaan aina, kun laakehoitoon liittyva toiminta muuttuu.

¢ Lapsikohtainen laakehoitosuunnitelma paivitetdan aina, kun lapsen ladkehoitoon tulee muutoksia.

Laakehoitosuunnitelman periaatteita on esitelty paaluottamusedustajille 17.8.2026.



2 Laakehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa

Paaperiaatteena on, etta hoitopaivan aikana lapselle annetaan ainoastaan valttamattomat 1adkkeet ja paivittainen
l&akehoito pyritdan ajoittamaan hoitopaivan ulkopuolisiin ajankohtiin. Hoitopaivan aikana toteutettava l1adkehoito voi

liittya esimerkiksi:
e pitkaaikaissairauden hoitoon (esim. astma, diabetes, epilepsia, vaikeat allergiat)
e valitdbnta hoitoa vaativiin (esim. anafylaksia, insuliinishokki, kouristukset) oireisiin
e satunnaisten oireiden lievittdmiseen (esim. astman kohtauslaake)

Diabeteksen hoito on yksil6llistd. Diabeteksen hoidosta vastaa erikoissairaanhoito. Hoitava taho suunnittelee
huoltajien kanssa ja yhteistydssa lapsen paivahoitopaikan kanssa diabeteksen hoidon edellyttamat toimenpiteet ja
huomioitavat seikat paivahoidossa. Erikoissairaanhoito huolehtii yleensa tarvittavan laakehoidon ohjauksen
antamisesta seka osaamisen varmistamisesta yhteistydssa huoltajien kanssa. Lisatietoa lapsen diabeteksesta ja

sen hoidosta on saatavilla esimerkiksi: Diabetes lapsilla ja nuorilla seké Lapsen diabetes - Omahoidon polku -

Diabetesliitto

Vaikeat allergiat/anafylaksia: Ampiaisen ja mehildisen pistot seka ruoka-aineet (esim. pahkinat, kala, kiivi) voivat
aiheuttaa akillisia allergiaoireita, jotka tavallisesti asettuvat itsestdan. Voimakkaat ja nopeasti pahenevat reaktiot
voivat kuitenkin uhata henkea, ja lapsi tarvitsee valittomasti hanelld kaytdssa olevan kasivarren tai reiden lihakseen
pistettdvan adrenaliinin, jotta uhkaava sokki valtetaan. Tilan tunnistaa voimakkaasta ihoreaktiosta, kasvojen
punoituksesta, pulssin tihentymisesta ja huonovointisuudesta. Hengitys saattaa vinkua ja kiihtya, aani kaheytyy ja
tuntuu vatsakipuja. Jos tiedetaan lapsella olevan vaara saada anafylaktinen reaktio, siihen varaudutaan antamalla
lapsen kanssa toimiville tyontekijoille ohjaus, miten menetelldan anafylaksiatilanteessa. Lisatietoa anafylaksiasta ja

sen hoidosta Anafylaktinen reaktio seka Anafylaksia - Allergia-, iho- ja astmaliitto

Epilepsia: Lasten epilepsian hoidosta vastaa erikoissairaanhoito, joka yhdessa huoltajien kanssa arvioi
varhaiskasvatuksessa tarvittavat toimenpiteet ja valmiudet. Lapsen kanssa toimiville tydntekijéille tulee antaa
perehdytys, miten epilepsiakohtauksen aikana toimitaan. Lapselle laadittuun yksildlliseen [ddkehoitosuunnitelmaan

kirjataan mahdollisesti tarvittava epilepsiakohtauksen valitén Iaakehoito. Lisatietoa epilepsiasta: Epilepsia lapsilla

ja nuorilla

Astma: Lapsen astman ladkehoito on yksildllista ja se voi olla erilaista eri aikoina (siitepdlykausi, infektiokausi).
Varhaiskasvatuksessa tulee olla valmius toteuttaa Iadkehoitoa mahdollisessa astmakohtauksessa. Lapsen kanssa

toimiville tyontekijdille tulee antaa perehdytys, miten astmakohtauksen aikana toimitaan. Lisatietoa: Lapsen astma

lhottumaal/ atooppista ihottumaa sairastavan lapsen Iddkehoidon (I&dkevoiteet esim. kortisonia sisaltavat voiteet)
perehdytyksen toteuttavat huoltajat hoitavalta taholta saamansa ohjauksen mukaisesti. Perusvoiteiden (esimerkiksi
Aqualan L, Bepanthen) kayttd hoitopaivan aikana ei edellyta lapsikohtaisen laakehoitosuunnitelman laatimista,

vaan asia voidaan sopia huoltajien kanssa muutoin. Atooppinen ihottuma



https://www.terveyskyla.fi/lastentalo/tietoa-lasten-sairauksista/diabetes-lapsilla-ja-nuorilla
https://diabetes.fi/diabetestietoa/lapsen-ja-nuoren-diabetes/
https://diabetes.fi/diabetestietoa/lapsen-ja-nuoren-diabetes/
https://www.terveyskyla.fi/allergia-astmatalo/allergia/anafylaktinen-reaktio
https://allergia.fi/allergiat/anafylaksia/
https://www.terveyskyla.fi/lastentalo/tietoa-lasten-sairauksista/epilepsia-lapsilla-ja-nuorilla
https://www.terveyskyla.fi/lastentalo/tietoa-lasten-sairauksista/epilepsia-lapsilla-ja-nuorilla
https://www.terveyskyla.fi/lastentalo/tietoa-lasten-sairauksista/astma-ja-allergia-lapsella/lapsen-astma
https://www.terveyskyla.fi/lastentalo/tietoa-lasten-sairauksista/astma-ja-allergia-lapsella/atooppinen-ihottuma

Salossa varhaiskasvatusta jarjestetddn kunnan omana ja yksityisena palveluna paivakodeissa ja
perhepaivahoidossa. Liséksi esiopetusta jarjestetdan paivakodeissa. Salon kaupungin varhaiskasvatuksessa
tydskentelee varhaiskasvatuksen erityisopettajia, varhaiskasvatuksen opettajia, varhaiskasvatuksen

sosionomeja, varhaiskasvatuksen lastenhoitajia, erityisavustajia seka perhepaivahoitajia.

Lapsikohtainen Iaakehoitosuunnitelma on kaikkien lapsen kanssa tyoskentelevien tydntekijoiden tiedossa.
Nain varmistetaan, etta lapsen ladakehoito pystytaan toteuttamaan yksittaisen tyontekijan poissaolosta

huolimatta.

Yksittaisen lapsen ladkehoidosta vastaa lasta hoitava laakari ja lapsen laakehoito toteutetaan aina
ensisijaisesti kotona. Varhaiskasvatuksen piirissa toteutetaan pitkaaikaista esim. diabeteksen, astman tai
epilepsian l1adkehoitoa, seka ajoittain lyhytaikaista kuuriluontoista suomalaisen ladkemaarayksen mukaista
Iddkehoitoa, jota on valttdmatontd antaa paivakotipaivan aikana. Lisaksi voidaan tarvittaessa kayttaa
vakavan allergisen reaktion hoitoon tarkoitettua esim. EpiPenia ensiapuna. Osa annosteltavista ladkkeista
voi olla keskushermostoon vaikuttavia (PKV-laake) laakkeita, joiden annostelu, seuranta ja sailyttdminen

vaativat erityista huomiota.

Jokaiselle I&akitysta tarvitsevalle lapselle laaditaan varhaiskasvatusyksikdssa lapsikohtainen
ladkehoitosuunnitelma (lite 1). Laakehoitoa toteuttavan tulee tutustua lapsikohtaiseen
Idakehoitosuunnitelmaan ennen lddkkeenantoa, ndin varmistetaan ladkehoidon toteutuksen oikeellisuus.
Lapsikohtainen laakehoitosuunnitelma paivitetdan aina, kun lapsen ladkehoitoon tulee muutoksia.
Laakehoidon seurantaa toteutetaan varhaiskasvatusaikana lapsikohtaiseen suunnitelmaan sovitulla tavalla.
Kohtauslaakkeiden kohdalla seurannan tulee olla valitdénta, ja niiden kaytosta tulee ilmoittaa lapsen

huoltajille.

Varhaiskasvatuksessa jaetaan vain laakkeita, jotka ovat alkuperaispakkauksissa, ja joista kay selkeasti ilmi;
kenelle ladke on maaratty, miksi ja milloin 1ddkettd annetaan, seka ladkkeen antotapa ja annosmaara.

Ladkkeen tulee olla huoltajien toimesta valmiiksi annosteltuna kerta-annoksiin.

Laakkeen antajan tulee kirjata 1ddkkeenanto (antokirjauslomake, liite 2) ja seurata ladkehoidon
vaikuttavuutta sekd raportoida mahdollisista ladkehoitoon liittyvistd vaaratapahtumista. Ld&kehoidossa
tapahtuneet vaaratapahtumat kirjataan yksikossa (liite 3) ja toimitetaan kootusti kaksi kertaa vuodessa

varhaiskasvatusjohtajalle, joka puolestaan toimittaa ne hyvinvointialueen yhteyslaakarille.




3 Laakehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja niihin

varautuminen

3.1 Laakehoidon riski- ja ongelmatekijoiden maarittaminen

Alla olevaan taulukkoon on kuvattu tunnistetut Id8kehoidon toteutukseen liittyvat mahdolliset riskit ja niihin

varautuminen.

Riski

Miten varaudutaan?

Lapsen ladkkeet ovat jaaneet kotiin tai niiden kaytossa

iimenee epaselvyyksia.

Soitetaan huoltajalle ja sovitaan toimintatavasta.

Lapsen laakehoitoa toteuttavan henkilén yllattava

poissaolo.

Usealla tyontekijalla on varmistettu osaaminen lapsen

ladkehoidon toteuttamisesta.

Laakkeen annossa lapselle esiintyy yllattavia haasteita

(esim. lapsi sylkee osan tai kaiken ladkkeesta ulos).

Yhteys lapsen huoltajaan ja

vaaratapahtumailmoituksen laatiminen (liite 2).

Laakkeen annossa tapahtuu virhe (vaara lapsi, ladke,

annos tai ajankohta) tai ladke unohtuu antaa.

Yhteys lapsen huoltajaan ja
vaaratapahtumailmoituksen laatiminen (liite 2).
Tarvittaessa soitto myrkytyskeskukseen tai
paivystykseen. Vakavissa ladkehoidon vaaratilanteissa

soitto hatdnumeroon 112 ja hatdensiavun anto.

Insuliinikynéan neulajatteen havittdminen

On hankittu oikeanlainen jateastia, joka on selkeasti
merkitty ko. tarkoitukseen. Toimitetaan
asianmukaisesti havitettavaksi apteekkiin.

Verialtistus

Ota yhteys esimieheen ja tydterveyshuoltoon. Katso

Intra.

Taulukko 1: Riskit ja niihin varautuminen




3.2 Riskialttiit laakkeet

Riskilddkkeiden annosteluun, kasittelyyn ja sailytykseen liittyy turvallisuuden kannalta erityisia riskeja ja
vaarinkaytén mahdollisuus, ja ne vaativat erityista tarkkaavaisuutta. Yksikdissa kaytettavat riskilddkkeet on
tunnistettava ja niiden kayttd on ohjeistettava ja kuvattava lapsikohtaisiin ladkehoitosuunnitelmiin. Laakkeen

kayttoon liittyva riski on aina riippuvainen lapsen, tyontekijan ja tydymparistén ominaisuuksista.
3.3 Laakehoidon vaaratapahtumissa toimiminen

Laakehoidon vaaratapahtumalla tarkoitetaan esimerkiksi tilanteita, joissa lapsi on saanut vaaran annoksen hanelle
maarattya ladketta tai ladke jaa ottamatta. Vaaratapahtuman kulku tulee kuvata erilliselle lomakkeelle (Liite 2:

Laakitysvirheen / poikkeaman ilmoitus).

Ladkehoidon vaaratapahtumatilanteessa suoritetaan seuraavat valittomat toimenpiteet:

» Varmistetaan lapsen valiton turvallisuus, halytetaan tarvittaessa apua:

— hatakeskus 112

— paivystys alle 16-vuotiaat (avoinna ympari vuorokauden) 02 313 1420

» Tehdadan mahdolliset vaaran poistavat tai korjaavat toimenpiteet, varmistetaan hengityksen ja

verenkierron riittavyys ja ryhdytaan tarvittaessa elvytystoimiin.

* limoitetaan lapsen huoltajille ja yksikon esihenkildlle.

* Selvitetdan haitta- tai poikkeamatilanteen aiheuttanut ldakeaine ja annos.

* Huuhdellaan vedell3, jos vaarallista ainetta on joutunut silmaan tai iholle.

* Hiukankin epaselvissa tilanteissa otetaan aina yhteyttéd Myrkytystietokeskukseen p. 0800 147 111

« Esihenkil6 ilmoittaa varhaiskasvatusjohtajalle tapahtuneesta.

Vaaratapahtumatilanteen jalkeen:

 Esihenkilo kasittelee tilanteen henkiloston kanssa.

* Taytetaan liite 2: Laakitysvirheen / poikkeaman ilmoitus.

* Sovitaan tarvittavista toimenpiteista, jotta vastaava ei toistu.

* Selvitetaan tarve jatkokasittelylle (esim. kriisiapu, tyéterveyshuollon psykologipalvelut)

+ Esihenkild toimittaa varhaiskasvatusjohtajalle kopion taytetysta liitteesta 2.




3.4 Laakkeiden sailyttaminen

Laakkeet on sailytettava lukitussa tilassa siten, etteivat lapset, eika ulkopuoliset paase niihin kasiksi. Sailytyksessa

on huomioitava myos ladkevalmistekohtaiset sailytysohjeet.

Laakkeet sailytetdan lukitussa kaapissa lasten ulottumattomissa. Riskilddkkeiden sailytys tulee tapahtua
kolmen lukon periaatteiden mukaisesti (esim. lukollinen huone, jossa lukollinen kaappi, kaapin sisalla
lukollinen lipas) ja avain vain laakehoitoon oikeutetun henkil6stdn tiedossa. Viiledssa sailytettavat 1adkkeet
sailytetdan jadkaapissa erillisessa kannellisessa laatikossa.

Jokaisessa yksikdssa kulloinkin nimettyna olevat 1ddkehoidosta vastaavat henkil6t huolehtivat lasten
Iaakkeiden turvallisesta sailytyksesta.

Akillisesti tarvittavat 1askkeet, esimerkiksi astman hoitoon tarkoitettu laake seké EpiPen sailytetaan
lapsiryhman tiloissa lukitussa kaapissa tai laatikossa lasten ulottumattomissa. Jos sailytysolosuhteissa
havaitaan poikkeamia, ollaan yhteydessa lapsen huoltajiin ja sovitaan toimintatavasta.

Lapsen ladkehoidosta vastaava tydntekija varmistaa, etta ladkkeiden séilytysolosuhteet ovat vaatimusten
mukaiset.

Laakejatteet (esimerkiksi lattialle pudonneet tabletit) sailytetdan lukitussa tilassa siten, etta ei ole vaaraa
niiden sekaantumisesta kaytdssa oleviin 1adkkeisiin tai joutumasta ulkopuolisten kasiin. Lasten ladkkeiden
havitys on huoltajien vastuulla.

Yksikkokohtaiset kdytannot (kirjataan ryhmatasolle):

o missa lasten ladkkeet sailytetdan:

o riskiladkkeiden sailytys:

o mihin laake- ja neulajate tarvittaessa kerataan:

o laakehoidosta vastaavat henkilot:




4 Lapsen laakehoidon toteuttamisen vastuut, velvollisuudet ja

tyonjako

Lapsi osallistuu ladkehoitoonsa ikataso huomioiden.
Huoltaja:

e Huolehtii siita, etta Iddkehoidon toteuttamisesta sovitaan yhdessa ladkehoitoa toteuttavan yksikon ja
|aaketieteellisesta hoidosta vastaavan tahon kanssa hyvissa ajoin ennen sen tarvetta (esim. ennen
paivahoidon alkua) tai pikimmiten, kun lapsella ilmenee ladkehoitoa vaativa sairaus.

o Vastaa siita, ettd lapsen Iddkehoidon tarve ja ladkehoidon kannalta kaikki tarvittava tieto on kaytettavissa
laakehoitoa toteuttavassa yksikdssa.

¢ On mukana sopimassa ne tahot, jotka osallistuvat lapsikohtaisen ladkehoitosuunnitelman laatimiseen
(varhaiskasvatuksen tyontekijat, avustaja / ohjaaja, terveydenhuollon asiantuntija, ruokapalvelun edustaja,
jne.).

e Huolehtii I1ddkehoitoa toteuttavan varhaiskasvatuksen henkildstén perehdyttamisesta lapsen ladkehoitoon
tarvittaessa yhdessa laaketieteellisestd hoidosta vastaavan tahon kanssa.

e Huolehtii ladkkeet alkuperaispakkauksissa yksikkoon, siten ettd l1adkarin maarays (laakkeen nimi, vahvuus,
annostus ja lapsen nimi) on selkeasti luettavissa.

e Vastaa ilmoituksesta laakitysta toteuttavaan yksikkoon, jos laakityksessa tai ohjeistuksessa tapahtuu
muutoksia.

e Vastaa tiedon siirrosta uuteen yksikkdon lapsen vaihtaessa varhaiskasvatusyksikkoa.
Ladkehoitoa toteuttava tyontekija:

o Vastaa ladkehoitoa toteuttaessaan omasta toiminnastaan ladkemaaraykseen perustuen sekd ammatillisen
koulutuksensa, vastuualueensa ja lapsikohtaisen lddkehoitosuunnitelman mukaisesti.

e Laatii yhdessa huoltajien ja tarvittaessa terveydenhuollon ammattihenkildiden kanssa lapsikohtaisen
laakehoitosuunnitelman oman yksikkdnsa ohjeistuksen mukaisesti.

e Toteuttaa mahdollisen lisakoulutuksen ja perehdytyksen saatuaan lapsen ladkehoitoa ja kirjaa annetun
ladkehoidon (Liite 3. Ladkkeen antokirjaus).

e Arvioi omalta osaltaan ladkehoidon vaikuttavuutta ja kertoo havainnoistaan huoltajille.

e Varmistaa, etta huoltajien ilmoittamat mahdolliset ladkeannostelussa tapahtuvat muutokset kirjataan
lapsikohtaiseen laakehoitosuunnitelmaan.

e Huolehtii tarvittaessa retkille mukaan lapsen laakityksen ja mahdolliset ensiapuldakkeet.

o Vastaa lapsen laakkeiden oikeasta ja turvallisesta sailyttamisesta lapsikohtaiseen laakehoitosuunnitelmaan
kirjatun mukaisesti. Sailytettavissa ladkkeissa tulee olla merkittyna lapsen nimi seka laakkeiden

annosteluohjeet.
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Yksikon esihenkilo:

Huolehtii, ettd yksikon tydntekijat ovat perehtyneet kuntakohtaiseen lddkehoitosuunnitelmaan.
Vastaa siita, etta yksikon tydntekijéilla on riittdva osaaminen ja koulutus ladkehoidon toteuttamiseen.
Huolehtii oman yksikkdnsa laakehoitoon osallistuvien tydntekijdiden osaamisen yllapitdmisesta.
Vastaa siitd, ettd hoitopaivan aikana Iddkehoitoa tarvitsevalle lapselle on tehty lapsikohtainen
ladkehoitosuunnitelma.

Vastaa siita, etta tyontekija on saanut perehdytyksen lapsen ladkehoidon toteuttamiseen.

Nimeaa lapsikohtaisen ladkehoitosuunnitelman prosessiin tarvittavat yksikdn tyontekijat.

Vastaa siitd, ettd yksikdssa ladkkeet, hoitotoimenpiteisiin tarvittavat valineet seka lapsikohtainen
laakehoitosuunnitelma on oikein sailytetty.

Vastaa salassa pidettavien asiakirjojen ja tietojen sailyttamisesta annettujen sdanndsten mukaisesti.

Koko varhaiskasvatusyksikon henkilostd

Toimiminen hataensiaputilanteissa

Lapsen laaketieteellisesta hoidosta vastaava taho:

Vastaa ladkehoidon arvioinnista, ladkkeen maaraamisesta ja lapsen ladkehoidon kokonaisuudesta
(laakari).

Vastaa hoidon tarpeen arvioinnista, 1ddkehoidon vaikuttavuuden seka ladkehoidon ohjauksen ja
neuvonnan toteutuksen koordinoinnista yhteistydssa perheen ja laakitysta toteuttavan yksikdon kanssa

(laakari ja / tai terveydenhuollon ammattihenkilot).

Varsinais-Suomen hyvinvointialue:

Hyvinvointialueella on vastuu siita, ettd terveydenhuollossa sovitaan perusterveydenhuollon ja

erikoissairaanhoidon tydnjaosta ja vastuista varhaiskasvatuksen henkildstdon ladkehoitoon perehdytykseen,

koulutukseen, osaamisen varmistamiseen liittyvista asioista.
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5 Laakehoitoa toteuttava henkilosto ja osaamisen

varmistaminen

Turvallinen 1d8kehoito -oppaan mukaan eri ammattihenkilt voivat toteuttaa ladkehoitoa seuraavien periaatteiden

mukaan:

Ladkehoitoon koulutettu nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkilé: Perustutkinnon jalkeen (esim.
[&hihoitaja, lastenhoitaja) voi tydntekija antaa ladkkeita luonnollista tietd (esim. suun kautta, perasuoleen,
korvatippoja). Perehdytyksen, osaamisen varmistamisen, mahdollisen lisdkoulutuksen ja luvan mydntamisen
jalkeen (tieto luvasta kirjataan lapsikohtaiseen laakehoitosuunnitelmaan) voi tydntekija antaa injektioita ihon alle ja

lihakseen.

Laakehoitoon koulutusta saanut sosiaalihuollon ammatillinen henkil6sté: Perustutkinnon jalkeen (esim.
sosionomi (AMK), paivahoitaja) voi tydntekija antaa valmiiksi jaettuja I&akkeita luonnollista tietd (esim. suun kautta,
perasuolen, korvatippoina). Perehdytyksen, osaamisen varmistamisen, mahdollisen lisdkoulutuksen ja luvan
myontamisen jalkeen (tieto luvasta kirjataan lapsikohtaiseen ladkehoitosuunnitelmaan) voi tydntekija antaa

injektioita ihon alle.

Ladkehoitoon kouluttamaton henkilosto: Kasvatustieteen kandidaatin, lastenohjaajan ja perhepaivahoitajan
perustutkinto ei sinalladn anna valmiuksia ladkehoitoon. Perehdytyksen, osaamisen varmistamisen, mahdollisen
lisdkoulutuksen ja luvan myontamisen jalkeen (tieto luvasta kirjataan lapsikohtaiseen Iadkehoitosuunnitelmaan) voi
tyéntekija antaa valmiiksi jaettuja laakkeita luonnollista tieta (esim. suun kautta, perasuoleen, korvatippoina) seka

injektioita ihon alle.

Mahdollisuuksien mukaan ladkehoitoa varhaiskasvatuksessa toteuttavat siihen koulutetut sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattihenkilot. Paasaantoisesti ladkehoitoa tarvitsevan lapsen huoltajat vastaavat siita,
etta tyontekijat osaavat toteuttaa (perehdys ja osaamisen nayttd) lapsen hoitopaivan aikana tarvitseman
laakehoidon. Lapsen laakinta sina aikana, kun han osallistuu varhaiskasvatukseen, perustuu huoltajan ja
ladkehoitoa antavan tyontekijan seka varhaiskasvatusyksikon johdon valiseen sopimukseen. Ladkehoidollisissa
tilanteissa tydntekija vastaa omasta toiminnastaan ja yksikdn johtaja tydntekijan toiminnan asianmukaisuudesta.
Tyodntekijan osaamisen varmistaminen saadun perehdytyksen ja mahdollisen koulutuksen jalkeen voi tapahtua
esimerkiksi suullisella kyselylla ja osaamisen nayttamisella. Koulutusmateriaaleina voidaan hyddyntaa esimerkiksi
Terveyskyla.fi -sivuston Lastentalon materiaaleja. Lapsen sairauden mukaan ladkehoidon toteuttamisen
varmentamiseen osallistuu huoltajien ohella |aaketieteellisesta hoidosta vastaava taho. Lapsikohtainen
ladkehoitosuunnitelma toimii tydntekijalle ladkehoitolupana. Tydntekijan esihenkild vastaa, etta tyontekija on saanut

perehdytyksen lapsen ladkehoidon toteuttamiseen ja etta lapselle on laadittu lapsikohtainen laakehoitosuunnitelma.
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Laakehoidon toteuttamisen perustana on Salon kaupungin varhaiskasvatuksen ladkehoidon suunnitelma,
joka siséltaa yksikkdkohtaiset tdydennykset. Ladkehoitoon perehdyttdminen, osaamisen varmistaminen ja
mahdollisesti tarvittavat osaamisen naytot (esim. insuliinin annostelu) toteutetaan tapauskohtaisesti
yhteistydssa huoltajien ja hoitavan tahon kanssa terveydenhuollon ohjeiden mukaisesti.

Laakehoidon mahdollinen tadydennyskoulutustarve arvioidaan yksikdissa muun koulutustarvearvioinnin

yhteydessa vuosittain tai tarvittaessa tapauskohtaisesti useammin.

Yksikossa tapahtuvan ladkehoidon osaamisen varmistaminen:
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6 Lapsikohtaisen ladkehoitosuunnitelman laatiminen

Lapsikohtaiset ladkehoitosuunnitelmat laaditaan niille lapsille, joiden sairaus vaatii ladkehoitoa hoitopaivan aikana

Suunnitelma tehdaan ennen ladkehoidon toteuttamisen aloittamista yhteistydssa lapsen huoltajien, lapsen ryhman

henkildston ja tarvittaessa lasta hoitavan terveydenhuollon henkildstdn kanssa. Lapsen ladkehoidon toteutukseen
osallistuvien tyontekijdiden nimet tulee ilmeta lapsikohtaisesta 1ddkehoitosuunnitelmasta, joka on yksikdn

esihenkilon hyvaksyma. Lapsikohtainen Iddkehoitosuunnitelma paivitetdan toimintakausittain ja aina, kun lapsen

ladkehoitoon tulee muutoksia. Suunnitelma sailytetaan lasta koskevien asiakirjojen yhteydessa. Liite 1 on esimerkki

lapsikohtaisesta ldakehoitosuunnitelmasta.

Lapsikohtainen laakehoitosuunnitelma laaditaan kaikille niille lapsille, joille toteutetaan suomalaisen
laakitysmaarayksen mukaista lIddkehoitoa varhaiskasvatuspaivan aikana. Talldin esimerkiksi
reseptivapaiden perusvoiteiden tai aurinkorasvan kayttd, ei vaadi erillistd 1ddkehoitosuunnitelmaa.
Suunnitelma laaditaan yhdessa huoltajien ja lapsen varhaiskasvatuksen aikaisesta ladkehoidosta vastuussa
olevan tyontekijan kanssa. Suunnitelmaan tulee nimeta ainakin yksi varahenkild, joka toteuttaa lapsen
laakehoitoa vastuuhenkilon ollessa estyneena. Lisaksi suunnitelman laadinnassa voi olla tarpeen hyédyntaa
lapsen laakehoidosta vastaavan laakarin tai muun terveydenhoidon vastuuhenkilon osaamista (esimerkiksi
diabeteshoitaja). Lapsikohtainen ladkehoitosuunnitelma toimii tydntekijalle 1ddkehoitolupana ja
perehdytyksena kyseisen lapsen ladkehoitoon.

Suunnitelma tallennetaan Edlevon lapsen dokumentteihin.
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Liite 1: Lapsikohtainen ladkehoitosuunnitelma hoitopdivan aikana annosteltaville ldakkeille

Huoltaja(t) vastaa siita, etta ladkehoidon tarve ja lddkehoidon kannalta kaikki tarvittava tieto on henkildstén
kaytettavissa. Suunnitelma paivitetdan toimintakausittain ja aina kun lddkehoidossa tapahtuu muutoksia. Laakkeen
antaminen (ja vaikutusten seuranta) kirjataan erilliselle kaavakkeelle (Liite 4). Varhaiskasvatuksessa annetaan vain

l&8karin maaraamia reseptiladkkeitd. Huoltaja toimittaa 1ddkkeen henkildkohtaisesti varhaiskasvatusyksikkdon.

Laakkeen on aina oltava alkuperadispakkauksessa, jossa on annosteluohje. Allekirjoittaessaan lapsikohtaisen
laakehoitosuunnitelman tydntekija ilmaisee suostumuksensa toteuttaa lapsen ladkehoitoa, huoltaja vahvistaa

toteutuneen laakehoidon perehdytyksen ja yksikdn esihenkild vahvistaa, etta tydntekijalla on riittava ladkehoidon

osaaminen.

Lapsen nimi:

Henkil6tunnus:

Huoltaja (nimi ja puh):

Huoltaja (nimi ja puh):

Varhaiskasvatusyksikon nimi:

Ryhma:

Lapsen laakehoitoa toteuttava(t) henkild(t):

Lapsen omat valmiudet sairauden hoidossa:

Laake 1

Lapsen nimi:

Henkilotunnus:

Laakkeen nimi ja vaikuttava aine:

Laakityksen syy (sairaus, diagnoosi):

Annostus ja ladkkeen antotapa:

Laakityksen kesto
(saannollinen/tarvittava/kuuriluonteinen):

Laakkeen sailytys:

Mahdolliset muut 1d3kitykseen liittyvat toimenpiteet
(esim. verensokerin mittaus):

Laakkeenottamisen apuvalineet (esim.
astmasumutteen apuna kaytettdva annossailio):

Laakehoidon seuranta ja muut terveydenhuollon
antamat ohjeet:

retket, liikunta):

Menettelytapa erilaisissa tilanteissa (esim. ruokailu,

Muuta ladkehoidossa huomioitavaa:
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Ladke 2

Lapsen nimi:

Henkilotunnus:

Laakkeen nimi ja vaikuttava aine:

Laakityksen syy (sairaus, diagnoosi):

Annostus ja ldadkkeen antotapa:

Laakityksen kesto (sdanndllinen/tarvittava/
kuuriluonteinen):

Laakkeen sailytys:

Mahdolliset muut Iaakitykseen liittyvat toimenpiteet
(esim. verensokerin mittaus):

Laakkeenottamisen apuvalineet (esim.
astmasumutteen apuna kaytettava annossailio):

Laakehoidon seuranta ja muut terveydenhuollon
antamat ohjeet:

Menettelytapa erilaisissa tilanteissa (esim. ruokailu,

retket, liikunta):

Muuta laakehoidossa huomioitavaa:

Laske 3

Lapsen nimi:

Henkilétunnus:

Laakkeen nimi ja vaikuttava aine:

Laakityksen syy (sairaus, diagnoosi):

Annostus ja ladkkeen antotapa:

Laakityksen kesto (sdanndllinen/tarvittava/
kuuriluonteinen):

Laakkeen sailytys:

Mahdolliset muut 1d3kitykseen liittyvat toimenpiteet
(esim. verensokerin mittaus):

Laakkeenottamisen apuvalineet (esim.
astmasumutteen apuna kaytettava annossailio):

Laakehoidon seuranta ja muut terveydenhuollon
antamat ohjeet:

Menettelytapa erilaisissa tilanteissa (esim. ruokailu,

retket, liikunta):

Muuta ladkehoidossa huomioitavaa:
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Muut 1adkehoitoon liittyvat toimintatavat

Lapsen nimi:

Henkilotunnus:

Tilanteet, jolloin otetaan aina yhteytta huoltajiin:

Toiminta hatatilanteessa:

Toiminta 1a8kityspoikkeaman sattuessa (tehtavat
toimenpiteet, dokumentointi, huoltajan informointi):

Laakehoidon dokumentointitapa:

Henkildston perehdyttaminen:

Muuta huomioitavaa:

Allekirjoitukset ja nimenselvennys

Pvm Tyontekija Huoltaja(t)

Yksikon esihenkil®
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Liite 2: Laakitysvirheen / -poikkeaman ilmoitus / Vaaratapahtuma

Asianosainen tydntekija ja yksikon esihenkil6 kirjaavat yhdessa tapahtuman kulun ja mahdolliset

kehittamistoimenpiteet.

Varhaiskasvatusyksikko:

Kuvaus laakitysvirheesta / poikkeamasta:

Tapahtumapaikka, paivamaara ja kellonaika:

Lapsi, johon virhe / poikkeama kohdistui:

Miten tilanne hoidettiin ja kenelle siita ilmoitettiin?

Arvio siita, mita olisi pitanyt tehda toisin, jotta virheelta olisi valtytty:

Jatkotoimenpiteet, raportointi ja seuranta:

Paivays / 20

Yksikodn esihenkilon allekirjoitus
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Liite 3: Ladkkeen antokirjaus (lapsikohtainen)

Lapsen nimi:

Henkilotunnus:

Ladkkeen nimi ja ladkemuoto:

Vahvuus Lapselle maaratty annostus

Yksikko ja ryhma:

Pvm Klo

Annettu
maara

Laakkeen antaja

verensokeriarvo)

Laakkeen annon syy, muu huomio (esim.

Laakkeen antokirjauskortin arkistointiaika yksikdssa 6 vuotta viimeisen merkinnan tekemisesta.
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